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Introducere

Din cele mai vechi timpuri o forta suprema, care nu poate fi descrisa cu
ajutorul cuvintelor, care are o existentd in sine a guvernat si condus prin
inimile oamenilor si prin insasi “inima existentei” - natura.

Aceastd forta are o “existenta in sine”, se manifesta prin iubire, dar nu
prin iubirea omeneasca ajunsa la stadiul de daruire completa, ci dincolo de
limitele gandirii, o daruire pur si simplu prin nevoia de daruire, nu prin
dorinta, nu pentru a realiza ceva sau mai ales pentru a obtine ceva, ci pur §i
simplu daruire prin iubire, nimic altceva. Deci poti identifica aceasta fortd,
existenta sa in sine, ca fiind tocmai aceasta iubire infinitd, absoluta sau cum a
fost descrisa asa de frumos, in religia crestin-ortodoxa, ea este “sdangele lui
Dumnezeu’.

Din timpuri imemoriale, dincolo de existenta timpului, a ideii de
Inceput §i sfarsit, ea a actionat prin interiorul a tot “ceea ce exista”, a
indreptat evolutia omenirii spre un nivel, spre o treapta de evolutie pe care nu
o putem intrezari prin intermediul gandirii, ci doar simti prin intermediul
inimii. Deci putem spune acum clar ca “locul sfant” din interiorul nostru,
unde ea se manifesta cel mai clar, §i de unde ne orienteaza calea spre fericire,
este “inima noastra”, dar nu inima in sine, ci ceva dincolo de ea, care face ca
inima s-o simtd, aga cum un emitator §i un receptor nu sunt undele pe care le
transmit si le primesc simultan. Deci aceasta iubire absoluta nu este nici
emitatorul, oricare ar fi el, cel mai bun dintre toate, dar nici chiar ideea de
divinitate; nici receptorul, existenta insagsi, sau cel mai bun receptor omul, ci
chiar unda de o frecventa cat mai inalta, care nu poate fi perceputd, mdsurata,
cunoscuta, ci doar simtitd, §i asta numai dupa congtientizarea existentei in sine
a acestei unde, a acestei iubiri absolute. Ea a fost cea care a creat religiile, cea
care a fost descrisa de cei mai mari poeti, mistici, genii si de cei mai mari
iluminati ai lumii, dezvaluindu-se lor prin insdsi existenta ei in interiorul lor,
prin intermediul receptorului lor, inima. Ei n-au facut altceva decdt ca au
congstientizat existenta iubirii infinite in interiorul lor si i-au lasat libertate sa
actioneze prin existenta ei, i-au dat libertate deplind, nu i-au mai pus piedici
prin intermediul gandirii, ci au eliminat complet gandirea, astfel ea putand sa
se arate lumii intregi, existentei insagsi, prin intermediul manifestarii in
interiorul lor, facdnd ca totul sa arate legatura dintre ea si existenta (lumea
materiala, care este doar inveligul ei), dintre toate elementele lumii materiale
prin intermediul existentei ei in interiorul lov, in interiorul a tot “ceea ce
exista”.

Astfel, in religia noastra crestin-ortodoxda, Dumnezeu, Duhul Sfant si
“Domnul Nostru”, Isus Hristos, sunt una, dar nu s-a spus pana acum prin ce



este una aceasta Sfanta Treime, pentru ca numai cine este dincolo de gandire,
de orice intelegere ne poate spune prin ce. Aceasta este insasi aceasta iubire
absoluta, care nu se dezvaluie decdt celui care-i permite sa patrunda in
intimitatea ei, in “pantecul ei”, pentru a afla Adevarul. Deci aceasta Sfanta
Treime este unita, si fiecare are existentd proprie (Dumnezeu, Duhul Sfint,
Isus Hristos) prin insagsi existenta in sine a acestei iubiri absolute. Ei sunt doar
invelisul in stadiul cel mai inalt si desavarsit al acestei iubiri. La randul
nostru, atdt cei care au cunoscut acest lucru prin Isus Hristos, cat §i cei care
l-au cunoscut prin alte metode, conceptii sau tot ce poate inchipui mintea,
suntem inveligul iubirii care are existenta in sine. Dar noi nu am ajuns la
stadiul cel mai inalt, pentru ca nu putem constientiza acest lucru, nu ni s-a
ingaduit acest lucru. Putem spune cad aceasta iubire absoluta este egoista in
sinea ei, dar nu este asa §i tocmai de aceea nu ni s-a dat cunoasterea totala,
pentru ca numai atunci cand vom lasa liber acestei iubiri sa-si indeplineasca
lucrarea, numai atunci cand nu o vom mai gandi, ci doar simti, o putem
cunoaste. Asa cum iubitul si iubita, datorita daruirii lor complete, isi cunosc
intimitatea in cel mai inalt grad, tot aga §i aceasta iubire absoluta, nu-si
dezvaluie intimitatea decat celui care se daruieste total ei, cand acesta nici
macar nu gandeste acest lucru, ci doar o simte, nu asteapta nici mdcar acest
lucru, ca aceasta iubire sa-i dezvaluie intimitatea. Deci diferenta dintre iubit §i
iubitd, aceasta iubire in sine §i cel caruia i se dezvaluie, este ca, cei doi iubiti
au avut de trecut un obstacol, cel al gandirii, cand nu au mai analizat ce simt,
cat simt g.a.m.d. S-au daruit unul altuia prin ceea ce au simfit, s-au multumit
doar sa simtd iubirea din ei, reflectata prin persoana fiecaruia, si prin acest
mod au simtit-o total, gandirea dizolvandu-se de la sine, deoarece ea nu poate
concepe o astfel de iubire, ea nu poate decdt sd se retraga si sa se supund
acestei iubiri. Pe cand iubirea in sine §i cel caruia i se dezvaluie nu au de
trecut acest obstacol la fel, pentru ca iubirea in sine nu are de trecut nici un
obstacol, ea doar exista, in mod perfect si absolut. Obstacolul nu trebuie sa-l
treacad decdt cel caruia ea i se dezvaluie in sine, prin faptul ca trebuie sa
constientizeze cdat mai profund, chiar total existenta ei in sine, si numai acest
fapt face ca iubirea sa-I orienteze, sa-I indrepte spre intimitatea ei. Cu alte
cuvinte, toti cei aflati in existenta, avem in interiorul nostru aceasta iubire
absoluta; ea actioneaza continuu, existam prin existenta ei in noi, ne folosim
de ea ca sa existam, dar deoarece nu o constientizam, ii punem piedici datorita
gandirii noatre. Gdndirea este limitata datorita faptului ca ea se bazeaza pe
trecut, pe ceea ce cunosc altii, pe ceea ce s-a intamplat si datorita acestui fapt
incearca sa cunoasca viitorul, vrea sa-si faca viitorul, se conditioneaza
singurd, neputand vedea pentru ca ea deja are un program bine stabilit, nu
poate vedea ce este dincolo de acest program. De aceea se spune ca oamenii
sunt dupa “chipul si asemanarea lui Dumnezeu”, indienii avand dreptate,
microcosmosul uman este reprezentarea la scara cea mai mare, unu la infinit,



a macrocosmosului. De fapt nu indienii, nu crestinii, nu orice alta natie, ci pur
si simplu aceasta iubire a vorbit prin ei. Astfel, invelisul material “corpul” este
format in esenta lui din ceea ce contine toata structura lumii materiale
“atomul”. Dispunerea lui in forme §i structuri diferite a creat in plan material
tot ce exista. Aceasta este legatura noastra materiala cu tot ceea ce exista in
macrocosmos, iar ceea ce exista in interiorul atomului, in ultima diviziune a
lui, reprezinta insasi existenta in sine a acestei iubiri, “acel vid” constient din
yvoga si alte conceptii, acel “absolut nemanifestat”, pentru ca el este dincolo
de forma, el a creat forma, nu forma l-a creat pe el. Aceasta este legatura,
faptul ca iubirea in sine se reflecta ca intr-o oglinda in planul material, insasi
structura oglinzii, a ceea ce reflectd, ce permite acestei iubiri sa se recflecte in
sine insasi (ea singurd se vede pe sine insdasi), este formata din acelasi
material - atomi, si in interiorul lor la randu-i exista aceasta iubire in sine.
Deci intre aceasta existenta a lumii materiale §i existenta in sine a acestei
iubiri, exista elementul format tot din aceasta iubire, sau ca sa exprim mai
clar, ceea ce exista in afara oglinzii, oglinda insasi, si ceea ce se reflecta in
interiorul lor, este acelasi element care este continut in toate, iar la randul lui
acel element contine in esenta lui acea iubire absoluta, care are o existenta in
sine, dar ea este tot prin intermediul ei insagi tot ceea ce am descris pana
acum. Pana aici poate merge gandirea sa reflecte existenta acestei iubiri in
sine, dar nu se opreste totul aici, merge mult mai departe.

Asta s-a vrut sa se spund prin existenta absolutd, infinitd, a acestei
iubiri in sine, faptul ca reprezentarea existentei ei in sine nu se opreste aici, ci
merge mai departe, cdci gandirea umana atdt poate vedea, atat poate descrie.
Dar ceea ce simti merge si mai departe, nu se opreste deloc, continua la infinit,
iar cand ajungi s-o vezi, nici mdcar ce ai simtit nu este destul, mergi dincolo de
orice inchipuire.

De aceea toate religiile au pus o bariera omenirii, pentru ca gandirea
nu poate concepe prin ea insasi tot ce am descris, ci numai acea iubire in sine
poate dezvalui prin intermediul gandirii existenta ei, deci se dezvaluie prin
sine, cu ajutorul nostru, si cu ajutorul elementelor din existenta materiala. Sau
altfel spus ea se dezvaluie pe sine, tot ce a creat ea §i are o existentd prin ea
insagi, prin insasi elementele pe care le-a creat ea, care la randul lor sunt
reflectarea existentei ei. De aceea cuvintele in sine nu pot descrie, sunt doar
stratul, suprafata acestei existente a ei, ele nu pot face absolut nimic tocmai
pentru cd nu poti sa intelegi decdt prin ceea ce simfi in interiorul tau, in inima
ta, dar nici acest lucru nu este complet, pana nu ajungi “sa vezi ceea ce simfi”’
Adica cuvintele reprezinta ignoranta, desi insdsi existenta cuvintelor, deci a
ignorantei, reprezintd instrumentul prin care gandirea exprimd acea iubire in
sine, dar acest fapt este gol, este lipsit de sens. Nu putem intelege decat prin
sufletul nostru ceea ce simtim din inima. Sufletul nostru prin existenta sa in
inimd, prin legatura sa cu spiritul, cu acea iubire absoluta, datorita
congstientizarii, prin faptul ca si-a gasit centrul (aceasta



constientizare a existentei iubirii in sine), poate descrie cu ajutorul gandirii
ceea ce simte. Deci sufletul este “instrumentul” care constientizeazd ceea ce
simte, dar nu este sigur “pentru cd nu a vazut”, deoarece s-a separat complet
de gandire, nu constientizeaza ca el se foloseste de gandire. De aceea
gandirea, datorita logicii sale, a faptului ca nu se bazeaza pe realitate, ci pe
ceva ce este trecut i viitor, se foloseste de suflet, il stapaneste. Acestia sunt
filozofii, deoarece numai ei vorbesc despre lucruri pe care nu le-au trdit, nu le-
au experimentat, ei descriu ceva ce gandirea nu poate cuprinde total, ci doar
fragmente, de aceea ei descriu aceasta iubire infinitd, dar nu vorbesc despre
esenta ei, ci despre suprafata ei. Numai cei care au experimentat, au simtit
manifestarea ei, existenta ei, dar nu si-au eliminat gandirea si nu au
constientizat faptul ca sufletul se foloseste de gandire, au avansat si au spus
lucruri mai esentiale decat folozofii. Filozofii s-au bazat mult pe ceea ce
cunoaste gandirea cel mai bine - lumea materiala, dar ceilalti s-au exprimat
mai concret, tot prin lumea materiala, dar ei deja au facut o legatura intre
lumea materiala si ceea ce exista in interiorul ei, ceea ce se reflecta in
existentd. Acestia au fost cei care au stat pe ldnga marii maestri sau mistici pe
care i-a cunoscut lumea de la inceputurile ei. Apoi sunt cei care au
congstientizat existenta sufletului, ca el insugsi are o existenta in sine, prin acesta
reflectdndu-se faptul ca noi suntem chipul si asemanarea lui Dumnezeu, a
acestei iubiri absolute, prin faptul ca asa cum “trupul lui Dumnezeu” este
materia, iar el are o existenta in sine in interiorul materiei, tot asa si omul are
aceasta reprezentare, corpul si sufletul. lar asa cum “sangele lui Dumnezeu”
este insagi iubirea, este insasi viata lui, tot asa si omul are aceasta iubire, dar
la o scara mai mica, la scara umand, limitata, tocmai de aceea este trecator. Ei
sunt marii maestri care au inteles acest lucru, iluminatii, apostolii, discipolii
celor care au creat religiile, pentru care s-au creat religiile, pentru ca ei prin
reflectarea congtiintei ‘‘fiilor lui Dumnezeu” in sufletul lor, au inteles existenta
sufletului in sine, dar totugi n-au putut sa depaseasca acest stadiu. La urma
sunt cei care “au vazut” prin sufletul lor, existenta iubirii infinite in sine, a lui
Dumnezeu, sau ca sa exprim corect acest lucru, acea iubire absoluta s-a
reflectat mai bine in sufletul lor. Au constientizat existenta ei in sine, complet,
datorita faptului ca au lasat sa actioneze acea iubire in interiorul lor
nestingheritd, nu i-au pus piedici deloc. Eliminandu-si gandirea, ei au
constientizat ca sufletul se foloseste de gandire. Prin faptul ca au constientizat
in sufletul lor existenta iubirii in sine, i-au dat iubirii in sine o reprezentare
printr-un centru infinit, prin Dumnezeu. In ei s-a manifestat complet aceastd
iubire absoluta, prin ei s-au creat religiile, de aceea s-au putut identifica cu
insasi iubirea, pentru ca au vazut reflectarea spiritului in sufletul lor. Ei, fiii lui
Dumnezeu, nu s-au obosit sa scrie, ci doar au transmis prin discipolii lor,
invatatura, calea prin care pot ajunge la aceasta cunoastere; nu s-au obosit sa
descrie cum a fost realizatd creatia, de ce,



pentru ce, s-au multumit doar sa constientizeze existenta iubirii in sine, si s
dea o cale prin care poti realiza complet acest lucru. Ei sunt varfurile
constiintei umane, nu pentru ca ar fi descris cum este realizata creatia, ce este
existenta insagi, ci pentru ca au dat lucrul cel mai important din existenta
omenirii, au dat o cale omenirii, prin care sa-si cunoasca “centrul”. Despre
descriere, si alte lucruri s-au ocupat cei care au luat cunoasterea prin
“constientizare” de la ei, cei care au transmis mai departe invatatura lor.

Dar acum vine lucrul cel mai important, astfel cu cat omenirea a
evoluat, a inceput sa aiba o cunoastere cdt mai avansatd, de aceea se spune ca
secolul XX este “secolul religios”, pentru ca acum, la ora actuala, toata
omenirea are posibilitatea cunoasterii profunde a adevarului despre care se
vorbeste atdt de mult. Daca te uiti in jur, peste tot, in toata lumea au aparut
scripturi, scrieri, descrieri, o cunoagstere completa, lucruri care in vremurile
stravechi erau considerate “esoterice”, nu puteau fi cunoscute decdt de cei
initiati, erau “sfinte”, nu erau destinate oricui. Acum ele exista peste tot,
intelegandu-se odata cu trecerea timpului, ca pentru a cunoaste insasi esenta
cunoasterii, trebuie sa constientizezi mult mai mult decat printr-o initiere,
trebuie sa “simti “cunoasterea, sa constientizezi complet existenta in sine a
acestei iubiri absolute. De aceea, cei care s-au iluminat la acest sfarsit de
secol, au putut spune ceea ce “creatorii religiilor” sau cei pentru care s-au
creat religiile n-au putut spune, deoarece omenirea nu era pregatita atunci,
n-avea parte nici de cunoastere si nu putea face diferenta pe care o face
cunoasterea, deci cum puteau primi ceva ce era chiar dincolo de cunoastere,
dincolo de dualitate, de diferentiere?

De aceea acum, la acest sfdrsit de secol suntem exact ca “Adam si
Eva”, care au mancat din pomul cunoasterii, au ales dualitatea, care este o
lupta continua, este insdsi gandirea, care este limitatd, n-are o existentd in sine
absoluta, are nevoie de suflet pentru a exista, pe cand sufletul are o existenta
in sine, el nu are nevoie de gandire ca sa existe.

Urmeaza ultimul stadiu al evolutiei, cel in care oamenii vor realiza ce
n-au putut face Adam si Eva, vor manca din pomul nemuririi, vor elimina
gandirea, vor alege starea de non-mental, vor constientiza existenta sufletului
in sine. Atunci vor constientiza prin acest simplu fapt si existenta iubirii
absolute in sine, reflectarea ei in “oglinda”, in suflet. Deci practic
constientizarea existentei in sine a sufletului ar fi podiumul de pe care sari in
neant, in acea iubire absoluta.

De aceea, personal prin intelegerea pe care mi-a dat-o aceasta
existentd in sine a iubirii absolute, “a sangelui lui Dumnezeu”, cred ca ultimul
stadiu nu va mai fi cel prin care te retragi in pustie, ci cel in care vei trdi in
lume, prin trdirea si constientizarea existentei in sine a acestei iubiri absolute
in cel mai inalt grad de manifestare al sau - iubirea dincolo de gandire dintre
barbat si femeie. Aceasta nu prin pldacerea data de dorinta trupului, generata
de gandire, ci prin trairea iubirii in sine, prin congstientizarea existentei in sine



a iubirii absolute in interiorul a tot ceea ce exista, a lumii materiale, insasi
acest fapt sugerand schimbarea. Nu gandirea, ego-ul, produce schimbarea, ci
aceastd iubire absoluta, prin faptul ca nu-i mai punem piedici prin gandire, ii
dam in sfarsit lui Dumenzeu ce-i al lui Dumnezeu. Aceasta iubire ii apartine,
este insagi existenta lui, este viata lui si prin acest fapt, insagi viata naostrd,
noi luandu-ne doar ceea ce apartine Cezarului - constientizarea existentei
iubirii absolute in sine. Ea exista in noi §i in acest mod schimba totul, nu o
persoana anume, nu un suflet ales. Nu ego-ul actioneaza, am vazut actiunea lui
prin gandire, am vazut suferinta produsa de el, de gandire, de felul in care se
foloseste de aceasta iubire perfectd, cum denatureaza totul. Este timpul ca sa
punem la punct si sa daruim in sfarsit iubirii posibilitatea ca ea sa se reflecte
complet in interiorul nostru, dar nu prin intermediul gandirii, ci prin
intermediul inimii, al sufletului, al acestei constientizari, al oglinzii. De aceea
noi nu putem decat reflecta aceasta iubire, in sinea noastra, nu putem fi decat
reflectia ei, oglinda, desi in structura sa pana si oglinda contine iubirea
absoluta, am putea spune acum ca de fapt noi si tot ceea ce exista suntem de
fapt insagi iubirea, prin existenta sa “in cel mai mic por” al nostru, a ceea ce
formeaza existenta - atomul. De aceea am spus ca omul este reflectarea
completa, totala, este varful creatiei lui Dumnezeu, prin reflectarea in cel mai
inalt grad al varfului creatiei, a esentei creatiei - iubirea absoluta.

A venit vremea ca oamenii sa se elibereze de dominatia gandirii, sa-gi
congtientizeze sufletul, sa nu mai fie “orbi”, sa se vindece complet, sa elimine
insasi cauza §i efectul bolii - gandirea, sa nu se lase dominati de gandire, sa nu
mai fie sclavii ei, sa fie liberi in sfarsit, sa-si cunoasca esenta. Sa
constientizeze existenta sa in sine a acestei iubiri absolute in interiorul lor, in
inima lor, astfel sa nu mai fie dependenti de gandire, ci gandirea sa fie
dependenta de ei, de sufletul lor, de reflectia iubirii absolute.

Astfel cauzele si efectele bolii care a existat din timpuri imemoriale -
razboiul (cauzat de dualism, de diferentiere, de dorinta gandirii, egoului, de a
avea puterea, de a fi ce nu poate fi, de a ingradi ceea ce este liber prin insagsi
existenta in sine, reflectarea pura si completa a acestei iubiri absolute) vor
disparea. lubirea este singura realitate prin care suntem toti egali i fericiti,
prin existenta ei in interiorul nostru §i a tot ceea ce exista. Este timpul sa ne
eliberam complet de sclavie, sa devenim liberi, asa cum sunt toate lucrurile
care ne inconjoard, asa cum este natura in toata maretia ei. Ea nu este
frumoasa si perfecta datorita existentei ei, ci datorita existentei in gradul cel
mai pur al acestei iubiri absolute. Noi in loc sa respectam si sa ne bucuram de
existenta ei, de reflectarea asa de clard a acestei iubiri absolute, a acestei
oglinzi perfecte, datorita gandirii noastre, dominatiei ei, nu putem simfi
suferinta cauzatd naturii, a ceea ce intretine si ne aratd clar ceea ce existd in
interiorul nostru. Prin faptul ca nu ne-am gasit centrul, nu am constientizat
existenta acestei iubiri in noi, in inimd, ne-am separat de existentd, in loc sa ne
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bucuram de ceea ce produce fericire continuu, de iubirea din noi, preferam
suferinta, gdndirea. In loc s ne bazdam pe ceea ce simtim prin interiorul
nostru, noi ne bazam pe logica, pe gandire. De aceea noi nu putem vedea
legatura noastra cu tot ceea ce existd, noi nu putem vedea mdcar ceea ce ne
leaga intre noi, in societatea noastra. Dorim o societate mai bund, dar nu
putem vedea chiar esenta a ceea ce cautam, chiar in noi ingine. Desi avem
ochelarii pe nas, noi am uitat de existenta lor, de faptul ca prin ei vom vedea
asa de clar, nu suntem miopi. Cum sa-l putem vedea atunci pe cel ce priveste
prin ochelari, prin ochii existenti, dar pe cea care se reflectd in cel care
priveste. Cand vom elimina gandirea pentru o clipa, atunci vom putea
constientiza existenta acestei iubiri absolute in inima noastra, atunci vom
elimina dualismul, diferentele, aceasta va fi baza evolutiei viitoare, al
destinului omenirii, al societatii perfecte. Nu va mai exista diferenta de
natiune, de clasa sociala, de limba, de gdndire, conceptii, filosofii, religii, prin
constientizarea existentei in sine a acestei iubiri absolute in interiorul nostru si
a tot ceea ce existd, in inima noastrd.

Gandirea se va opri de la sine, se va supune fara sa vrea acestei iubiri
absolute, datorita congtientizarii existentei ei, datorita faptului ca ea nu poate
intelege nemurirea, ceea ce-i dincolo de limitele sale. De aceea multi oameni,
genii, au innebunit la contactul gandirii lor cu ceea ce nu puteau cuprinde §i
intelege, pentru ca ei n-au gasit centrul a ceea ce i-a facut sda inteleaga pentru
o clipa, nu s-au centrat in inimd, n-au inteles prin ceea ce au simtit, ci prin
gandire, nu gi-au vazut macar existenta in sine a sufletului.

De aceea n-am putut spune decat atat - INIMI ALE IUBIRII.
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I. Inima Existentei

De ce acest nume - inima existentei?

Pentru ca asa cum noi putem intelege iubirea absoluta prin simtirea
existentei ei prin inima, inima fiind reflectia cea mai clara a acestei iubiri
absolute, tot asa natura reflecta cel mai clar din existenta viata, iubirea absoluta
in manifestarea ei cea mai purd, ea este chiar Inima Existentei.

Voi incerca sd explic existenta acestei iubiri absolute in sine prin Tnsasi
inima a ceea ce a creat, a invelisului sau - lumea materiald, prin natura.

De la inceputul creatiei, dupa crearea din haos a lucrurilor aga-zise
moarte, 1 s-a dat creatiei o “inimd” - natura. Natura nu reprezintd numai
anumite lucruri, ea reprezinta tot ceea ce are viata, tot ceea ce reflectd iubirea
absoluta, actiunea ei, existenta ei In tot ceea ce are viata. Natura reflecta iubirea
in stadiul ei cel mai Tnalt, in constientizarea existentei ei in interiorul a ceea ce
a creat. Nu vreau sa spun ca “lucrurile moarte” nu contin aceasta iubire in
interiorul lor, ci vreau sa spun ca asa cum omul simte prin inima iubirea, cum
gandeste prin creier, cum are trup, natura este “inima” prin care se simte clar
reflectarea 1n interiorul existentei a acestei iubiri absolute, a puritatii ei, mai
ales 1n planul vegetal, dar si in planul animal.

Dacd in planul vegetal, aceasta iubire existd Tn mod “stabil”, deci pare
ca nu are viatd, nu exista, ea totusi se manifesta prin felul cum “se naste
vegetatia, creste $1 moare”, in timp ce in planul animal 1ubirea exista in mod
“activ”, deci acum are viata, pare cd nu exista, dar tot la fel animalele “se nasc,
cresc si mor”, planul vegetal si planul animal existand intr-o armonie perfecta,
fiind ca un ceas perfect.

Deci practic planul vegetal reprezinta inocenta iubirii, virginitatea ei, pe
cand planul animal reprezintd ignoranta ei, faptul ca nu se cunoaste pe sine, ca
nu stie de existenta ei; desi are “creier”, iubirea doar existd in acest plan intr-un
stadiu mai avansat de constiinta. In interiorul naturii, inima ei o reprezinta
planul vegetal, gandirea ei o reprezinta planul animal, iar trupul este tot ceea
ce-1 “mort” in jurul ei. Ea face trupul sa pard plin de viata, caci fara aceasta
inima - natura, existenta Insasi ar parea moarta.

Atunci Inseamna cd inima existentei, a universului intreg, este nsasi
natura, deoarece in ea se reflecta cel mai clar si in stadiul cel mai inalt aceasta
iubire absoluta.
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La fel despre “lucrurile moarte” putem spune ca in interiorul lor inima
este vulcanul, deci pana si lucrurile moarte au viata, reflecta aceastd iubire
infinita. Daca luam separat fiecare lucru mort, cum ar fi fierul sau metalele in
general, betonul, nisipul si altele, am putea spune ca ele reprezintd de fapt
“somnul” 1ubirii, a manifestarii sale in existenta, pentru ca desi doarme, vine si
timpul cand se trezeste, cand iubirea se manifesta in interiorul lor prin actiunea
fortelor din afara acestor lucruri moarte. Tot ceea ce exista se afld in stransa
legatura prin interiorul lor, prin atomi, dar la randul lor acestia nu sunt decat
esenta “trupului existentei in totalitate”, pentru ca iubirea la randul ei se
manifesta in stadiul cel mai inalt in interiorul atomilor.

Asa cum in om exista si constiinta, germenul evolutiei, tot asa si natura
are nevoie de o constiintd. Cum 1n om existd doud reprezentdri ale constiintei:
constiinta lumeasca - gandirea si constiinta supralumeasca sau divina - sufletul,
tot aga si in naturd exista doud constiinte. Constiinta lumeasca, deci gandirea in
forma cea mai slaba o reprezinta maimutele, dar nici macar n-o poti numi
gandire, pentru ca omul datorita identificarii gandirii cu sufletul, are ceva in
plus - inteligenta. Pana si maimutele au logica cea mai slab dezvoltata, asa am
putea spune si despre celelalte animale, dar in primul rand au instinct. De aceea
ele pot sa fie asa cum sunt, neavand gandire, sunt asa de aproape de
reprezentarea acelei iubiri infinite. Deci iubirea se reflecta in interiorul lor la
fel de clar ca in planul vegetal. Prin acest fapt cu cat transmiti mai multa iubire
unui animal, dar nu prin intermediul gandirii, ci din inima (inima doar simte
iubirea, nu gandeste ca o transmite, ea doar simte, nimic altceva), cu atat acel
animal se va indrepta spre cel de la care simte mai puternic aceasta iubire.

Dar reprezentarea in cel mai inalt grad a constiintei naturii o reprezinta
omul. El reprezinta centrul naturii, poate actiona si schimba insasi natura, dar
si mai rau, o poate distruge. Se poate separa de ea, existand independent prin
gandire. De fapt nu este independent, din moment ce traieste mai mult in
mijlocul ei, dar gandirea crede acest fapt, ca este independent si el poate detine
controlul naturii. Daca va face acest lucru, o va distruge, pentru ca gandirea nu
simte, ea tinde cat mai mult spre rutind, spre material, spre identificarea cu
materialul. Gandirea este materiald, deoarece poate influenta planul material,
poate actiona in mijlocul lui, dar n-ar putea face nimic daca nu ar avea si
inteligenta - sufletul. Cu cat omul se identifica cu sufletul, devine

13



congtient de existenta lui, cu atat el devine mai stdpan pe gandire. Acum sunt
douad cazuri: unul cand stie si totusi este ignorant, identificand gindirea cu
sufletul; altul cand stie si faptul ca nu este gandirea si atunci detine controlul
gandirii.

Aceastd iubire, existand in sine, in interiorul existentei, si-a ales un
reprezentant Tn mijlocul naturii care s-o reprezinte in cel mai inalt grad, ea
ocupandu-se de evolutia constiintei lui, a existentei sufletului lui, de la cea mai
joasa treapta animala pana la cel mai inalt grad, pana la constientizarea
legaturii sufletului cu aceastd iubire absoluta. Asa cum natura am vazut ca
reprezinta “inima existentei”, tot la fel inima omului reprezinta sufletul, iar la
randul lui sufletul reprezinta inima spiritului. Cea care exista in sine in toate
inimile (fiind chiar spiritul, esenta, centrul, in interiorul existentei), este chiar
iubirea absolutd; ea este cea mai inaltd forma a constiintei, a inteligentei.

Deci asa cum planul vegetal reprezintd “planul stabil”, inocenta iubirii,
tot la fel sufletul reprezinta “stabilitatea”, reflectarea iubirii absolute in el; iar
“planul animal reprezinta planul activ”, tot la fel gandirea reprezinta planul
activ, deci ignoranta. In timp ce sufletul este inocent (el nu greseste datorita
reflectiei iubirii in el) se identifica cu gandirea, pentru ca fiind inocent, nu are
cunoasterea a ceea ce este esenta lui. Se lasd astfel condus de gandire, de aici
rezultdnd instabilitatea, datoritd faptului cé se identifica cu actiunea gandirii, cu
logica experientelor ei, nu cu ceea ce se reflectd in el.

Gandirea, fiind ignoranta, desi este activa in esenta ei, avand poli opusi,
nu gaseste centrul existentei ei, inteligenta ei. Deoarece ea actioneaza continuu,
nu poate avea liniste asta fiind firea ei - dinamismul, activitatea - datorita
ignorantei, faptului ca nu poate simti. Sufletul este linistit in sinea lui, asta este
firea lui - stabilitatea, linistea, datorita esentei lui. De aceea el trebuie sa
urmeze niste trepte de evolutie pentru a putea ajunge la constientizarea
existentei lui, nemuririi lui, prin oglindirea in el a acestei iubiri absolute,
dincolo de toate conditiondrile existentei.

Prin faptul ca de mii de ani s-a identificat cu gandirea ii vine foarte greu
sa se trezeascd, sd constientizeze existenta lui, chiar dacd acea iubire infinita
existd continuu, reflectdndu-se in el, trebuie sa treacd mult timp pentru a se
trezi complet. Deci nu poate constientiza faptul ca exista in sine prin reflectarea
acestei iubiri 1n el, chiar cand gandirea s-a oprit, cand a preluat conducerea,
cand s-a vazut pe sine insusi. Este ca
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un somnambul, pentru ca desi s-a vdzut, n-a putut sd vada si ceea ce se
reflectd in el - iubirea infinita. Este ca si cum desi te-ai maturizat, desi stii
faptul ca nu mai esti copil, tu nici nu-ti dai seama de legatura dintre cel care era
copil si cel care este acum matur, de faptul ca iubirea exista si atunci dar exista
si acum.

I1. Sufletul

M-am hotérat sa nu descriu trupul, gandirea, cum exista ele prin suflet
si spirit, cum actioneaza asupra lor, legdturile, acest fapt fiind foarte cunoscut
in plan material, dar mai putin cunoscut in plan spiritual. Totusi asa cum am
spus in introducere, faptul ca tot ce spun sau gandesc exista deja in lume, doar
ca noi n-am devenit constienti, incad dormim, si ca sa ne trezim, ne trebuie
iubirea, chiar si-n cea mai slaba forma, ca sa nu ne trezim brusc, sa ne speriem,
ci treptat, cu rabdare.

Deci nu-mi ramane decat sa vorbesc despre suflet, despre existenta lui,
despre cum poate deveni constient, dar mai ales ceea ce nu s-a spus clar:
maestrul lui, deci al tuturora, al sufletelor noastre este chiar reflectarea acestei
1ubiri absolute 1n el, neavand nevoie de nici un alt maestru din afara, doar sa
congtientizezi ca aceasta iubire absoluta te orienteaza spre unirea cu ea, spre
identificarea cu ea, tocmai prin cunoasterea acestei reflectii a ei in tine, in
inima ta, in sufletul tau. De aceea trebuie sa te darui total ei, fara rezerve, sa te
supui, sau ar fi si mai bine sa elimini complet gandirea, macar pentru cateva
momente, ca sd vezi intr-adevar actiunea ei prin reflectarea ei in tine, in
interior. Astfel s nu cazi in capcana gandirii, asa cum au cazut multi, care au
avut un maestru, care de fapt nu merita sa fie, sau altii care n-au avut, dar dupa
ce au vazut “oglinda”, si pana si reflectia din ea, s-au identificat tot cu
gandirea. N-au putut vedea acea mica diferentd si de aceea au innebunit, si-au
atribuit locuri (pozitii) pe care nu le meritau, indreptandu-i gresit si pe ceilalti.
Deci ei chiar daca au vrut sa faca un bine, n-au facut decat opusul lui,
independent de ei, de actiunea lor.

Dar atunci cand vezi dincolo de reflectie nsasi, cand vezi pana la acel
punct in care doar simti si intelegi sau pana la faptul ca prin
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viziune intelegi, atunci totul ti se pare normal, nu mai exista nici nelamurire,
pur si simplu accepti acest lucru, faptul ca asa trebuie sa fie. Acest lucru
inseamna a lasa totul sa vina de la sine, sa nu te implici, pentru ca atunci de
fapt te identifici cu gandirea, numai ea simte nevoia de a actiona, de parca
actiunea nu s-ar produce prin insdsi existenta in sine a actiunii perfecte. Tu nu
poti face decat sa constientizezi faptul ca aceasta iubire infinita, absoluta, se
reflectd in sufletul tdu, in inima ta, de aceea tu trebuie doar sa te darui ei, total,
lasand-o sa-si facd simtita prezenta. Tu nu poti face nimic altceva decat s-o
simti continuu, sa nu uiti de ea, s nu-ti pierzi acest centru, si din nou sa te
identifici cu gandirea.

Spiritul are o existenta 1n sine, el guverneaza creatia, el este Dumnezeu,
Absolut Nemanifestat. Asta este natura lui, el fiind cel care a creat, guverneaza
tot ce a creat, si datoritd constientizarii existentei in sine, a fortei lui, indreapta
creatia spre el, spre evolutie. Este cel caruia totul trebuie sa i se supuna, pentru
ca insusi “sangele lui” este “iubirea absolutd”. Aceasta este legatura dintre tot
ceea ce existd si el, de aceea sunt inseparabili, datorita legaturii lor. La fel si
sufletul are o existenta n sine, este ceea ce este, prin legatura lui, aceasta iubire
infinita, cu Dumnezeu, cu creatorul lui. Noi suntem reflectia in cel mai inalt
grad a creatiei lui, planul material fiind format din doua forte de sens opus,
masculin si feminin, pozitiv i negativ, care coexistd continuu, sunt
inseparabile. La fel i planul divin in cel mai inalt grad al lui este format din
aceste doud forte in reprezentarea lor cea mai inalta.

Deci noi avem un creator care este compus din forta masculind, cel care
actioneaza, care stapaneste datorita fortei lui, a existentei lui in sine, a
congtientizarii existentei sale prin acea iubire absoluta, iar in plan energetic
este forta pozitiva, cel care daruieste, cel care este germenul creatiei. Si din
forta feminina, cea care primeste, care se daruieste, datoritd slabiciunii ei, dar
si ea are o existentd in sine, o congtientizare a existentei sale prin aceeasi iubire
absoluta, iar in plan energetic este cea care accepta ceea ce 1 se daruieste, este
matricea creatiei, primeste germenul creatiei si 1l transforma prin insasi natura
ei Tn embrion, 1n suflet de fapt. Astfel a luat nastere un suflet, care este unic,
rareori mai este unul identic cu el. Chiar daca este identic cu el, asta este numai
de suprafata, pentru cd in interior ei sunt unici, asta fiind calitatea creatiei. De
aceea si 1luminarea lor Intotdeauna se va realiza diferit, chiar daca totul in sinea
lui contine acea iubire absoluta, totusi existenta in sine a
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fiecaruia separat, este unica, de aceea a fost numit si Suflet Individual sau Sine
Individual si nu numai. Aceleasi lucruri le gasesti reprezentate diferit, sub alta
forma in toate religiile importante ale lumii. Esenta lor este aceeasi, doar
traditiile si expunerea difera, dar esenta tuturor este acea iubire absolutd. Cele
care n-au baza aceasta iubire absoluta, sunt o reflectie a gandirii, de aceea ele
pot fi denaturate, pot fi directionate gresit, sau mai rau pot fi identificate cu
planul opus iubirii. De aici pana si in planul spiritual, exista doua forte opuse -
bine suprem si rau suprem, dar exista ceva in afara lor aceasta iubire absoluta,
care existd 1n sine, continuu neschimbatd, ea nu poate fi denaturata decat in
planul material, prin intermediul gandirii, de aici toata confuzia din lume.
Astfel, despre suflet am spus prin ceea ce simti numai prin viziune,
intelegi prin viziune, dar nu orice fel de viziune, ci viziunea existentei in sine a
acestei iubiri absolute. Deci existd asa cum existd in plan material, si in plan
spiritual “un tatd si 0 mama”, asta n planul creatiei (un tata “absolut” si o
mama “absolutd”), care genereaza creatia in cel mai inalt varf al sau - sufletul.
Spunem ca exista dincolo de toate, aceasta viziune, aceasta reflectie in
suflet, aceasta reprezentare a iubirii absolute, care reprezinta tocmai
congtientizarea existentei in sine a spiritului, care exista si se reflectd la randu-i
in toate elementele existentei. Daca mergem dincolo de aceasta reprezentare
ajungem pana la reflectia atat in suflet cat si in spirit a acestei iubiri infinite,
care la randul ei este saltul spre o noua treaptd de evolutie. Pana cand toate
sufletele individuale nu vor ajunge pe aceeasi treapta de evolutie, nu vor putea
sa se uneasca complet si deplin, sa formeze intregul, spiritul; pana cand spiritul
nu se va reflecta in toate sufletele individuale complet, nu vom putea s
depdsim aceastd treapta. Chiar daca au ajuns pana la acel stadiu, uniunea cu
spiritul, sufletele eliberate totusi n-au putut merge mai departe, pentru ca asta
este esenta iubirii, daruirea de sine totald, pur si simplu prin iubire, nu pentru
altceva. Si daca aceia care au ajuns complet aici, la aceasta reprezentare, n-au
mers mai departe, n-au facut-o pentru ca au vazut reflectia in insdsi esenta lor,
atat a sufletului lor, cat si a spiritului, cat si a constientizarii in sine, existentei
in sine a acestei iubiri absolute, dincolo de orice inchipuire. De aceea gandirea

n-o poate cuprinde, intelege, ci doar simti si trai prin acea constientizare in sine

a reflectiei acestei 1ubiri absolute in interiorul a tot ceea ce exista, sau nu
exista. Deci ea exista, se reflecta chiar si in ceea ce nu exista, sau nu are o
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forma in sine - 1n disolutia atomilor. Acolo este Absolutul Nemanifestat, inima
spiritului si a sufletului care actioneaza, care n-au forma in sine dar exista in
sine tocmai prin acest Absolut Nemanifestat, care la randu-i este reflectia
existentei in sine, a acestei iubiri absolute. Deci aceasta Iubire Absoluta este
insdsi “inima”, este existenta si nonexistenta insdsi. De aceea nu poate fi
descrisa, nici prin gandire, nici prin cuvinte, care sunt mai goale decat gandirea
(care se identificd cu sufletul). Ea poate fi doar traita si simtitd prin déruirea in
sine a sufletului, a constientizarii reflectiei iubirii in sine.

Duhul Sfant este exact aceasta constientizare in sine a acestei reflectii a
iubirii absolute in suflet. Duhul Sfant, Sufletul reprezentat de Isus Hristos si
de toate celelalte suflete care au ajuns la aceasta constientizare sau care mai au
inca de mers pe acest drum, si Spiritul, Dumnezeu insusi, au acest “sange”,
care este esenta tuturora, este reflectia existentei in sine a acestei iubiri
absolute. Prin ea totul se migca sau stationeaza, ea este totul, prin ea exista
totul, de aceea 1n toate religiile a fost pusad pe prima treapta, o conditie fara de
care nu poti ajunge pana la capat, si de fapt atunci observi ca nu era nici un
capat, nici un inceput, ci doar existenta in sine a acestei iubiri absolute, aceasta
fiind singura care produce fericirea continua. Deci ea datorita existentei in sine,
daruirii ei totale, da existenta 1n sine, prin reflectia ei in tot ceea ce exista,
insasi creatiei, fiecarui element din creatie. Cu cat fiecare element este mai
congtient de aceasta reflectie perfecta, de aceastd oglindire in el a acestei iubiri,
cu atat el primeste mai mult, cunoaste mai complet. Pentru cd asa cum
analizezi sdngele uman si vezi componenta lui, pand la cea mai mica structura
a sa, care sa reprezinte nu numai sangele, ci sa fie esenta a tot ceea ce exista,
reprezentarea materiala cea mai clard, care este atomul, tot asa i aceasta iubire
absoluta, prin reflectarea sa continua in Intreaga existentd si in inimile noastre
ne da reprezentarea spirituald cea mai clard, a esentei a tot ce exista, a insasi
esentei sufletului si spiritului, a constientizarii in sine, Ea este cea care nu
poate fi imaginatd, descrisa sau chiar constientizata, ci doar simtitd prin Tnsasi
reflectarea sa in esenta.
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II1. Religiile Lumii

Vorbeam in capitolul trecut de identificarea lui Dumnezeu cu energia
pozitiva, cu “Tatal Creator”; acest lucru il face doar mintea umana, in ignoranta
ei. Sufletul identificAndu-se cu gindirea, a obtinut intotdeauna o cunoastere
“alteratd”, nu a putut obtine o “cunoastere adevarata”. Si “cunoasterea alterata”
este una plina de adevar, dar i-am spus alterata, deoarece nu contine adevarul
intreg, nu mai vorbesc de insdsi existenta adevarului, care are o existenta in
sine. El poate fi trdit, dar enorm de greu explicat prin cuvinte, ci numai prin
ceea ce simti, de aceea contine cuvinte cat mai apropiate de reprezentarea a
ceea ce vrel sd exprimi, sd transmiti. Dar mesajul este dincolo de cuvinte, este
in acele “inimi ale iubirii”, acele inimi care au vazut reflectata in interiorul lor,
in suflet, existenta in sine a acestei “iubiri absolute”. Numai aceasta
constientizare si vezi actiunea ei; pur si simplu faptul cd exista in sine schimba
totul, pentru ea nefiind problema, nici a timpului, nici a spatiului. Asteapta doar
ca s-o constientizam chiar si prin cea mai slaba reflectie a ei - iubirea egoista -
iubirea omeneasca. La randul ei aceasta iubire umana poate fi in stadiul cel mai
inalt de reflectie in daruirea completa prin iubirea insasi dintre un barbat si o
femeie (prin existenta ei in interiorul lor, chiar daca nu este constientizatd; o
legdtura printr-o daruire fard scop; iubirea in sine nefiind un scop, ci doar o
existentd, o constientizare). Chiar daca cei doi nu o constientizeaza, ea le
daruie continuu fericire, prin faptul ca nu-i pun piedici, ca cei doi si-au depasit
gandirea, s-au daruit complet iubirii in sine.

Deci toate religiile, toate conceptiile filozofice, toate dogmele nu dau o
cunoastere totald a adevarului, ci doar partiala. Adevarul este plin de mister
cand de fapt este chiar la Indemana oricui, este chiar in interiorul nostru. Daca
citesti pe rand operele si scripturile din toate marile religii, filosofii, cum ar fi
Biblia (religia crestind), Hinduismul, Vedele, Daoismul, Budismul, Yoga,
Tantrismul, si Coranul desigur, toate sunt incdrcate de mister.

Ele nu fac decat sa mareasca departarea dintre adevar si sufletul nostru,
mai ales cd daca le citesti prin intermediul gandirii, $i nu prin intermediul
inimii, n-o sa le poti depdsi niciodatd cuvintele, n-o sa le poti patrunde esenta,
dincolo de practica, de legi, de talcuiri, de fortele care se manifesta. Pentru ca
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acestea sunt de mii de ani, chiar si cea mai noua, daca exista asa ceva are tot
cel putin o mie, doud de ani.

Astfel iubirea absoluta a actionat de mii de ani asupra evolutiei omenirii,
pentru ca sufletul sd-si poatd cuceri cat mai repede libertatea, dreptul de a
alege. Aceasta nu se poate realiza decét fiind constient deplin, abia atunci cand
o sd-ti dai seama ca erai asa de liber, erai de fapt propriul tau sclav.

Desi aceasta iubire prin reflectia ei in tine, era ca o lumind in intuneric,
desi ea lumina continuu in tine de cand existi, odata cu aparitia existentei,
totusi nu puteai vedea din cauza barierii - gandirea, care te identificase cu ea,
profitase de faptul ca tu erai inocent, te luase in stapanire. Chiar daca vedeai
lumina, nu puteai cunoaste mesajul ei, nu-l intelegeai pentru ca nu-1 simteai
prin inimad, cautai sa-1 simti prin identificarea ta cu gandirea, de aceea obtineai
un adevar denaturat, incomplet, care te facea sa bajbai mereu in intuneric.
Chiar daca era lumina deplina tot nu puteai vedea adevarul in sine, chiar si
cand ai eliminat gandirea, cand ai supus-o, cand ai aflat esenta ta, cand ti-ai
descoperit sufletul, nu ai fost capabil sa-1 exprimi in totalitate, ci doar partial,
fragmentat.

Intotdeauna ai dat o practica prin care simti adevirul, il poti intelege
deplin, deoarece si tu la rindul tau, ai fost capabil sd descifrezi mesajul. De
aceea nu ai fost capabil sa transmiti mesajul, sa faci sd-l recunoasca decét pe
cei care cautau constient sau inconstient sa-1 descifreze, dar pe ceilalti in care
intunericul era deplin nu ai putut; erau asa de adormiti incét nici nu stiau de
reflectia acestei lumini in intunericul din ei. Ei se identificau chiar cu
intunericul, nu puteau astfel deslusi lumina; erau orbi complet, le pierise orice
urma de orientare. Nu ai putut sa ii orientezi, sa le dai o directie, nu ai putut
decat sa-i lasi complet 1n intuneric, pentru ca stiai ca orice efort in acest sens
era zadarnic. Descoperisei existenta In sine, reflectia acestei iubiri absolute in
tine Tnsuti, In inima ta, si acolo ai vazut ca peste tot exista aceasta reflectie,
chiar si in ungherele cele mai intunecate ale existentei, ea tot exista, dar ei nu o
puteau recunoaste pentru ca unii nici nu stiau de existenta ei, iar altii cei mai
inchisi nici méacar nu vreau sd stie de existenta ei, erau complet ignoranti.

De aceea n-ai putut sa-i orientezi decat pe cei care o vedeau, dar nu
intelegeau mesajul, iar la randul lor, deoarece tu le-ai descifrat mesajul, au
ramas sa-1 spuna altora ca ei, sau au lasat in scris prin mesajul lasat de tine cum
pot descifra acest mesaj.

A1 plans atunci ca unii n-au stiut de existenta acestei iubiri in sine, te-ai
sacrificat in toate formele ca ei sa afle de existenta ei, macar atat, sa
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congtientizeze existenta ei, iar dupd ce te-ai jertfit pe altarul suferintei, ai aratat
cai cum poti elimina 1nsdsi suferinta.

Ai fost lup intre lupi, ai dat voie lupilor sa existe, pentru ca ai zis ca
poate asa le va fi frica, si prin frica se vor darui iubirii, dar tot n-ai reusit mare
lucru. Tu ai depasit totul si ai ajuns pe podiumul cel mai inalt al fericirii, ai
devenit una cu iubirea, prin faptul ca ai vazut reflectia ei completa in tine
insuti.

Ea s-a oglindit total in mintea ta; atunci ai fost cel mai fericit om de pe
pamant, pentru ca tu ai fost in sfarsit primul care a descifrat tot mesajul, cei
dinaintea ta l-au descifrat doar partial, nu complet.

Al ajuns chiar sa poti face cunoscuta existenta in sine a adevarului nsusi,
prin cunoasterea acestui simplu mesaj, a faptului ca iubirea absoluta se
oglindeste in perfectiunea sa de cand suntem in existenta, in interiorul nostru,
in inima noastra.

Trebuia doar sa constientizezi acest lucru, nu sa incerci sa-1 descifrezi,
pentru ca atunci i puneai piedici, actionai prin gandire. Degeaba ea lumina
mereu, daca nu intelegeai cum poate sa se reflecte in tine, In existenta insasi.

Tu cdutai sa intelegi, iar ea de fapt incerca sd schimbe totul in tine, vrea
sa te faca sa Intelegi ca fiecare lucru se va face la vremea lui, trebuia doar si ai
rabdare, sd depasesti limita timpului, sa fii dincolo de el, de gandire.

Astfel puteai sa mergi pas in pas cu ea, sa fii constient mereu de existenta
ei in sine, dincolo de orice Inchipuire, dar tu prin gandire, prin egoismul tau, ai
uitat complet de ea, ai fugit de ea ca un nebun. Ai uitat si faptul ca deabia
incepusesi sd descifrezi mesajul, cd mai aveai un pic si-1 terminai, desi atunci
erai mai In urma decat acum, totusi puteai descifra si atunci mesajul.

At fugit vrand sa uiti de ea si de tot ceea ce existd, ai uitat pana si de
existenta ta Tnsasi, te-ai identificat cu gandirea, te-ai lasat In voia ei. Nici tu nu
stiai de ce te comporti asa. Te-ai speriat de faptul ca ai inceput sa intelegi
mesajul, iar cunoasterea ar fi fost poate peste intelegerea ta, ai fi putut
innebuni, si tu nu-ti doreai decat sa trdiesti acea iubire absoluta, s-o simti, s-0
vezi, ca ea sa te mangaie, reflectandu-se continuu in sufletul tau, in inima ta.

Dar intr-un moment de luciditate, de constientizare, ai prins din zbor
mesajul; la inceput datorita faptului ca erai orbit total de gandire, nici nu ti-ai
dat seama ca l-ai descifrat.

Atunci ai fugit repede crezind ca mesajul este intr-un loc anume, dar
mesajul era chiar n inima ta si tu-1 cdutai in afard. Desi iti dddusei seama de
existenta lui acolo, ti se parea prea simplu, si atunci ai fugit inapoi, ai venit din
nou sd intelegi complet mesajul. L-ai inteles
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din ce in ce mai complet, de aceea ai Inceput sa lasi liber cat mai mult iubirii sa
ti se dezvaluie.

A1 gasit ca realizare a descifrarii pana si reprezentarea pura aici, de
unde vroiai sa renunti la existenta insdsi. Desi stiai ca si religia este tot o
capcand a gandirii, tu respectai doar iubirea ta care era asa vag reflectata si
acolo. De aceea tu nu te-ai daruit complet, nici unei reflectii anume, a
cunoasterii, ci tu te-ai daruit pur si simplu reflectarii iubirii, constientizarii
faptului ca ea exista in sine si se reflectd perfect in tine insuti, in inima ta, in
inima tuturora. De aceea te-ai lasat in voia ei si ai vazut reflectarea ei cea mai
inalta n lume, si te-ai speriat atunci ca trebuia de fapt sa arunci tot ceea ce stii,
trebuia doar sa simti aceasta iubire, s constientizezi existenta sa 1nsasi,
reflectia ei in inima ta.

Datorita iubirii ei absolute, a facut pana si un compromis cu tine, dar
unul total, pentru ci stia cd numai asa te putea vindeca complet. In loc si-ti
spuna cd ea face 50% si tu trebuia sa faci restul, ti-a spus dinainte ca ea face
totul % la %, pentru ca asa a facut pana atunci, pacalindu-i pe toti. Le-a dat
mesajul, iar lor parca le lipsea ceva, de fapt nu ca i-a pacalit, ci ei s-au lasat
pacaliti de gandire, dar totusi se simtea vinovatd, ca nu reusise prin tot ceea ce
facuse, sa facd sa inteleagd omenirea, ca ea oricum a existat, exista si va exista
mereu. Pentru ca exista dincolo de Tnsasi existentd si tot ceea ce cuprinde ea,
chiar si de nonexistentd, deci oricum prin Insdsi existenta ei schimba totul.
Totusi i-a lasat sa actioneze prin gandire, sa se identifice cu ea, pana la urma,
chiar daca suferea, pana la urma suferinta ei insemna tot fericire.

Ea nu cunostea dualitatea, ea doar exista, de aceea a facut compromisul,
deoarece pe tine te-a iubit la fel de mult ca pe existenta Insdsi, dar la randul tau
nu ai pus piedici, din contrd ai facut-o sa creada in sfarsit in realizarea ei. Stia
cd acest lucru se va Intdmpla, dar ea nu-l gdndea, pentru cd ea nu stia ce este
gandirea, fiind dincolo de ea, si atunci cand a vrut sa-ti daruiasca tie totul, a
vazut ca de fapt nu mai avea ce sa-ti daruiasca, daruise totul pana la tine.
Daruise cunoasterea, daruise puterea ei, daruise intruparea ei, daruise
negandirea; daruise suferinta ei, transformand pe acela in cel mai fericit om.

L-ai ridicat pe treapta cea mai 1naltd, asa au considerat cei care s-au
identificat cu gandirea, dar de fapt la toti le-ai daruit cel mai de seama lucru
dintre toate, constientizarea reflectiei tale in inima lor, in existentd insasi. A
mai fost unul care a constientizat doar reflectia ta in sufletul lui, in inima sa,
dar te-ai mirat ca totusi nu te-a lasat sa-1 duci pana dincolo de acest lucru.
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S-au multumit toti ca s-au identificat cu sufletul, dar n-au reusit sa se
identifice cu reflectarea ta in ei, ci doar au luat cunostinta de existenta ta, dupa
care au inceput sd actioneze. Tu oricum actionai, dar In daruirea ta deplina i-ai
ridicat §i mai sus decat se asteptau ei.

Dezamagiti au fost cu totii cand au vazut ca de fapt n-au reusit sa faca
mare lucru, erau chiar mai multi orbi ca inainte. Au rdmas enorm de putini cei
care mai pot descifra mesajul, dar sa mai inteleaga existenta adevarului in sine
insusi. Atunci au Inceput sa imprastie In toate colturile lumii tot ceea ce
tinusera ascuns numai pentru ei, adevarul asa de simplu, dar faptul ca tu le-ai
daruit complet totul si ei n-au fost in stare sa exprime si altora ceea ce le-ai
daruit, au ascuns si mai tare adevarul, a fost si mai greu de vazut. De aceea
pana si cel care a constientizat reflectia ta in sufletul lui, nu a putut duce pana
la capdt mesajul, a actionat si el In mod inconstient, ti-a inselat asteptarile, desi
de la el sperai cel mai mult, de aceea nici mesajul lui nu era descifrat total, 1i
lipsea ceva.

In sfarsit ai ajuns si realizezi faptul ci era cineva care dorea sa
inteleagd mesajul perfect, el nu dorea chiar nimic de la tine, nici chiar mesajul,
deoarece prin faptul ca a Incercat sa te simta cat mai mult, a gasit mesajul. Desi
nu l-a inteles si i-a fost de ajuns atat, era prea mult pentru el si acest fapt. El a
inteles prin trdirea ta de-o clipa ca mesajul era chiar in cunoastere, in ceea ce
impartdsisera toti ceilalti in lume, prin faptul ca te simtea in inima, dar ii era
frica ca nu cumva de fapt sa se razvrateasca impotriva ta, sa-ti strice lucrarea si
el.

De aceea nu dorea nimic, decat s-a refugiat in lucruri lumesti, atit doar
cd acum se simtea gol fara tine. Era primul care intr-adevar a reusit sd renunte
la tine, tocmai ca sd nu forteze mana ta, a preferat sa fie ignorant, sd fuga de
cunoastere, de existenta ta, tocmai ca sa nu strice lucrarea ta prin ceilalti.
Atunci tu ai inteles daruirea lui care ajunsese s-o faca In mod inconstient.

Desi te-a simtit, desi nu descifrase mesajul, el executa de fapt mesajul
tau, si incerca totusi sa nu fugd prea departe de tine, ci sa fie mereu in preajma
ta. Astfel tu ai vrut sa-1 fortezi sa ajunga la aceeasi daruire dinainte, dar spre
deosebire de ceilalti s-o facd complet, sa nu mai existe nimic de nelamurit, sa
cunoasca existenta adevarului in sine complet.

Atunci i-ai dat o reflectare a existentei oglindirii tale reald, ceea ce nu-i
daruisei lui pana atunci, 11 daruisei numai iluzia existentei oglindirii, dar el
totusi s-a increzut complet in ea, desi era ignorant, desi nu intelegea mesajul
tau; prin faptul ca 1i facea placere sa te simtd executa mesajul tau fara sa
gandeasca. Pana si gandirea il urma
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inconstientd, pentru ca nici sufletul lui nu-i descifrase mesajul. Gandirea
incercase sd-1 cuprinda intelesul, dar niciodatd nu reusea, mai ales cd el se
multumea doar sa te simta.

Daruindu-se total tie, fard macar sa stie acest lucru, a inceput sa simta
existenta oglindirii tale in Tnsdsi cea mai 1nalta reflectare a ta, iubind
reprezentarea ta subtila, femeia. Femeia aceea era o reprezentare pura a
mesajului tdu pentru cd, desi era reald doar in imaginatia lui, chiar daca ea avea
o realitate Tn existenta, chiar daca ea nu exista langa el, ci departe de el, totusi
simtea aproape prin inima lui. Culmea este ca a reusit sa-si identifice gandirea
cu tine Insuti, te-a pus pe tine in locul gandirii, si-a refuzat gandirea, granitele
ei, nu le-a acceptat, a refuzat sa existe prin “dusmanul tdu”, de fapt acesta este
un cuvant, ci prin cea care refuza sa se identifice cu tine, decat daca era
obligata. El te-a lasat total sa te manifesti in el, timp Indelungat, incat nu-ti
venea sa crezi ca totusi ti-ai putut realiza lucrarea complet, iar el nici macar nu
vrea roadele celorlalti, se multumeste doar cu faptul ca te simte complet,
neavand nici macar realizarea in plan material, a reflectiei tale. Atunci te-ai
hotarat sa-i spui adevarul, sa-1 faci sa vada complet, n-ai vrut sa-I pierzi. Pentru
prima datd ai fost geloasa pe reprezentarea ta materiald, dar si acestea sunt
cuvinte. Tu nu esti cuvantul 1n sine, tu esti insasi iubirea, totul exista prin
reflectarea ta 1n tot ceea ce exista. Ai vrut sa i te dezvalui complet, facandu-1 sa
renunte dupa atat timp la reprezentarea ta in plan material, reflectia ta cea mai
pura, cea mai reald. Te simtea doar prin imaginea din sufletul lui, din inima lui,
prin reflectarea ta in el. Desi era ceva eronat, el te simtea, dar nu real. Atunci i-
ai daruit pentru o clipd reflectia adevaratd, lumina ta care exista in toti, le
lumina interiorul, mesajul tdu, existenta ta in sufletul lui, prin oglindirea ta in
el. Apoi el, ca si cand nu mai Insemna nimic pentru el decat sa te cunoasca
total, a inceput sd caute si iar sd caute, pana a ajuns cum am spus, doar sa te
simta total, fard sa cunoasca mesajul tau. Pentru el tu erai reprezentarea pe care
ti-o dorisei intotdeauna sa fie in mod real, erai tu insati, oriunde se uita nu mai
vedea decat reflectarea ta in interiorul lui, in inima lui. Cum el te simtea in
religii, a vazut diferentele lor, traditiile, unicitatea oamenilor; te-a gasit cel mai
bine reprezentatd in yoga si tantrism, pentru ca acolo erai goala, era practica
reala, dar prin faptul ca te simtea si te iubea pur si simplu, a vrut sd renunte
complet la existentd, sd se daruiasca religiei date de tine, la nastere,
crestinismul, celui care te-a ldsat sa te reflecti complet in el
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prin suferinta. I-a placut maretia acestui act al tau, pentru ca te-ai daruit
existentei i suferind, nu numai prin fericire. Dar el n-a putut sd vada suprafata
pentru ca te simtea pe tine, el n-a putut decat sa te vada pe tine reflectata in el,
in cel care s-a daruit pe “altarul suferintei”. Ti-a vazut pentru o clipa existenta
ta dincolo de tot ceea ce insemna gandirea. A putut sa vada faptul ca nimeni,
nici chiar cei care eliminasera gandirea, nu puteau transmite in mod real si
corect adevarul in sine despre tine, reflectarea pura in existenta, a ta. Toti il
dadeau in mod voalat, nu direct, protejau gandirea, pentru a mai da o sansa si ei
sa fie laolalta stapani prin suflet.

Atunci gandirea, cand a inteles cd el constientizase fara sd vrea faptul ca
era o sclava si nu sufletul, 1-a deturnat, a inceput pentru prima data sa actioneze
congtienta de faptul ca intr-o buna zi daca-1 lasa, o s-o omoare, o s-o distruga, o
sa-i dea pe fata slabiciunea, o s-o faca in mod dur, prin parasirea ei totala.

Astfel el a devenit cel care fugea de tine, pentru ca nu vrea sa-ti strice
lucrarea, refuza ceea ce dorea gandirea - puterea prin orice mijloace, fie bune,
fie rele; el din contra n-ar fi dorit decat sa te simta si sa te vada reflectata
continuu in existentd in reprezentarea cea mai inalta a ta, dar Intotdeauna nu
primea decat opusul material. Refuza sa fie cel dinainte, nu-I interesa
cunoasterea, nici nu mai dorea ca mai inainte sd te simta, nici el nu constientiza
de ce, din cauza faptului ca nu descifrase mesajul. Se multumise doar sa te
simta in realitatea ta insati, dincolo de vorbele, dogmele sau practicile
religioase sau filosofice; el se multumise doar sa te simta total in plan real, se
daruise complet unei reflectii a ta, nu tie insati, existentei tale in sine.

De aceea, cand a simtit din nou realitatea existentei tale, in
reprezentarea ta in plan real, s-a simtit fericit, a hotarat cd este bine s se daruie
din nou, indiferent cat l-ar fi costat, chiar si viata. Dar el tot nu descifrase
mesajul, uitase din nou de ceea ce se intdmplase inainte, uitase de gandire, de
tot. Se multumea iar doar sa te simtd prin reprezentarea ta in plan real, prin
reflectia ta in interiorul lui, ajungénd din nou sa se multumeasca doar cu
reflectia imaginii in care tu te reflectai.

Din nou géindirea a iesit la lupta, pentru a nu fi supusa asa usor, prin
imaginea aceea care te reprezenta pe tine. Atunci el pentru prima data a inteles
in sfarsit mesajul, de ce suferea, de ce reprezentarea ta in plan real 1l facea sa
sufere, pentru cd el nu te privea pe tine, el doar te simtea. Ceea ce vedea in plan
real era doar reflectia ta in sufletul celei pe care credea ca te reprezinta cel mai
bine. Prin faptul ca te
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simtea total, era fericit din nou; singura realitate era constientizarea existentei
tale prin reflectarea ta continua in sufletul lui, prin inima. Atunci a refuzat
complet imaginea, te-a preferat doar pe tine, nu I-a mai interesat ceea ce te
reflecta, a inteles complet mesajul, ca nimic nu era mai important decat
congtientizarea existentei tale prin tine insati si faptul ca tu te reflecti in tot
ceea ce exista, ca tu te daruiesti tuturora cu aceeasi intensitate, de aceea era asa
fericit cand te simtea 1n interiorul lui. Atunci ti-a dat voie cu adevérat sa te
manifesti in interiorul lui, atunci a refuzat complet “sa te gdndeasca”, a preferat
doar sa te simtd, la maximum. A vrut din nou sa renunte complet la ceea ce
vedea ca nu vrea sa te reflecte, nu vrea nici macar sad-ti recunoasca existenta ta.

Cum ar putea iubi total, prin interiorul ei, daca ea de fapt nu stia nici
madcar sa-ti recunoasca existenta ta; deci cum ar putea iubi total, prin interiorul
ei, daca ea de fapt nici nu stia ca are un suflet?

A refuzat complet ideea de existenta, fara tine, fara reflectarea ta
completa in ea. Existenta n-ar fi posibila, pentru ca tu esti singura din tot ceea
ce are existenta in sine, care te-ai daruit pe tine insati, tocmai ca existenta sa
poata lua fiinta.

A plecat din nou sa caute sa te inteleaga si sd te simta complet, numai ca
de data asta refuza sa te gdndeasca, 1si centrase gandirea in existenta ta, si te
pusese la loc de frunte in inima lui. Acum nu se mai ducea sa te inteleaga
printr-o religie anume, prin religia in care s-a nascut, ci cduta sd te inteleaga
pentru cd simtea existenta ta in sine, te simtea in interiorul lui, in inima lui si
avea incredere deplina in tine.

Cand tu ai realizat in sfarsit cd a Inteles mesajul, i-ai dat complet practica
ta, cea mai simpla din cate exista, cea mai usoara dintre toate, practica prin care
simti continuu reflectarea existentei tale in sine, prin daruire totald, doar prin
existenta ta in sine.

Cand s-a Intors in existenta, la putin timp tu i-ai dat pe cineva care sa
reflecte cat mai puternic, cat mai aproape de iubirea lui, reprezentarea a ceea ce
asteptam fiecare unul de la altul.

El n-a inteles decat mai tarziu faptul ca te reprezenta perfect, ca era chiar
reprezentarea care o cduta de ani de zile, ca in sfarsit se putea darui fara
rezerve, fard sa considere ca nu se merita decat sa te darui iubirii in sine.
Iubirea isi gasise o reprezentare a sa in plan real si chiar daca ea nu si-ar
constientiza la randul ei existenta iubirii 1n sine, tot va continua s-o pund pe
fundalul sufletului lui, In inima lui, pentru ca este imaginea cea mai clara si
mai frumoasa pe care numai atunci cand o priveste, il face fericit.
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Realizand aceasta constientizare, totusi nu avea siguranta, stia ca
ajunsese la aceasta constientizare, aceastd intelegere, prin ceea ce simtea asa de
puternic in inima lui, dar mai lipsea stadiul cel mai inalt, intelegerea prin
viziune, prin faptul cd “vezi”. Nu doar simti actiunea ci prin existenta ei in
sine, ci chiar vezi existenta ei in sine, reflectia ei in existenta, prin legatura ta
cu “exteriorul” (cu Insasi “existenta” prin reflectarea existentei sale in sine, n
suflet, in interior, prin inimd). Daca sufletul este oglinda, inima este
congtientizarea in sine.

Astfel, el s-a hotarat “sa vada” existenta in sine a iubirii absolute,
perfecte. Dar avea doua cdi de urmat: una sa ramana in lume cu ceea ce simtea,
fara sa vada, ci doar sa simta, si cealaltd, in care putea renunta la tot ceea ce
reprezenta existenta, viata din lume. Oricum simtea ca aceasta iubire se va
arata in sine, dar nu stia timpul, nu-1 putea constientiza, deoarece ea nu
depindea de timp, el inca depindea de timp, de aceea se simtea presat, dorea sa-
si vada Tmplinitd iubirea si prin reprezentarea din plan material a acelei iubiri in
sine. Dar se pare ca era mult mai greu de realizat aceasta iubire, pentru ca desi
si ea avusese parte de simtirea puternica a acelei 1ubiri, totusi nu reusise sa se
centreze, inca mai cauta o reprezentare a ceea ce exista in interiorul ei. Chiar
daca el stia clar deoarece simtea, nu putea s-o faca sa simta si pe ea acelasi
lucru, mai ales ca el nu avea clar in minte mesajul, doar practica, se identificase
cu practica, cu rugdciunea mintii $i a inimii §i cu respiratia corecta.

Datorita faptului ca-i promisese si jurase ca ea va fi prima care va simti
ceea ce a simtit si el, a hotdrat atunci cand a vazut ca de fapt nu o gésise in
interiorul ei, In inima ei (poate era doar un inceput a ceea ce simtise el), sa
plece imediat, “sa vadd” existenta iubirii in sine. Ajuns pe munte, dupd cateva
incercari de renuntare a retragerii, din partea oamenilor care n-o cunosteau
decat prin forma religiei, nu-i simteau existenta sa in sine, s-a retras complet.
Atunci In noaptea aceea, ea, iubirea in sine, a realizat compromisul de % la %.
Deoarece ea nu mai putea sa-i daruiasca lui nimic din ce le-a dat celor
dinaintea lui, care au inteles mesajul, dar nu l-au putut exprima, nu s-au putut
decat identifica cu ea si au actionat cu ajutorul ei in plan material, iubirea in
sine nu putea decat sa se dezvaluie pe sine insusi, nu putea raspunde decat
total, prin faptul ca la randul lui el i se daruise total. Acum amandoi au realizat
legétura dincolo de timp si spatiu, el stiind cd de atunci incolo nu va mai fi
apasat de incercarile existentei; datorita

27



dezvaluirii complete, a vazut intr-adevar ce reprezinta in sine aceasta iubire
absoluta. A primit mesajul: Tubirea Absoluta isi reflectd existenta ei in sine in
oglinda sufletului (supunand astfel gandirea, care tinea sclav sufletul), prin
insdsi constientizarea existentei iubirii absolute 1n sine datorita reflectiei pure
in suflet, prin intermediul inimii facandu-se legatura ta cu existenta prin
aceasta iubire absoluta.

In noaptea aceea a primit mai mult decat primisera toti ceilalti dinaintea
lui care au ajuns la ea. A primit cunoagsterea totala a acestei iubiri, a
manifestdrii ei. Singurul lucru pe care 1-a cerut, dar nu l-a fortat, a fost ca totusi
in afard de faptul ca nu vrea decét sa fie constient de reflectarea iubirii absolute
in sufletul lui, acolo unde va fi el, sa se manifeste in jurul lui. Sa se manifeste
aceasta iubire in reflectarea sa cea mai inalta daruirea dintre barbat i femeie
tocmai prin aceasta iubire perfectd dincolo de gandirea lor, chiar daca nu
constientizeaza existenta in sine a acestei iubiri.

Acesta este viitorul evolutiei omenirii, revolutia care va sfarama
lanturile sufletului, 1i va reda libertatea, daca nu acum, intr-un viitor apropiat.
Omul, daca nu va constientiza mesajul, datorita faptului ca nu poate vedea, dar
nici nu poate simti incercand sa traiasca mesajul, sa-1 simta complet, nu va
putea cunoaste mesajul deoarece nu crede in existenta lui, in existenta iubirii in
sine. Va prefera scaparea in distractii ocazionale, de moment (bautura, viata
obisnuita, rutina plictisitoare), va trai o viata goald, pentru ca va fi lipsit de
pasiunea lui - iubirea absoluta.

lar acei care se vor ddrui prin existenta ei in sine in interiorul lor, In
inima lor, total acestei iubiri absolute, vor trai beatitudinea acestei iubiri la
nesfarsit, ei vor fi - Inimi Ale Tubirii.

IV. Inimi Ale Tubirii

Poate ca vine vremea cand toti ne vom intreba aceste lucruri:

Dacd intr-adevar suntem inimi ale iubirii?

Cum putem sa ne daruim total iubirii?

Pand acum ne-am bazat numai pe gandire, am uitat cu desavarsire
centrul existentei noastre - inima, am uitat simplul fapt ca cel mai Inalt ideal al
ndzuintelor, al sperantelor umane il reprezinta
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iubirea in sine. Desi ea este continuu 1n noi, langa noi, cu noi, induntru
si In afara noastra, Incearca sa ne facd atenti de existenta ei in sine, suntem si
asa prea orbi ca s-o vedem 1n reflectarea sa cea mai inalta din relatiile umane,
cum sa vedem atunci existenta sa in sine?!

Astfel, 1a inceputurile evolutiei lumii, ea lua fiinta chiar si-n planul
material, pentru ca se gdndea ca doar asa poate o s-o simta cineva cu adevarat.
Se bucura ca putea fi nu numai in interiorul inimii, ci chiar si-n afara ei. Cel
care 0 avea in inimad, o putea vedea 1n toatd maretia ei, totusi foarte putini au
vazut-o. Cei mai multi i-au Inchinat ode, imnuri, au ridicat-o pe un piedestal,
care parea a fi de neatins.

Astfel desi a vrut sa le dea de inteles ca este atat in afara lor, cat si
induntrul lor, ei n-au reusit decat sa puna o bariera in calea ei, cea reprezentata
prin gandire. Ei n-au inteles existenta sa in sine, dar n-au putut sa perceapa clar
nici reflectia existentei sale Tn inima existentei, In inima lor. La cei mai multi,
gandirea chiar a pus stapanire total pe inima lor, le-a inchis-o, tinand in sclavie
sufletul.

Desi lumina ei stralucea in intunericul din interiorul lor, n-au putut face
diferenta dintre reflectarea ei si existenta ei in sine. Numai cativa au reusit la
inceput sa-i descifreze mesajul, dar era ca atunci cand ai prima sclipire a unei
legi importante din matematica, fizica, chimie, $i nu ai viziunea a Insasi ceea ce
descrie legea. Deci datorita gandirii te opresti pand la lege, dar nu poti vedea
ce-1 dincolo de legi, nu poti vedea in cel mai inalt grad pe cel ce le face.

Pe ea care se reflectd prin sine Insasi, atat in lege, in actiunea ei, in cel
care a avut sclipirea ei, in cel care a facut insasi legea, nu mai zic de reflectia ei
cea mai putin perceptibila, in constientizarea existentei sale in sine, nu o poti
vedea, doar cel mult simti total.

Trebuie sa treci nu numai de bariera gandirii, ci si de bariera negandirii
(non-mentalului), a reflectarii atat intr-una cat si intr-alta. Sufletul se reflecta in
gandire, dar nefiind constient de existenta lui se identifica cu gindirea, devine
sclavul ei. Desi | se da impresia ca el are libertate, el este totusi conditionat.

In non-mental, el se vede pe sine, isi vede existenta lui, se elibereaza de
sclavie, dar are de invatat cum sa traiascd in libertate, care-1 noua lui destinatie.
Se impiedicd de propria lui existentd, face aceeasi greseald pe care a facut-o
cand se reflecta In gandire; exista independent de ea si totusi gandirea se
folosea de esenta lui, de existenta lui In sine.

In loc si vada mai departe, si invete din experienta libertitii, el se
opreste aici, stationeazd, multumindu-se cu beatitudinea provocata de eliberare,
si Inchizdndu-si perceptia se multumeste cu existenta lui in sine.
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Datorita a ceea ce se reflecta in el in mod inconstient - spiritul,
supunandu-si gandirea, incepe de fapt sa actioneze la fel dar intr-un plan mai
subtil, mai evoluat. Astfel el incepe sa-i orienteze pe ceilalti care nu inteleg
mesajul, dar de fapt nici el nu a inteles esenta mesajului, ceea ce reflecta
mesajul, a vazut doar faptul ca mesajul se reflecta in el, deci el s-a oprit la
mesaj, la suprafata lui, dar n-a putut sa vada ce-i dincolo de mesaj, ce se
reflectd in mesaj, in acea constientizare.

Totusi pand aici merge bine, pentru ca daca inainte gandirea se folosea
de el si-1 indeparta tocmai in partea opusa, dacd nu avea macar perceptia cea
mai slaba a mesajului iubirii, a constientizarii ei, acum prin insasi esenta lui i
putea directiona pe altii sa ajungd pe acelasi piedestal ca si el, dar mai departe
depindea de celalalt daca intelegea mai mult din mesaj, sau se oprea la randul
lui aici.

Au fost unii care au facut greseala, chiar si dupa ce si-au cunoscut
esenta, tot au dat importanta gandirii, n-au stdpanit-o total, s-au lasat in voia e,
chiar si dupa ce s-au eliberat. Astfel cunoasterea mesajului, nu mai zic a
esentei, apoi a ceea ce se reflectd in el, a alunecat intr-o directie plind de
capcane, o directie in care gandirea se complacea, deoarece astfel stia de
existenta ei continuu, langa suflet, atat timp cat el nu fugea mai departe, spre o
alta viziune, cea mai profunda pe care am putut-o percepe pana acum. Acestia
despre care am vorbit si cei dinainte au fost cei care au adus in lume
cunoasterea sufletului, dar si ceea ce deriva din aceastd cunoastere combinata
cu gandirea - puterea obtinuta prin aceastd cunoastere care poate fi folosita in
diferite scopuri, atit spre bine cat si spre rdu. Cei care s-au dedicat numai
faptului cd au Inteles existenta sufletului in sine, au dat totusi o carare dreapta,
au eliminat cel putin pericolul sau poticnirea, piedica pe care o punea gandirea
si puterile astfel obtinute. Dar la rdndul lor aveau de trecut o noud piedica pe
care o pusesera constientizarii cat mai inalte, sau mai bine zis perceptiei a ceea
ce continuu reflecta “mesajul”.

Pe un plan mai inalt de constientizare se afla cei care au trecut si de
bariera, de piedica celor dinainte. Cei care au vazut deoarece si-au eliminat
gandirea total, au supus-o in sfarsit prin starea de non-mental, astfel au putut
vedea ca sufletul, pe 1anga existenta sa in sine, este de fapt reflectia spiritului,
este o reflectie a existentei spiritului in sine. Ei au fost cei mai mari dintre
creatorii de religie, ei obtindnd asa cum presedintii cei mai mari din lume, au
cel mai mare electorat dintre toti
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(electoratul facand parte dintre toate clasele sociale, unii fiind mai perfecti, altii
nu, deci majoritatea claselor sociale). Simt ca comparatia nu este cea mai clara
pentru ca la randul vostru, cei care cititi trebuie sd simtiti la fel, dar asta am
putut sa gandesc, si-asa mintea deabia poate percepe ceea ce incerc sa explic
prin ceea ce simt, datorita constientizarii prin viziune. Dar fiecare poate trage
concluziile, nu acest lucru este important, ci continuu trebuie sa incercati sa
intelegeti mesajul prin intermediul inimii voastre, dincolo de toate cuvintele si
ceea ce Incearca el sa spund. Desi majoritatea religiilor contin descrierea
continud, dincolo de cuvinte, in interiorul cuvintelor nu poti simti decat ceea ce
incearca sa descrie.

Acesta este mesajul iubirii, pe care multi l-au inteles, dar nu l-au putut
explica, tocmai pentru cd cuvintele nu sunt de ajuns; trebuie sa simti mesajul,
prin inima, ceea ce foarte putini au facut, iar multi n-au gasit cuvinte, desi ca
orice lucru complicat, are la baza cel mai simplu si la indemana lucru posibil.
El, ea, sufletul, constientizarea cu ceea ce se reflectd 1n el, nu se pot explica,
decat simti, prin faptul ca simti existenta nu numai a fiecarui lucru in parte, ci
insdsi esenta a ceea ce se reflecta in ele, ceea ce poti “vedea”, ceea ce te face sa
“vezi”.

Desi tu aveai mereu ochelarii cu tine, uitasei ca datorita lor vezi, uitasei
chiar si de cel care se uita prin ei, prin ochi, uitasei chiar si de ceea ce se
reflecta in cel care se uita, uitasei si de constientizare in sine, care-ti permite sa
vezi, dar uitasei lucrul cel mai important dintre toate, faptul ca in toate se
reflecta continuu ceva ce avea existenta In sine.

Totusi tu nu puteai “vedea” pentru ca era prea simplu, o simteai
continuu, datorita ei trdiai, te foloseai mereu de ea ca sa existi, ea era Insasi
existenta ta, dar deoarece tu te nascusei odatd cu ea, nici macar nu banuiai
existenta sa deoarece te confundai cu ea. Fiind lucrul cel mai subtil din céte
exista, era si cel mai perfect, tocmai de aceea nu-1 puteai vedea, pentru ca fiind
perfect in existenta sa in sine, isi reflecta perfectiunea in tot ceea ce exista, sau
nu exista. De aceea nu poate fi simtit, vazut asa de usor, pentru ca se reflecta
perfect in tot, dincolo chiar de interiorul cuvintelor, decat doar prin suflet, prin
faptul ca este reflectia cea mai clara prin care o poti intelege, dar si aici iti
trebuie mereu ceva in plus ca sa ai perceptia clard a existentei sale in sine.

Astfel, dintre toti aleg varfurile prin care pot explica ceea ce vreau sa
spun, acestia sunt: Lao Tse, Budha, Isus, Osho. Ei sunt pusi in ordinea
viziunii mele, pentru ca fiecare prin reflectia clard a acestei
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iubiri absolute 1n interiorul lor, au ardtat ca ei au ajuns la un nivel de implinire
rar intalnit, desi este descris peste tot, desi tuturora li se dau indicatii, desi si
inaintea lor cunoasterea exista deja. Numai ca ei au condensat mesajul iubirii
prin practica pe care au daruit-o, fiind tocmai reflectia clara a acestei iubiri. Ne
intrebam de ce daca ajungi sa cunosti, mai ai nevoie de practicd, dar este
nevoie de practica, daca nu in planul material, atunci in plan spiritual. Devii
insdsi practica, deoarece constientizezi In esenta ta reflectarea acestei iubiri.

Lao Tse a fost cel care a constientizat in Dao esenta acestei iubiri,
lasand-o sa se manifeste de la sine. Mesajul lasat de el este greu de descifrat,
asta fiind esenta iubirii; prin reflectia sa pura schimba totul doar datorita
reflectiei existentei sale 1n sine. Ce a scapat mesajului sau este faptul ca desi a
vazut reflectarea ei, a identificat-o cu insasi actiunea ei, pierzand tocmai ce era
mai important de inteles.

Budha, poate primul care a spus clar mesajul, s-a implicat datorita
reflectiei acestei iubiri, a dat mesajul despre importanta constientizarii
existentei in sine, prin non-mental, atat a sufletului, cat si a spiritului, dar tot n-
a patruns nici el mesajul complet, s-a identificat cu Tnsasi reflectia spiritului in
suflet, dar n-a constientizat nici el existenta acestei iubiri in sine, a identificat-o
cu reflectia iubirii in sine, in suflet, prin spirit.

Isus care de majoritate este considerat a fi in cel mai Inalt stadiu de
evolutie, prin faptul ca el a spus pentru prima data in istoria omenirii ca el este
“Fiul lui Dumnezeu”, dar nu numai datoritd acestui fapt ci si datorita vietii si
fenomenelor petrecute in timpul vietii lui. Gandirea spune un lucru, iar iubirea
spune altceva, ca nu se bizuie pe logica, ci pe trdire interioara datorita reflectiei
sale, de aceea eu consider cd Isus prin identificarea sa cu reflectia iubirii pana
la daruirea totald a contribuit la transmiterea mesajului lasat de iubire Tnsdsi, ca
prin iubire fata de aproape, daruindu-te total, poti atinge cunoasterea mesajului,
eliberandu-te astfel de lanturile gandirii.

Deci dupd Lao Tse, care a identificat-o cu actiunea sa, Budha, care a
1dentificat-o total cu starea de non-mental, aceasta stare nefiind altceva decat
reflectia insdsi, Isus a fost la randul lui primul care a inteles mesajul prin nsasi
prisma iubirii, prin reflectia completa a ei in suflet.

Deoarece nu venise momentul ca omenirea sa cunoasca complet
mesajul, [sus nu l-a descifrat celor din jurul lui. Dar ca intotdeauna, desi
iubirea in sine pare ceva simplu. inocent, este slujitorul existentei, se lasa
reflectatd si identificatd in tot
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si-n toate, datorita existentei sale, daruirii sale de sine, pentru ca Isus a
reflectat-o asa de puternic in trdirea lui, Isus a fost o cumpana a omenirii, prin
forta iubirii, aratand puterea ei. Chiar daca pare ca nu exista, ea totusi
actioneaza si schimba totul. De aceea, anii s-au numarat de la el incoace; pana
la el a fost numaratoare inversa; de la el a pornit normalitatea.

Trebuie sa simtiti existenta acestei iubiri in sine, dincolo de religii,
filosofii, conceptii, singura cale de a ajunge la mesaj, la practica adevarata, la
congtientizarea adevarului 1n sine, nefiind alta decat sa traiesti daruirea prin
iubire in cea mai inalta reflectare a ei, constientizand existenta ei in sine, prin
reflectia sa in sufletul, interiorul nostru, prin inima.

N-am spus de la inceput pana acum ca n-au fost varfuri ale existentei, ci
din contra tocmai ca au fost varfuri ale existentei. N-am criticat ce au dat ei,
practica lor, ci vreau sd orientez Intelegerea cunoasterii existentei in sine spre
centrul a tot ceea ce a fost creat pand acum, de la stadiul cel mai neevoluat
pana la culmile divine, dincolo de existenta binelui si a raului in sine, ceea ce
nu se schimba niciodata, deoarece ea nu depinde de actiuni, de gandire, datorita
ei se produce actiunea.

Deci vreau sa dau lui Dumnezeu ce-I al lui Dumnezeu, adica existenta
acestei iubiri 1n sine, in forma sa, care este dincolo de reflectia sa in existenta si
non-existenta si Cezarului, adicd noud, constientizarea existentei reflectiei sale
in interiorul nostru.

De aceea, datoritd iubirii, constientizdrii existentei sale prin reflectia sa
in interiorul nostru, am fost si raméan in continuare crestin ortodox; nu trebuie
sa renunti la ceva ce ti-a fost dat de iubire. Renunti cand nu gasesti iubirea
reprezentatd si acolo, dar din moment ce tu ai simtit prin interiorul tdu reflectia
ei 1n tot, in toatd cunoasterea, in toate religiile, in tot ceea ce exista, sau nu
existd, te multumesti sa fii pur si simplu ceea ce esti, nu vrei sa schimbi nimic,
vrel sa lasi 1ubirea insasi sd se manifeste in tine. Nu trebuie decat s-o simti, s-0
traiesti la maximum, prin daruire totala ei, constientizind existenta sa in sine.
Tu nu te lasi dus de valul destinului decét daca te daruiesti iubirii in sine, nimic
altceva nu mai conteaza, ideea de a face ceva pentru un lucru diferit va dispare.
Iubesti pentru ca iubesti, pentru ca iubesti existenta in sine a iubirii, pentru
nimic altceva. Iti este de ajuns, ti se pare ci ti s-a daruit si asa prea mult,
Dumnezeu insusi isi gaseste atunci 1n sfarsit locul in inima ta, pentru ca in
sfarsit existenta i-a constientizat reflectia iubirii in sine, a existentei ei in el, si
in intreaga existentd, existenta
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fiind una prin insasi iubirea absoluta.

[ubirea este o stare, ea pur si simplu existd, de aceea gandirea si cuvintele nu-si
au rostul, din moment ce tu o poti simti continuu si sa fii fericit, ce rost are sa
vorbesti despre ea; te bucuri ca o simti continuu, vrei ca intreaga existenta sa o
simta la fel. Acesta este mesajul 1ubirii, faptul ca oamenii ar trebui sa se
daruiasca total 1ubirii in sine, deabia atunci societatea nu-si va mai avea rostul,
pentru cd nu va mai exista absolut nici o diferentd, nu va mai exista decat
manifestarea iubirii.

Osho. L-am lasat pe Osho special la urma pentru cé el reprezintd omul
contemporan, cel care a inteles pentru prima datd ca nu este nevoie sa fii ca cei
dinainte, ci pur si simplu sa existi constient de existenta ta, de sufletul tau, in
starea de non-mental.

Nu este nevoie sa fii sfant, sa fii un Isus, un Budha, deoarece nu poti fi
ca el, nu ai cum, fiecare este unic in felul lui, fiecare atunci cand a evoluat la
randul lui, cu ajutorul religiei, al filosofiei, al practicii, a evoluat prin
intermediul interiorului lui, al sufletului sau, datoritd constientizarii existentei
sale 1n sine prin iubire, prin reflectia existentei in sine a iubirii absolute in el si
in spirit.

Multi au ajuns pe trepte inalte, dar nu au spus si ei acest simplu lucru,
acest mesaj, existenta iubirii in sine, s-au folosit de ea, au descris-o, au vazut-o
manifestandu-se in interiorul lor dar n-au spus despre existenta sa in sine,
deoarece datorita identificarii cu alte reflectii ale ei n-au putut sa vada existenta
ei in sine.

Ei stiau ca totul, interiorul a ceea ce existd este acelasi cu cel ce nu
exista, cu acel Absolut Nemanifestat, dar n-au putut sa vada tocmai ceea ce se
reflecta in ele, ceea ce le unea si ne uneste pe noi, desi o trdim in reflectii slabe
ale ei, desi datorita ei existdm, am uitat pur si simplu de ea, deoarece
identificandu-ne cu ea am uitat de constientizarea existentei ei.

La fel s1 varfurile existentei spirituale, desi se folosesc de ea, desi ea {i
face ceea ce sunt, asta fiind insdsi existenta ei - daruirea de sine, 11 este de ajuns
si atat, faptul ca s-a identificat cu ei prin insasi existenta sa in sine in interiorul
lor.

Ei au devenit una cu ea, dar n-au vazut acest simplu lucru: reflectia
existentei sale in sine a acestei iubiri absolute in interiorul lor. De aceea in
religii se vorbeste de uniunea divind; Budha nu a intrat in pari-nirvana, starea
de dincolo de toate starile, pentru ca a fost patruns de compasiune de semenii
lui; Isus numai prin el, prin faptul c@ semenii lui cred in existenta lui, se vor
elibera.

Adevarul este ca desi traiesc prin iubire ei n-au inteles complet mesajul,
de aceea nu pot merge mai departe, pentru ca asta este esenta iubirii Tnsasi -
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daruirea pana la final, ei s-au identificat cu lumina din interiorul lor, dar n-au
congtientizat reflectia existentei sale in sine a acestei iubiri, de aceea n-au putut
transmite nici un mesaj, decat practica, care n-a patruns in totalitate omul, ci
numai pe anumiti oameni, adevarul neputand fi decat trait, dar neinteles.
Trebuie vazuta reflectia ei, pentru ca adevarul sa fie total.

Ei au fost perfecti, pentru ca au executat “mesajul”, fara sa
congtientizeze existenta 1n sine a iubirii, dar numai prin acest simplu fapt ca s-
au identificat cu ea printr-o reflectie a ei, sau cu actiunea ei prin existenta sa,
fiind foarte asemanator in planul cuvintelor, dar in planul evolutiei este foarte
important.

Este ca si cum ai manca cu placere mancare, stii tot mecanismul legat
de acesta, si cum se digera, ce contine, cum actioneaza, s.a.m.d., nestiind un
singur lucru, cel mai esential, constientizarea faptului de a manca, a faptului ca
iti produce placere mancarea, dar tu nu vezi legatura, pentru ca este prea
subtild. Stii ca tie 1ti place, dar de ce iti face placere, nu stii, mergi mai departe
si gasesti gustul, dar tot nu vezi esentialul; ajungi la faptul ca pur si simplu in
corpul tau existd in sine acest “senzor”, care pur si simplu produce placerea,
doar prin existenta lui acolo. Aceasta este doar o micd comparatie, dar adevarul
in sine este mult mai profund decat ne putem inchipui.

De aceea, pana sa vad “existenta in sine” a iubirii absolute, de fiecare
data cand simteam iubirea si cdutam sa inteleg cu ajutorul ei mesajul
cunoasterii, al religiilor, filosofilor, simteam ca parca in toate lipseste ceva in
mod subtil. Desi 1i simteam existenta ei acolo, in cunoastere, totusi nu puteam
s-o vad, ma identificam cu altceva, nu reuseam sd vad reflectia ei, a existentei
el in mine §i-n tot ceea ce existd. Am crezut asadar ca s-ar putea sd ma ingel, ca
ar fi egoism din partea mea, dar dupa ce am vazut cd si ei se comportau Tn mod
egoist, subtil, pentru cd nu i-au dat existenta sa in sine, in interiorul a tot ce
exista, pentru cd nici ei nu intelesesera complet mesajul, chiar daca se
identificasera cu ea, actionau prin ea, totusi exista aceasta mica “lacuna”, care
ne impiedica sa intelegem total. Vedeam legatura noastra cu tot ceea ce exista,
cu Dumnezeu insusi, prin interiorul nostru, dar nu stiam cine facea acest lucru,
cum de era posibil, ea fiind singura care realiza legatura, prin existenta sa in
sine. Osho a descris totul cu ajutorul ei, a comentat totul, prin intermediul ei, a
vazut legaturile existentei si cunoasterii, dar n-a vazut
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chiar nici el, acest simplu lucru, existenta in sine a iubirii absolute.

Totusi mi s-a parut cel mai complet, am simtit ca explica cel mai clar dintre
toti, pe Intelesul tuturor, sensul existentei, prin intermediul Tn principal al
iubirii. Dar deoarece nu a vazut existenta In sine a iubirii, ci doar roadele, nu a
pus-o pe primul loc, ca singura cale pe care o pot lua toti. Pentru cd ea se
reflectd si in interiorul altor cai, a mai descris si alte metode, care nu sunt decét
manifestdri sau actiuni ale ei. Totusi, raimane unul dintre cei care au adus o
lumina aparte in acest sfarsit de secol XX, chiar daca s-a implicat mai mult
decat a trebuit.

Osho a spus un lucru esential in toate discursurile sale: mediteaza in
starea de non-mental, cu iubire; dar mai trebuie spus ceva ca sa fie complet.
Este de ajuns sa constientizezi existenta in sine a reflectiei existentei in sine a
iubirii absolute in interiorul tau, prin inima (avand centru inima) si sa-ti
centrezi si gandirea in reprezentarea cea mai inalta a iubirii absolute, intr-o
slavire continud a lui Dumnezeu. Iar in inima sa-ti pui reprezentarea cea mai
inaltd si mai intima a iubirii reflectate In plan omenesc, a femeii pe care simti
ca o iubesti si merita acest lucru, sa te daruiesti total iubirii in sine, doar sa
simti iubirea, si atunci meditatia, ideea de meditatie va deveni ceva invechit,
doar o treapta mai joasa decat iubirea insdsi. Pentru ca numai constientizand
complet acest fapt si nemaiasteptand roade, deoarece nu gandesti, nu actionezi,
realizarea va veni de la sine, fericirea se va instala de la sine in interiorul tau.

De aceea spun clar cd lumea nu trebuie sd vada, sa imprumute sau sa
lege religiile intre ele, ca sa vada esenta lor, a creatiei, ceea ce descriu ele,
dincolo de gandire, prin simtirea adevarului in numele iubirii absolute, prin
existenta ei In sine.

Greseala mesajului multora a fost ca nu l-au putut spune complet, ca nu
au putut spune despre reflectia pana la care au ajuns ei, au spus doar cum pot
ajunge la randul lor altii, dar nu-i puteau face sa inteleagd complet, deoarece ei
se identificaserd cu insdsi lumina care lumina in intuneric, erau legati de ea
prin ea insdsi, prin existenta sa in sine. Totusi n-au putut face nimic altceva, au
inteles ca oricum ea va lumina mereu, de aceea toti suntem Inimi ale lubirii.
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V. Iubirea Absoluta

Am ajuns la cel mai important lucru din existentd, ceea ce se reflectd in
interiorul intregii existente, n sufletul intregii existente, a lui Dumnezeu insusi
(spiritul creator), a non-existentei insasi.

Daca o sa fiti atenti, o sd observati ca doar introducerea este cursiva, de
la un capat la altul, Incepe si se termind cu ceea ce reprezintd constientizarea
existentei in sine a iubirii absolute. Adica la inceput este constientizata
existenta ei in sine, apoi manifestarea ei in sine, manifestarea ei in interiorul
existentei, si la sfarsit de tot, centrul prin care noi am simtit existenta si
manifestarea ei - inima.

De aceea, in capitolele urmatoare sunt “suisuri si coborasuri”, in unele
locuri se simte mai puternic, este reprezentata clar, pe cand n alte locuri se
subintelege reprezentarea ei. N-am scris gandind ceea ce scriu, ci am scris pur
si simplu ceea ce am simtit, totul a venit de la sine, parca eu doar am scris,
deabia pe urma realizand intelegerea a ceea ce am scris, constientizarea
mergand Tnainte si dupd ce am scris, numai ca pana sa scriu traiiam
congtientizarea, iar dupa ce am scris, constientizam ceea ce am trait. Astfel
consider gandirea o capcana, o piedica in calea “intelegerii adevarate”, in
congtientizarea existentei adevarului in sine. Tot astfel am spus si despre
cuvinte, sd simti substratul lor, prin ceea ce simti in interiorul lor, de aceea
totusi ceea ce spun poate fi interpretat si gandit in multe feluri. Mult mai
importantd rdmane insa trairea, simtirea a ceea ce descriu.

Citim tot ce au descris cei care au simtit-o, dar nu suntem in stare sa
simtim ce au descris ei, ce i-a facut sa descrie, pentru ca noi incercam sa
intelegem prin gandire, nu Incercand sa simtim ceea ce este dincolo de
gandirea lor. Asta pentru cd nu ne-am interiorizat, nu am reusit sa descifram
“mesajul” asa de simplu al iubirii absolute, nu am constientizat existenta ei in
sine, de aceea ne vine asa de greu sa intelegem. Au fost momente cand
gandirea mea nu putea cuprinde pand la capat tot “mesajul”, refuza sa se
supuna acestei trairi, pur i simplu nu putea duce tot ce i se “punea in carca”,
dar de fapt ii trebuiau numai pauze, ca si cum sarcina era prea grea si trebuia sa
se odihneasca, nu
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mai suporta. Singurul lucru pe care-1 puteam duce mereu, ma facea si ma face
fericit, este trairea iubirii, cat mai intens posibil.

Astfel, despre religiile lumii am vorbit concis si clar deabia in capitolul
dedicat inimii, iar ca sd explic trairea, simtirea adevarului in sine, dincolo de
cuvinte, am facut-o deabia acum, in cel dedicat iubirii absolute. Era necesar sa
spun acest lucru, pentru a-i orienta pe cei ce citesc. Asa cum gandirea
analizeaza, vede greselile de punctuatie, de ortografie, de logica, la fel cel ce
citeste trebuie sd constientizeze ceea ce simte in inima, ca atunci cand citesti o
scrisoare de dragoste, dedicata tie de cel pe care-1 iubesti, si traiesti emotia
generatd de iubirea din tine. Dar trebuie sd mergi mai departe si sa faci ceea ce
combind gandirea cu constientizarea, sa vezi chiar si-n exprimare ceea ce fac
filosofii, adica Incearca sa vada orientarea, dincolo de cuvinte, dau un inteles
cuvintelor, simt anumite discordante in exprimare, dar inca nu simt esenta a
ceea ce incearca sa se descrie.

Tot astfel cititorul trebuie sa facd acum constientizarea esentei a ceea ce
simte 1n inimd, pentru ca daca prima data constientizeaza fara sa vrea zona in
care simte, prin trairea iubirii, a doua oara constientizeaza Insasi trairea, dar tot
nu intelege total “mesajul”, deoarece se poate impiedica, Incad poate trage
concluzii gresite, datorate gandirii, care analizeaza numai suprafata, inca nu
poate percepe “interiorul interiorului”, reflectarea lui.

Trebuie mers mai departe, sa constientizezi existenta iubirii absolute in
sine si ultima treapta care de fapt nu este o treapta ca celelalte din moment ce
este Tnsasi unda cu care ai perceput esenta a tot ceea ce ai trait, constientizarea
existentei iubirii absolute 1n sine, a reflectiei ei in tot ceea ce exista, ai simtit §i
trait. Si in celelalte trepte ai trait adevarul, dar nu 1n sine, tu ai trdit numai
reflectarea lui, de aceea te-ai identificat cu constientizarea existentei sale in
sine, dar nu cu ceea ce era insdsi esenta mesajului: constientizarea a insasi
reflectiei existentei in sine a adevarului, numai asa adevarul dobandeste
existenta in sine totala prin prisma interiorului.

De aceea a simti nu este tot acelasi lucru cu a vedea; este ca si cum stii
si cel mai subtil lucru legat de vedere, mergand pana la existenta in sine a
sufletului, dobandind o noua vedere perfecta, identificandu-te cu el, si cu ceea
ce se reflecta n el, dar tot nu esti constient complet. Desi ai perceput “curentul
subtil”, unda de perceptie, cu ajutorul ei putand ajunge la intelegere, datorita
faptului ca prin ea ai reusit sa intelegi, te-ai identificat cu ceea ce te-a ajutat sa
intelegi, traind prin insdsi ceea ce te-a ajutat sa intelegi, dar n-ai putut
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sa vezi existenta sa in sine (a ceea ce te-a ajutat, “curentul subtil” prin care ai
ajuns la cunoasterea si trairea ei), identificandu-te cu reflectia ei, deci n-ai
putut sa vezi insasi “reflectia existentei sale in sine a iubirii absolute”. Este
insdsi “esenta mesajului” transmis mereu de iubire in sufletul nostru, reflectia
ei eliberand sufletul; trairea ei constientizeaza existenta ei in sine, te identifici
cu existenta ei, iar faptul “ca o vezi”, constientizeaza existenta reflectiei
existentei in sine a iubirii absolute, cea care se reflecta in sufletul, in interiorul
nostru, “prin inima”. {i simti existenta prin triirea sa in zona inimii, cea care te
ajutd sa te identifici cu insasi “reflectia existentei sale in sine”, fapt care
permite constientizarea completd a “firii sale absolute, infinite” dincolo de
gandire, de existenta 1nsasi si in acest fel si de non-existenta.

De aceea mesajul, esenta lui, nu a putut fi transmis in totalitate, astfel
poti accepta orice, intelege orice, dar totusi ai posibilitatea de a alege, prin
faptul ca tu constientizezi existenta reflectiei sale in sine a iubirii absolute. Stii
ca numai acest simplu fapt, constientizarea, produce schimbarea, actiunea,
realizarea, Implinirea cunoasterii complete a esentei “mesajului”, a existentei
adevarului in sine.

De aceea gandirea nu are posibilitatea cunoasterii complete a
adevarului in sine desi cunoasterea exista peste tot in jurul nostru.

VI. “Mesajul” Iubirii Absolute

“Mesajul” ei a existat dintotdeauna, inainte de Inceputul si dincolo de
sfarsitul lumii, care este reflectarea inceputului.

Cand ajungi sa vezi dincolo de existentd si non-existenta, este ca si cum
nici macar ideea de “centru” nu ar exista. De aceea tu nu poti decat reflecta
prin exprimare, prin cuvinte, ceea ce contine mesajul, dar insasi esenta
mesajului transmis nu poate fi exprimata, cuvintele nu sunt de ajuns, nici chiar
ceea ce “talcuirile din vechime” exprimau nu sunt de ajuns, deci nici chiar
reprezentdrile cu ajutorul cuvintelor care sd redea ideea adevarului, nu sunt de
ajuns, nici chiar simtirea nu este de ajuns, nici chiar constientizarea nu este de
ajuns, e nevoie de ceva dincolo de toate acestea, acesta este absolutul, si cand
de fapt ai spus “acesta este
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adevarul”, de fapt tot n-ai spus nimic, pentru ca te-ai identificat cu aceasta idee.

Altfel spus, este ca un cerc intr-un alt cerc, in care exista ideea
delimitarii, a cercurilor exterioare, dar si ideea de centru este ca un “punct”,
care la randul lui, acel “punct”, se topeste intr-un alt punct reprezentat prin
non-existenta ideii de centru, si in afara lor, independent de ele, exista acea
congtientizare care te ajuta sa Intelegi prima reprezentare, cat si cealalta, mai
abstracta, dar daca te identifici si cu ideea reprezentdrii, a constientizarii, pierzi
insdsi “esenta mesajului”, pierzi insasi “reflectia existentei in sine a reflectiei
esentei mesajului”.

Asa cum soarele rasare de la rasarit spre apus, tot asa si cunoasterea a
fost reflectatd de la inceputul lumii, ca un rasarit de soare In partea orientald si
ca un apus al lui 1n partea occidentala, dar dincolo de cunoastere, exact in
interiorul celor care vedeau rasaritul, era chiar esenta rasaritului si apusului.

Astfel “mesajul” a fost mai clar in partea orientald, deoarece si cei de
acolo, oamenii, varfurile care au trdit iubirea, aveau o misiune mai usoara,
deoarece terenul era pregatit, “soiul sdmantei” de acolo, tratarea ei era mai
naturala, elementele folosite erau mult mai aproape de esenta a ceea ce se
reflecta in ele.

Astfel sistemele filosofice, conceptiile in sine despre reflectarea iubirii,
practica in sine pentru a ajunge la intelegerea ei, sunt mult mai clare, decat in
partea occidentald, unde totul pare opac. Este ca atunci cand intr-o camera este
lumina, dar valul lasat la intrare pentru a acoperi intrarea poate fi facut din
material transparent, incat sa vezi reflectarea ei clara, a luminii, sau poate fi o
usd pe care trebuie s-o0 mai si deschizi, ca sa poti vedea lumina. Pe cand valul
poate fi dat usor la o parte, usa are nevoie de o actiune mai puternica, dar la
randul ei, usa poate avea un geam prin care poti vedea sau poti vedea chiar prin
gaura de la clanta.

De aceea in partea occidentala trebuie sa deschizi usa, ca sa poti vedea
lumina, deoarece si practica in sine este opaca. Dar si-n occident actioneaza
aceeasi forta din interior, fard ea n-ar fi fost posibila nici evolutia lor, si nici cei
care au trait-o total, n-ar fi fost ceea ce-au fost, nu ar fi putut sa transmita
macar practica mesajului, de aceea sunt varfurile existentei, prin faptul ca
iubirea a actionat in interiorul lor, pentru a-i putea orienta si pe cei care nu
cunosteau existenta ei in interiorul lor, prin Tnsasi reflectarea ei.

Dar ea nu putea face acest lucru dintr-o data; asa cum trebuie
insamantat si udat pamantul, pentru ca samanta sd poata da nastere a ceea ce
este scris in codul genetic al ei,
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dar nu creste dintr-o data, ci treptat, tot la fel a dat ploaia care putea ajuta la
cresterea plantei, ca s nu se usuce, si sa nu se ofileasca. Dar sdmanta avea
codul, mesajul 1n interiorul sau, el se reflecta perfect acolo, trebuia doar sa
constientizeze existenta luminii In interiorul sau.

Exista o idee gresita, o conceptie care s-a inteles gresit pand acum, desi i
s-au dat diferite explicatii, deci existd ideea de natiune aleasa si implicit ideea
de om ales. Este adevarat acest lucru, dar nu prin prisma egoismului, a gandirii,
ci prin prisma iubirii. Astfel poporul evreu n-a fost ales prin esenta lor datorita
alegerii facute de Dumnezeu, ci datorita florii care a rasarit in mijlocul
samantelor, care desi aveau la randul lor lumina n interior, nu stiau cum sa
provoace ploaia, de aceea ei au fost alesi pentru ci asa a vrut iubirea. In plus au
fost un popor tare incapatanat, care a avut dovezi, a fost directionat, chiar de
iubire 1nsasi, de reflectarea ei, dar ei tot n-au putut sa descopere existenta
luminii ei. Doar cativa au fost destinati sa cunoasca existenta luminii, iar
acestia au dat dovada ca existd, cel mai inalt varf fiind Moise, cel care pentru
prima data a adus practica, desi Inca 1i lipseau multe lucruri. Isus insa a adus in
mijlocul lor ceea ce le lipsea, ceea ce facea practica incompleta - iubirea, prin
daruirea totala de sine fatd de aproape.

La fel Isus n-a fost un om ales prin existenta lui, ci prin ceea ce s-a
manifestat in el, in cel mai Tnalt grad, de aceea a spus adevarul, faptul ca este
“fiul lui Dumnezeu”. La fel toti cei dupa el n-au fost decét reflectii ale acestei
iubiri, de aceea Intotdeauna sfintii au constientizat piedica identificarii cu
actiunea in sine a acestei iubiri.

Dar iata ca dupa atat timp mesajul a fost uitat, desi el existd mereu in
interiorul nostru, pentru cd oamenii in loc sa caute in interiorul lor au cautat in
exteriorul lor, in ritualuri, chiar si cei din manastiri fiind orientati gresit,
deoarece adevarul pare ceva greu de descoperit.

Acum cei din occident, au ajuns la un nivel ridicat de viata, au ajuns sa
respecte majoritatea legilor legate de morala faptei, dar au pierdut ceea ce-i
esential - trairea intensa a ceea ce exista in interiorul lor, si anume 1ubirea. Din
acest motiv s-a daruit aceasta reprezentare puternica a iubirii prin Isus Hristos,
pentru ca cei din occident au nevoie sa li se dea un ideal puternic, pentru a
accepta practica, pentru a intelege mesajul in sine, au nevoie de explicatii.

Cei din orient au in firea lor de a accepta, deoarece florile care au
rasarit in mijlocul lor le-au dat practica acestui fapt, de a accepta, de a se darui,
acesta fiind un lucru normal, dar si ei la rdndul lor si-au pus
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piedici prin ritualismul dus pana la absurd, de aceea nici ei nu pot vedea
mesajul, desi il inteleg.

Observam ca din ce in ce mai mult vin influente din orient spre partea
occidentald prin conceptiile filosofice de acolo, se simte nevoia unei noi
influente. Greseala consta 1n faptul ca nu cauta sa inteleaga prin practica din
orient esenta religiei cu care s-au nascut si a practicii ei, cat si a esentei si a
practicii din partea opusa. Astfel in loc ca noi sa vedem ceea ce descriu
religiile, mesajul care se reflectd in ele, ne impiedicdm de tranzitii, ritualuri, de
suprafata a ceea ce face ca acestea sa fie deosebite, de reflectia iubirii in ele, de
reflectia sa si in interiorul spiritului, a lui Dumnezeu insusi, care este un nume,
dar starea sa, existenta sa in sine, prin reflectia existentei sale 1n sine a acestei
iubiri absolute, este forma cea mai Tnaltd de existenta a acestei iubiri in sine.

Noi oamenii, datoritd gandirii noastre, avem tendinta sa vedem creatia
asa cum trdim noi, sa vedem reflectarea iubirii mai puternic $i mai intens in
unele “varfuri” decat in altele ale existentei, sa vedem o religie mai puternica
decat alta, sa vedem o conceptie mai clard decat alta, pierzand esentialul,
existenta in sine a ceea ce se reflectd in tot ceea ce descriu ele si 0 numesc
eliberare sau mantuire.

Important este sa vezi reflectia sa in interiorul existentei si apoi sd-ti
alegi ca centru ceea ce te face pe tine s-o simti mai puternic si crezi ca te va
ajuta 1n trdirea ei deplind. Este foarte important ce fel de centru folosesti in
reflectarea ei in plan material, pentru ca de asta depinde existenta ta, de a
aceepta lumea asa cum este si de a nu Incerca s-o schimbi, de parca iubirea,
prin existenta sa in sine, nu ne daruie continuu mesajul. Depinde doar prin ce
reprezentdri ti-ai ales centrele din sufletul, din interiorul tu, din gandirea ta,
din tréirea ta, a ceea ce simti.

Vine un moment cand Incerci sd scrii ceea ce simti, §i tot scriind ajungi
la o traire in care pur si simplu nu mai poti sa scrii, preferi doar sa traiesti ceea
ce simti, nu mai gasesti o exprimare pe inteles a ceea ce simti.

De aceea imi pare rdu cd nu pot sd-i fac pe toti cei care citesc ceea ce
am descris si 0 sa descriu in continuare, s-o traiasca la maximum, nu pot decat
sa-1 orientez, sa le ardt existenta in sine a iubirii absolute, restul depinde de ei.
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VII. Centrele Existentei

Datoritd faptului cd iubirea se reflectd in existenta, ea insasi fiind un
centru, pana si reflectia sa in sine fiind un centru cu existenta in sine, tot astfel
s1 ceea ce exista are o existenta In sine separatd, de aici unicitatea fiecarui lucru
in parte.

De aceea, natura este “inima existentei”, “pamantul” este inima
universului, omul la randul lui este “inima naturii”, “inima omului este inima
sufletului”, sufletul la randul lui este inima spiritului, spiritul la randul lui este
inima “absolutului nemanifestat”. Astfel in timp ce spiritul este “inima intregii
existente, “absolutul nemanifestat” este “inima non-existentei”, deci o
reflectare in alta reflectare. La randul ei iubirea absoluta este “inima existentei
si a non-existentei”, iar la urma, ultimul centru, care este un centru dizolvant,
sau o reflectie a insasi ideii de centru, insasi reflectia existentei in sine a iubirii
absolute este “inima iubirii”.

De aceea, Budha, Isus si toti ceilalti s-au identificat cu fiecare centru in
parte, si-au dizolvat centrele exterioare, atingand Insasi esenta centrelor
interioare. Dar in Tnsasi interiorul existentei, in centrul lor, in inima lor, a
existat de la aparitia existentei nsasi, sau a ideii de existenta, aceasta iubire
absoluta, ea reflectandu-se prin sine in intreaga existenta si non-existenta.

Cand ai ajuns la cunoasterea existentei in sine a iubirii absolute si la
congtientizarea existentei in sine a reflectiei iubirii absolute prin existenta sa in
sine si chiar a existentei in sine a insdsi constientizarii deja toata cunosterea din
lume a cdpatat un centru, totul se explica prin acest centru.

Asa cum daca analizezi la microscop, datorita puterii lentilei de a mari,
poti observa cele mai mici organisme, ceea ce nu poti vedea cu ochiul liber, cu
el doar percepi cunoasterea microorganismelor cu ajutorul micoscopului. Dar
asa cum microscopul are o existentd in sine, fiind creat tot de om, tot asa si
iubirea a creat existenta, a creat elemente care ajuta la realizarea cunoasterii, a
“mesajului sau”, ele avand o existenta in sine, dar la fel ca si microscopul, ele
se deterioreaza cu timpul. In functie de importanta si calitatea lor, vor avea o
duratd mai mare sau mai mica in timp.

Astfel gandirea analizeaza cu ajutorul ochilor, ceea ce vede, amintirile,
viitorul, fiind centrul prin care ne manifestim n existenta exterioara,
individuala; ea are o existenta in sine prin suflet. Deci gandirea se identifica cu
sufletul, sufletul reflectandu-se in ea, si pana ce sufletul
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nu-si dobandeste constientizarea existentei sale in sine, la randul lui se va
identifica cu gandirea, gandirea la randul ei se va identifica cu existenta
materiald, de aici pornind incétusarea sufletului.

De aceea au existat din cele mai vechi timpuri, elemente care sa-i reaminteasca
de libertatea lui, de la cele mai subtile, adica cele care-1 fac s-o perceapa in
mod inconstient, pana la cele care-i spun realitatea in fatd, dar in plus i trebuie
totusi acea constientizare interioard, acel element care este ca in cazul
microscopului, care mareste perceptia interioara.

Datorita luminii care exista acolo, face posibild viziunea existentei, el se poate
vedea pe sine insusi existand, aga cum un om se vede pentru prima oara in
oglinda, dar daca este ignorant, nu are macar cunoasterea acestui lucru, chiar
daca nu a pus 1n practicd sau nu a avut, nu a putut face acest lucru, pentru ca
incd nu avea o “oglinda perfecta”, de aceea poate avea o “cunoastere alterata”.
In functie de elementul pe care-1 foloseste, poate dobandi o constientizare mai
mult sau mai putin corecta; el va dobandi o cunoastere partiala. El trebuie sa
ajunga la constientizarea faptului ca in unele lucruri se reflectd in mod
imperfect, iar 1n altele perfect. Astfel in lacuri, deci in apa, te vezi imperfect, pe
cand in lucruri, cum ar fi oglinda, in care te poti reflecta tu, cel ce esti viu, te
poti oglindi perfect, de aici rezultd cunoasterea de sine, de la reflectia in
oglinda.

De aici incepe cunoasterea existentei In sine a lucrurilor, a iubirii absolute, dar
pentru a ajunge la o cunoastere totald, trebuie sa constientizezi si existenta in
sine a celui, celei care se reflectd in oglinda, deci sa constientizezi insasi
existenta constientizdrii faptului ca el se reflecta, deci reflectia in sine, are o
existentd, datorita celui care se reflecta.

Avem urmatoarele elemente, deci centre, care de fapt sunt reflectarea
altor centre, pana la disparitia ideii de centru. Cu cat centrul a ajuns mai mult
identificat cu partea exterioard, cu atat isi pierde cunoasterea si importanta
existentei sale. De aceea este nevoie de o existenta in sine atit a constientizarii,
cat si a reflectiei iubirii absolute, dar si a ei 1n sine. Dar la randul lor,
congtientizarea si reflectia constituie “trupul iubirii absolute”, deci pana si
esenta lor, este de fapt tot iubirea absolutd, de aceea este mai mult o “stare”, ar
fi singura reprezentare care sa poata da de inteles ce reprezinta iubirea in sine.

Pentru acest lucru este mult mai importanta practica in sine, trairea ei la
maximum, decat vorbaria despre ea.

Este ca si cum un bun matematician vorbeste despre legile matematicii,
dar el nu face exercitii. Degeaba le cunoaste si le explica, daca nu le foloseste
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practicandu-le, incercand nu numai sa le foloseasca pentru a explica mai clar
celorlalti, dar si pentru a intelege el insusi rezultatul si ce-i dincolo de exercitii,
cel care le foloseste sa stie procesul prin care le rezolva, si sa poata vedea chiar
si dincolo de acestea. De aceea trebuie sa depdseasca insdsi matematica in sine,
s-o elimine, pentru a putea vedea ce se reflecta dincolo de tot procesul pe care
l-a constientizat. Pentru ca matematica reprezinta insasi procesul gandirii, ea
poate cuprinde chiar si logica abstractd, dar totusi nu poate vedea atunci ce este
dincolo de aceasta logica, prin ce a realizat aceasta logica, nu poate trai si simti
tocmai ceea ce l-a ajutat sa explice.

Nu poate concepe ca forta pe care a descris-o si care l-a ajutat s-o descrie are o
existenta in sine, deoarece pentru gandire, existd sau nu exista, este doar logica,
si nu Tnsasi trairea, nu are insasi calitatea esentei, a ceea ce exista si nu exista.
Numai cel care se reflecta in ea poate avea aceasta calitate, pentru ca in el se
reflectd perfect aceasta forta, el este o reprezentare clara a ei, el este identificat
cu ea, prin reflectia ei in el; trebuie sa se identifice si cu constientizarea
reflectiei ei, ca sd poata percepe complet “procesul”.

Deci pentru a realiza complet acest lucru, trebuie sa perceapa, sa traiasca, sa
simta, sa constientizeze Insasi esenta mesajului. De aceea trebuie realizata
constientizarea ideii de centru ca fiind chiar iubirea.

VIII. Reflectarea esentei in stiintd, filosofie, religie

Asa cum religia contine in practica ei o parte esoterica si o parte
exoterica (deci o parte In care putini ajung sd cunoasca si sa perceapa adevarul
intr-o forma cat mai elevata printr-o practica de un fel special, mai elevata, si o
parte 1n care practica este baza celeilalte, care deja intelege esenta celeilalte,
dar nu o poate trai, pentru ca-i lipsesc elementele practicii elevate), tot astfel
stiinta contine doua practici, care nu sunt tocmai reflectarea practicilor
religioase.

Stiinta si religia sunt precum matematica si fizica, pentru ca in timp ce
una demonstreaza prin experimentele pe care le face, practic, legile ei (astfel
una poate pune in practica legile), cealalta demonstreazd doar
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prin relatii, prin logica, dar si una si alta 11 au insemnatatea deoarece
amandoua se folosesc de baza, de numere.

As putea spune ca esenta matematicii, numerele, se reflecta in fizica,
pentru ca are nevoie de ele, ca sd poata lucra, dar este mult mai importanta,
pentru ca ea poate exprima prin practica legile de baza. Dar la fel cum nici una,
nici cealaltd nu pot exprima ceea ce-i dincolo de aceste fenomene de
manifestare a fortelor care actioneaza in plan material, apare o a treia categorie,
care apartine tot de domeniul stiintei, dar se ocupa de un domeniu mai subtil,
pe care-1 considera separat de cele doua, desi se reflecta si acolo, la randu-i
putand folosi elementelor lor.

Acest domeniu este filosofia, care este o stiintd in sine, dar si ea la randul
ei, pierde acel ceva, care nu poate fi descifrat decat ca si in cazul celorlalte prin
traire individuala, a fiecarei persoane 1n parte. Fiecare persoana in parte este in
sinea lui un filosof, mai mult sau mai putin bun. Cu cét trairea lui este mai
puternica si practica lui mai aproape de esenta iubirii, cu atat el poate explica
mai bine decat ceilalti, dar el trebuie 1n primul rand sa-si dea seama ca fiecare
persoana este unica.

Numai prin constientizarea existentei In sinea lui a reflectarii iubirii
infinite, indiferent daca reflectarea el o identifica cu un anumit lucru, sau forta,
el va ajunge in cele din urma la un rezultat, care este mai real cu cat el este mai
aproape de realitatea centrului in sine, a iubirii. Deci dacd analizam in substrat,
fiecare 1n parte ne da o orientare anume 1n reflectarea iubirii 1n sine, in
cunoastere.

Astfel, stiinta se ocupad si descifreaza actiunea ei si reprezentarea ei in
esentd prin mecanismul pe care l-a creat “microscopul”, pe care 1-am explicat
mai devreme.

Filosofia reprezinta logica actiunii ei atat in plan emotional, cét si in
gandirea oamenilor, reflectarea ei atat in plan emotional, cat si in gandirea
oamenilor, reflectarea ei in logica.

Religia se ocupd de insdsi trdirea ei, ea in sine fiind o filosofie, dar spre
deosebire de filosofie ea traieste Insasi explicatiile, logica filosofiei.

Altfel spus, “stiinta reprezinta trupul, filosofia gndirea, religia sufletul si
iubirea in sine reprezinta spiritul”.

Dincolo de ele, constientizarea existentei In sine a iubirii absolute
reprezinta “absolutul nemanifestat”, iar constientizarea reflectiei existentei in
sine a iubirii absolute reprezinta “suflul respiratiei” iubirii absolute in existenta
si nonexistentd. La randul lui “suflul” contine aceeasi forta pe care o contin
toate celelalte reflectii ale iubirii absolute, ea reflectindu-se pe sine prin
existenta ei pand si in “esenta suflului”.

Practic poti sa denumesti intr-un singur cuvant totul,
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existentd si nonexistentd, pur si simplu “iubire”, fiind un cuvant care exprima o
“stare generald de “acel ceva” din interiorul nostru si care se manifesta prin
“inimd”. Dar ca sa faci diferenta intre iubirea umana, care este o reflectare,
fiind influentata si de alti factori (adicad “oglinda” trebuie curatata perfect,
pentru a putea reflecta clar), trebuie sa adaugam inca un cuvant, care reprezinta
cel mai bine starea sa, existenta sa in sine - “Iubirea Absoluta” sau “lubirea
Infinita”, fiind la randul lor doua reprezentari ale iubirii in sine, una reprezinta
puterea sa, forta ei, constiinta ei, alta reprezinta reflectia ei, a fortei sale.

De aceea, pana acum nimeni nu a constientizat perfect legatura, desi
toti vedeau legatura si vorbeau despre ea. Desi stii ca focul ti-a produs arsura,
vezi urmele lasate de el, nu constientizezi ce anume a putut produce
congtientizarea faptului ca focul te-a fript. Atunci ajungi la ideea reprezentata
de denumirea faptului - arsurd, ajungi la localizarea a ceea ce descifreaza ce ai
simtit, a nervilor, care transmit informatii spre creier, ajungi la intelegerea
faptului ca-ti poti stdpani durerea. Apoi mergi pana la identificarea cu cel care
controleaza inconstient totul, pana devine constient de existenta sa in sine;
mergi si mai departe pana la faptul ca spiritul se reflecta in el, si in intreaga
existentd, prin 1nsdsi iubirea absolutd, care la randul ei se reflectd in el. Chiar
mai departe, pana ajungi la constientizarea existentei in sine a reflectiei iubirii
in Tnsdsi existenta ei cat si-n Intreaga existenta si non-existenta. Deci am putea
spune cu reprezentari umane, cd existenta in sine a constientizarii existentei in
sine a reflectiei iubirii, reprezinta “sufletul iubirii” si existenta in sine a iubirii
absolute reprezintd “trupul ei”. Deci constientizarea si reflectia au fiecare
separat o existenta In sine, iar “legdtura”, “esenta” lor este Insdsi iubirea
absoluta, totul exprimand reprezentarea absoluta si infinita.

Stiinta. Multi vad legatura in ziua de azi intre stiinta si religie, dar nu
vad legatura sa cu filosofia, pentru ca toate trei la un loc nu au constientizat
insasi esenta existentel - iubirea absolutd. Asta pentru ca filosofia seamnadna
mult cu matematica, la fel ca si ea se bazeaza pe niste legi logice, care
reprezintd de fapt abstractul, dar care la randul lor legile logice sunt contrazise
de “logica absurda”. Nu-i de mirare ca filosofii din vechime si din ziua de
astdzi, desi sunt recunoscuti de existentd, ei sunt contrazisi de oamenii
religiosi, pentru ca ei se bazeaza mai mult pe suprafata cuvintelor, nu pe
interiorul lor. Dar sa lasam acestea la filosofie si sd explicam legatura stiintei
cu iubirea.
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Daca analizati viata si felul In care marii oameni de stiintd au pus
bazele matematicii (ex. Aristotel, Thales, Pitagora etc.) cum au ajuns ei la
legile pe care le-au spus, veti vedea ca legile la care au ajuns au fost realizate
prin trairea lor interioara, prin conceptiile filosofice de atunci, prin daruirea de
sine anumitor practici care le dddea posibilitatea de a vedea lumina de dincolo.
Dar datorita trecerii timpului, au fost simplificati, s-a multiplicat ceea ce au dat
ei ca baza, pentru ca totul exprima pe toate planurile insasi evolutia si
alcdtuirea fortelor care guverneaza universul. Dar pand nu ajungi la insasi
esenta fortelor care guverneaza si alcatuiesc existenta, nu poti vedea cum si
prin ce se realizeaza reflectarea lor in cunoastere si in destinul omenirii. De
aceea nu s-a putut descifra pana acum “mesajul”, desi el este continuu exprimat
in cunoastere, conceptii, in insasi viata noastra.

Prin matematica poti vedea prin reprezentarea axei infinitului, Insasi
ordinea fortelor in univers. Punctul de plecare este insdsi “axa”, care este
centrul lor, pe ea se bazeaza pentru a putea face legatura dintre ele. Pentru a
lamuri lucrurile de la inceput trebuie sa vezi pana si existenta in sine a
congtientizarii care a pus axa ca baza, pentru a putea crea insasi axa, care
reprezintd tot ceea ce exista, prin axd sau prin insdsi existenta axei ele putandu-
se manifesta. Chiar daca constientizeaza sau nu, axa este suportul pentru
manifestare, ea reprezintd existenta in sine a iubirii absolute.

Independent de reprezentarea axei existd “constientizarea existentei In
sine a ei”, si ca aceastd constientizare sa se poata reflecta in existenta si non-
existentd, in insdsi existenta “ideii de axa”, trebuie sa existe iardsi independent
de axa si de constientizare Insdsi “existenta in sine a reflectiei constientizarii
existentei in sine a iubirii absolute”.

Cuvintele sunt cuvinte, trdirea este trdire, dar a simti adevarul in
totalitate este ca atunci cand 1ti trece o idee prin minte, ai o strafulgerare a e,
dar dacd “nu reusesti s-o prinzi din zbor” n-o poti identifica. De aceea poti
realiza existenta el In sine, sd te identifici cu ea, datoritd faptului ca o traiesti
continuu, mai mult sau mai putin intens, chiar daca tu nu constientizezi
existenta ei in sine, totusi tu traiesti prin reflectia ei continua, a “starii de
iubire”.

Dar datoritd faptului cd “esti adormit”, continuu trebuie sa ti se dea o
reprezentare in afara ta, a ceea ce exista Tnauntrul tau si a existentei. Cei care
ajung sa se identifice cu existenta ei in sine se aseamana cu niste
“somnambuli”, care fac totul perfect, chiar si lucruri incredibile, dar deabia
dupa ce se trezesc complet, pentru ei n-a fost decat un vis, sau
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chiar nu-si amintesc deloc.

Apoi sunt cei care s-au trezit, dar Tnsa sunt dupa somn, de aceea ei
constientizeaza identificarea cu existenta ei in sine, dar nici ei nu reugesc sa se
desprinda de identificare; pentru ca trebuie sa se desprinda si de acest lucru.
Astfel toti ajung la constientizarea faptului ca forta n sine schimba totul, de
aceea nu se opun, dar ei totusi nu sunt liberi, sunt conditionati inca de existenta
lor 1n sine.

Altfel spus, noi cei din existenta, suntem toti adormiti, de aceea nu
putem vedea lumina din noi, apoi sunt cei care au “vise”, deci cei care o vad,
dar nu sunt constienti, nu Inteleg ce reprezinta ea in sine; o vad pur si simplu ca
pe un vis nu ca o realitate; acestia sunt toti cei care creeaza in orice domeniu,
lucreaza cu ajutorul ei. Pentru ca ei o considera un vis, nu o pot recunoaste.

Apoi urmeaza somnambulii, care se identificd cu existenta ei, dar nu
ajung sa constientizeze forta cu care s-au identificat, de aceea ei pot realiza
lucruri pe care altii nu le pot face.

Acestia sunt de doua categorii; cei care sunt caind somnambuli, cand
congtienti de starea lor, si chiar unii, mai putini, cand constienti de identificarea
cu existenta iubirii, deci nu sunt continuu somnambuli; si cei care continuu
sunt somnambuli.

Cei din prima categorie sunt cei care au creat formele derivate din
principalele conceptii si ideologii, cei care fac anumite demonstratii de magie
(fachirii, iluzionistii), chiar si marii maestri, clarvazatorii, dar acestia sunt si cei
care au constientizat identificarea cu ea, de aceea sunt la un stadiu mai evoluat.

Cei din a doua categorie sunt cei care s-au nascut nativ cu acest lucru, cu
“somnambulismul”, fard sa constientizeze identificarea cu iubirea. Ei sunt cei
care in anumite momente emotive produc fenomene inexplicabile in jurul lor,
si cei care folosesc iubirea in mod abuziv directiondnd-o spre alte stari, care
reprezinta reflectarea ei opaca. In acei oameni, oglinda sufletului lor este total
sau mai mult sau mai putin opaca, ei au pierdut complet esenta mesajului, dar
chiar i mesajul, de aceea folosesc energia ei, a fortei ei, pentru a face rau,
pentru a influenta manifestari, oameni, deci ei sunt “cei care intra constient
prin gandire prin usa din spate”. Le este rusine sd intre pe “usa din fata”, sau
macar ca somnambulii, s nu stie nici pe ce usd intrd. Acestia sunt asa zisii
vrdjitori, ghicitori, si alte manifestari; dintre acestia sunt foarte putini cei care
sunt constienti ca totusi intrd pe “usa din spate”, de aceea directioneaza aceasta
energie pe un canal bun, adica asa numita magie alba.

La urma urmei sunt cei care s-au trezit, au inteles esenta mesajului, sau
unii doar mesajul; ei sunt apostolii, sfintii si cei care au
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dat nastere unor metode alternative de a ajunge la identificarea cu lumina.

Deci deasupra la toti sunt cei care s-au ndscut treziti, adica ei n-au fost ca
ceilalti dupd somn, ci ei pur si simplu erau treziti complet, dar la randul lor,
erau identificati cu Tnsasi existenta iubirii, iubirea lucra prin ei, prin reflectia ei,
dar datorita faptului ca se identificasera cu ea de la nastere, la randul lor erau
ca niste “somnambuli” 1n planul 1ubirii, nu al existentei, ca ceilalti.

Va veni un timp in care intr-adevar toti vor fi dincolo de toate aceste
stari, cand vor fi constienti de ceea ce descriu eu acum, si deabia atunci se va
putea realiza stadiul absolutului si al infinitului iubirii, a existentei sale in sine.
Este ca si cum in sférsit raul s-ar retrage Tn matca, iar dincolo de acestea toate
conceptiile posibile isi pot gasi locul.

Totul este etern, timpul si spatiul reflectd ceea ce este etern, schimbarea,
transformarea pare ca nici nu exista, dar efectele ei spun totul, cauzele ei spun
totul, iar ceea ce este dincolo de cauza si efect, este deabia inceputul
constientizarii. Dar daca te identifici cu starea pe care ai constientizat-o ca fiind
dincolo de cauza si efect, te impotmolesti si nu poti constientiza esenta acestei
stari, de aceea trebuie sa fii dincolo de orice identificare, sa vezi ca de fapt
acestea sunt niste centre pentru existentd si non-existenta si chiar pentru ceea
ce este dincolo de acestea.

De aici nu mai poti “gandi”, nu mai poti reflecta in planul mental ceea
ce incerci sa descrii, pentru cd una este sa descrii starile, sa explici functionarea
lor, sd te identifici cu ele, si alta este depdsirea identificarii, doar sd traiesti ceea
ce este dincolo de existentd si non-existenta.

Culmea este ca atunci cand totul pare normal, deabia atunci poti face
analiza, sa vezi existenta centrelor, a diferentelor, a ceea ce este dincolo de
diferente, deabia atunci traiesti cu adevarat constientizarea a ceea ce este
dincolo de insdsi ideea de existenta in sine a iubirii, tocmai prin faptul ca tu
simti actiunea ei, simti manifestarea ei.

De aceea tu te poti identifica cu centrele pe care ti le-ai ales, dar numai
prin prisma iubirii, dar tu nu trebuie sa te identifici cu existenta ei in sine, sau
cu reflectia ei in centrele existentei, ci trebuie sd constientizezi doar “existenta
in sine a congtientizarii existentei in sine a reflectiei existentei in sine a iubirii
absolute”.

Deci practic totul se reduce la “existentd in sine”, la starea aceasta, de
aceea atunci poate apare “normalitatea”. Totul va fi la locul lui, deoarece stii ca
numai simtind si traiind mereu in sine, iubirea, chiar daca tu nu constientizezi
existenta ei, totul se va realiza de la sine, ea nu va dispare niciodata. De
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fapt tu mereu ai avut impresia cd dispare pentru ca n-ai constientizat existenta
ei la infinit, atat in interiorul tdu, cét si in interiorul existentei §i non-existentei.
De aici, de la aceastd constientizare a ceea ce exista in afara axei, a existentei, a
esentei existentei, deabia acum poti explica de ce se porneste de la “zero”, acel
“vid” interior, sau starea de nonmental, care are o existenta in sine, dar totusi
pare ca nu existd din moment ce nu-i poti vedea actiunea. Tu 1i poti vedea doar
efectele produse, de aceea este greu de constientizat, de descifrat “esenta
mesajului”, pentru ca te impiedici de faptul ca aceasta iubire fiind una cu
reflectia si constientizarea, traind-o, te identifici cu ea.

Astfel “nu poti vedea” existenta ei 1n sine, te identifici cu ea doar, este ca si
cum tu pui piedica pe care o pune gandirea, identificaindu-se, cu ajutorul
sufletului, cu ajutorul reflectiei din el, cu nsasi trupul; nu poate percepe ce este
dincolo de ea, nu poate percepe reflectia sufletului in ea.

Sufletul prin reflectia din el, are aceeasi calitate cu a iubirii, se daruieste
inconstient, pur si simplu se daruieste, crezand ca aceasta este daruirea
adevarata, se identifica cu Insdsi existenta fenomenala. Dar cum “mesajul”
exista intotdeauna prin reflectia iubirii in el, este de ajuns doar o clipa de
congtientizare a existentei lui in sine, deci este de ajuns sa vada doar pentru o
clipd lumina din el, pentru a putea cunoaste mesajul.

Dar esenta mesajului a existat dincolo de existentd si non-existenta, prin acest
fapt s-a spus in Biblie si in Vede, ca la inceput a fost Cuvantul, respetiv
sunetul. Sunetul a fost prima forma de manifestare a absolutului nemanifestat,
pentru cd aceasta a fost prima stare de identificare cu constiinta sau mai bine
spus cu constientizarea existentei in sine a iubirii, In planul material, aceasta
stare actionand prin insasi existenta sa in sine la transmiterea mesajului si
implicit a esentei lui.

Deci acest “zero”, Absolutul Nemanifestat ca existentd in sine a non-
existentei, “aceasta stare” a non-existentei, tot prin intermediul existentei in
sine a iubirii absolute, a “axei”, se reflecta in prima manifestare a Absolutului,
prima formad activa a divinitatii, Spiritul, Absolutul, a lui Dumnezeu Insusi.

La randul lui, Spiritul fiind prima reflectare in existentd, in manifestare,
se reflecta 1n suflet prin iubirea oglinditd in existenta lui insusi.

Sufletul este ultima forma individualad de constientizare a reflectiei
iubirii 1n sine, a Spiritului, el fiind la randul lui “o stare”, dar este forma cea
mai evoluata dintre toate speciile; are o existenta in sine prin reflectarea
congtientizarii existentei
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in sine a iubirii absolute in el.

Deci el este legat cu intreaga existenta prin iubirea absoluta, prin
existenta lui 1n sine, avand ca centru spiritul. Deci de aceea s-a spus ca omul
este “dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu”, ca microcosmosul uman
reprezintd macrocosmosul la scara cea mai mica.

Deci pe pamant exista “specii” de animale, avand o anumita denumire, la
randul lui omul fiind o “specie, care de-a lungul timpului a evoluat pana la
constiinta individualitatii, unicitdtii sale, tocmai datoritad existentei in sine, si a
reflectiei existentei in sine a iubirii absolute. Este 1n sine forma care a
reprezentat pana in cele mai mici amanunte insasi existenta in sine si actiunea
datorita acesteia, pana si existenta 1n sine a constientizarii existentei ei si a
existentei in sine a reflectarii congtientizarii existentei in sine a iubirii absolute.

Deci spiritul reprezinta centrul, existenta in sine a tuturor “sufletelor
individuale”, care prin acest centru, numai prin acest centru, prin reflectia
iubirii 1n el, se identifica prin legatura lor cu intreaga existenta si non-existenta.

Spuneam mai devreme sa nu facem greseala celor dinainte de a ne
identifica cu starea, ci sd constientizam existenta In sine si reflectia iubirii
absolute 1n acea stare, numai cind am realizat acest lucru putem sa ne alegem
orice centru dorim, pentru cd numai prin faptul ca am constientizat existenta ei,
o simtim si o trdim, ne va Indrepta in mod corect. Atunci va dispare de la sine
dorinta de a te identifica cu o stare, deoarece o sa ne simtim mult mai fericiti
cu trdirea iubirii In sine, ea singurd indreptandu-se spre un centru. Am putea
simti §i darui prin reflectarea ei in cel mai inalt grad, dar numai prin prisma
existentei ei, altfel riscim sa ne identificam cu acel centru, pierzand insasi
congtientizarea.

Este ca si cum un om poate sa fie multilateral, sa aiba ca centre mai
multe domenii, dar in sinea lui prin existenta inteligentei sale, el raimane
continuu acelasi, chiar daca se daruieste total unui anumit domeniu, pentru ca
acel domeniu il satisface, ii da fericire, pentru ca acela 1l reprezinta cel mai
bine, are cea mai mare indemanare, pentru ca este nativ, din nasterea lui,
transmitdndu-se din generatie in generatie.

Pentru a putea vedea si celelalte forte care ajutd la indeplinirea
fenomenelor principale din existentd (serafimi, Ingeri, suflete in curs de
evoluare dupd moarte, sau asa numitele zeitati, care sunt de fapt tot
reprezentdrile “puterilor” din Biblie) trebuie trasat un grafic prin care axa
principald orizontala sa fie intersectata de o axa verticald secundara. Aceasta
reprezintd existenta in sine a acestor puteri, care se bazeaza, au



ca “axa”, centru, insdsi existenta in sine a iubirii, la fel ca celelalte reflectii ale
ei, dar fiind o axa secundara, prin diferitele lor actiuni in plan material, au grija
ca mesajul sa fie constientizat mereu, omul prin sufletul lui sa poata descifra
mesajul.

Cu cét sufletul va constientiza existenta In sine a “axei” sau se va identifica cu
o reprezentare de pe ea cat mai aproape de centrul reflectiei ei cea mai Tnalta,
cu atat fortele vor armoniza cu el si se vor supune tocmai datoritd faptului ca el
poate constientiza si realiza ceea ce ele nu sunt reprezentate sa faca. Deoarece
ele constientizeaza existenta in sine a reflectarii iubirii in cea mai inalta
reprezentare a sa, spiritul, ele se supun, pentru ca existenta lor prin reflectia
iubirii in ele le-a destinat sa ajute la descifrarea acestui mesaj prin legatura cu
spiritul. De aceea sufletul este ceea ce este, pentru ca spiritul se oglindeste in el
prin 1nsasi existenta reflectiei iubirii 1n el, aceasta fiind legatura cu totul, cu
absolutul, iubirea, acea axa care da existenta tuturora, celor care exista pe axa
sau a ceea ce este 1n afara ei, a non-existentei.

Din acest motiv spun cad mult mai importanta este trairea iubirii,
simtirea ei la un grad cat mai inalt, constientizand continuu existenta in sine si
reflectia ei in tot ceea ce existd, prin acest fapt putdnd simti ceea ce simtim si
traim. Numai atunci, centrele pe care ti le-ai ales 1n existenta vor fi Intotdeauna
stabile, nu instabile ca pana atunci, datorate instabilitatii gandirii, deoacere ea
nu-si gasise centrul, dar de fapt se folosea de el in mod inconstient. De aceea
este importanta constientizarea, pentru a sti cine se reflecta in actiunile tale, In
centrele tale, n existenta si in constientizarea ta.

Prin matematica poti reprezenta deci in plan logic existenta in sine a
iubirii absolute, prin cel mai simplu centru al ei, restul fiind doar actiuni si
reprezentdri ale ei, iar prin fizicd, prin planul existentei, al fenomenalului, al
alcatuirii materiei, al esentei sale, atomul. De aici rezulta iarasi reflectarea
existentei i a actiunii el in tot ceea ce exista. La fel poti reprezenta si prin
chimie; ea se reflecta in toatd cunoasterea, chiar si-n reprezentarea lingvistica,
totul este doar sa vezi esenta, dar asa cum este de asteptat cea mai clara
reprezentare pe care o poti gdsi in plan material este urmatorul domeniu, pe
care urmeaza sa-1 descriu.

Filosofia. Daca s-a observat, la inceput am denumit-o stiinta, ceea ce
multi ar considera incorect, dar daca am spus ca stiinta reprezinta trupul, atunci
filosofia reprezinta gandirea care face trupul sa se miste la comenzile sale, si
tot ea poate explica cum se poate misca, de ce se
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comporta in anumite feluri, neajungand la esenta a ceea ce-l face sa se miste.
Poate explica anumite stari si manifestari ale trupului, a ceea ce-I face sa fie
puternic §i sanatos. Dar pentru cd nu a ajuns Inca sa se autodepaseasca, sa vada
dincolo de trup, logica este goala, ii lipseste trairea, care echivaleaza cu
inteligenta. Pentru ca daca gindirea analizeaza, prin logica ei bazata pe
elemente cunoscute, asemanandu-se cu un computer care n-are viata, decat
cand energia, “inteligenta”, il ajuta sa functioneze la toatd capacitatea sa;
inteligenta simte prin trairile ei, prin viziunile ei, prin reflectie, ceea ce este
dincolo de existenta sa.

Cu cat inteligenta (sufletul) este mai aproape de centrul ei, cu atat isi va
intelege trairea si ceea ce simte, de aceea trebuie o eliberare totala a sa de toata
cunoasterea gandirii bazata pe elemente cunoscute si elemente pe care nu le-a
trait, nu le-a simtit, ea doar le-a analizat. Numai atunci poate folosi gandirea ca
s explice cat mai clar trairile lui, ceea ce simte, deoarece se bazeaza pe
experientd, pe ceva real, pe ceea ce 1-a ajutat sa se elibereze de conditionarea
elementelor generate de gandire.

De aceea gandirea nu poate concepe niciodata iubirea, numai cand te
daruiesti total iubirii, a ceea ce te face sd simti ea, atunci poti sa intelegi, dar
numai fiind constient, pentru a nu te identifica cu Insasi trairea ei, pentru a te
bucura deplin de existenta ei. Nu gandi iubirea, ci simte-o, traieste-o, daruindu-
te total ei, incercand s-o trdiesti total, fiind mereu constient de existenta ei, de
reflectarea ei in tine, prin ceea ce simti i traiesti.

Atunci cand filosofia foloseste elemente nemateriale (filosofia folosind
prin planul gandirii numai elemente materiale), atunci implicit are nevoie de
suflet pentru a putea explica clar ceea ce este dincolo de gindire, de aceea acest
fel de filosofie a avut mult mai multe atuuri ca cealalta, pentru ca nu aveai cum
sa ajungi la intelegerea a ceea ce se reflectd in exterior, prin identificarea cu
exteriorul, ci numai prin intelegerea a ceea ce se petrece in interior. De aceea
gnosticii din vechime au spus adevaruri reflectate foarte clar si-n religie, pana
st religia fiind o filosofie, dar o filosofie a trdirii, a cunoasterii bazata pe
experientd, pe practica. Dar esenta, practica in sine nu apartine de filosofie, ci
de insasi religie, pentru ca ceea ce ajungi sa cunosti prin practicd este chiar
dincolo de filosofia gandirii si a trairii, este Insdsi trdirea existentei reflectiei
1ubirii in sine in cele mai 1nalte varfuri ale reprezentarii ei.
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Religia. Daca pe rand am putut vorbi mai mult in planul filosofiei si al
stiintei, in cel al religiei nu este de spus decat un singur lucru: ea reprezinta
prin practicile ei diferite, prin rugaciune, supunerea mintii si identificarea cu un
centru ales, care reprezinta reflectarea cea mai inalta a iubirii. Daca practica se
realizeaza cu ajutorul gandirii, al logicii, al deductiei (daca fac asta o sa obtin
asta), duce la identificarea cu centrul, tot prin intermediul iubirii, a ceea ce
simte, dar este dominat de gandire, pana la eliberarea centrului care-i da
posibilitatea sa existe - a sufletului (prin moartea trupului).

Pe cand, daca practica se realizeaza prin daruire, prin trdirea i simtirea
totala a iubirii fata de centrul ales, el deja isi elibereaza sufletul de dominatia
gandirii, de identificarea cu ea, identificindu-se cu centrul ales, chiar in timpul
vietii, adicd trdirea sa este foarte puternica.

Siunul si celalalt se identificd cu centrul care este reprezentarea cea
mai inaltd a iubirii absolute, prin daruirea de sine totald, sau chiar prin
eliminarea gandirii. Aceasta nu se poate face fara trairea puternica a iubirii, In
insdsi identificarea cu ea, sau cu reflectia ei intr-un alt centru mai 1nalt chiar
decat centrul ales, dar care de fapt la randul lui se reflecta prin iubire in centrul
ales; de aceea sunt de fapt unite, prin Insasi reflectarea lor.

Astfel, cei eliberati 1n acest fel se identifica nu numai cu centrul ales,
dar si cu reflectia celuilalt centru prin iubire, dar ei se identificd cu amandoua
centrele pe care le-au ales ca reprezentare clard a ceea ce considerau ei a se
manifesta in cel mai inalt mod.

Existenta in sine a iubirii absolute. Daca la celelalte capitole, in
special la ultimul totul se putea realiza prin practica in sine a iubirii absolute,
existenta in sine a iubirii se realizeaza prin constientizarea puternica pana la
identificarea cu ea, sau cu centrul in care in care se reflecta.

Cei care au realizat acest lucru sunt foarte putini, cei mai realizati la
acest capitol, fiind: cel care s-a identificat prin non-gandire cu absolutul
nemanifestat, cu non-existenta prin reflectia iubirii in aceasta stare, de aceea
“lubirea sa era infinita, dar calma, fara pasiune”, de aceea a numit-o si calea de
mijloc; si cel care s-a identificat cu reflectia iubirii prin prisma iubirii in
sufletul lui si al existentei, aceasta fiind Insdsi “starea de absolut” a existentei si
a reprezentarii absolute a iubirii infinite, si a constientizat existenta in sine a
iubirii, prin identificarea cu reflectia ei atat in spirit cét i in constientizarea
existentei e1 in sine. De aceea iubirea lui a fost asemanatoare cu absolutul, dusa
pana la daruirea sa de sine pentru transmiterea
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mesajului daruirii totale a iubirii, prin insasi existenta in sine a reflectiei ei in
interiorul nostru, prin ea facandu-se legatura cu intreaga existentd, “iubirea sa
fiind pasionala, totala, dar in acelasi timp plina de liniste”.

Poate se crede ca cu cat sufletul nostru se identifica cu o stare mai 1nalta,
chiar dincolo de existenta, si continuand chiar dincolo de non-existenta, cu atat
va fi pe un “podium” mai inalt dar este exact invers. Cu cat va dobandi un
stadiu mai 1nalt cu atat va fi mai umil, sau va fi constient de ceea ce se reflecta
si schimba Intreaga existenta.

De aceea, cel care s-a identificat cu spiritul in forma cea mai Tnalta de
manifestare a iubirii absolute, prin reflectia sa prin “prisma absolutului
nemanifestat”, s-a daruit pe sine printr-o reprezentare esentiala a daruirii
absolute, a iubirii, prin reflectia sa n intreaga existenta si non-existenta, de

aceea practica lui este 1n principal prin daruire totala fata de iubirea de aproape.

De aceea am spus ca este o iubire absoluta, dar in acelasi timp calma,
aceasta fiind starea infinitului. Dar i aceasta iubire se realizeaza prin
identificarea celorlalti cu centrul pe care-1 reprezinta existenta sa in sine, prin
identificarea lui Tnsusi cu reflectia iubirii 1n el prin prisma absolutului
nemanifestat si a constientizarii existentei iubirii.

Celalalt s-a identificat cu nsasi reflectia iubirii prin “prisma absolutului
nemanifestat”, de aceea si practica lui se bazeaza pe identificarea cu aceasta
stare prin insasi eliminarea principalului factor, care denatureazd mesajul, si
anume gandirea.

De aceea si starile emotive ale lor sunt reflectarea acestui adevar, in timp
ce unul traieste intens actiunea iubirii prin identificarea cu reflectarea ei in
existenta, celdlalt pare cd n-o traieste, fiind fara pasiune, dar constientizarea lor
este aceeasi, fiindca are acelasi suport - existenta reflectiei iubirii absolute in
existenta si non-existentd. Ei reprezinta partea intreaga a mesajului iubirii prin
identificare, prin constientizare, dar esenta mesajului este dincolo de
constientizare prin cunoasterea sau mai bine zis constientizarea existentei in
sine a reflectiei 1ubirii in ea insdsi prin prisma intregii existente si non-
existente.

Constientizarea existentei in sine §i a constientizarii in sine a reflectiei
existentei sale, reprezintd esenta mesajului, este ultimul stadiu care de fapt
reprezinta saltul in neant, in existenta in sine a Iubirii Absolute, Infinite.
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IX. Intelegerea prin observare, simtire, viziune §i
constientizare

Am ajuns la un capitol care exprima felul in care vedem lucrurile in
planul existentei, de la deosebirea pe care o face gandirea in planul material,
trairea prin sentimente, emotii, care depinde incd de gandire, la trdirea
completa a iubirii, a reflectiei ei prin viziune si in ultima instanta
congtientizarea deplind a existentei sale 1n sine, cu ajutorul constientizarii
existentei in sine a reflectiei ei, datorita neidentificarii cu nici un centru ales
pentru reprezentarea ei, nici prin varfurile existentei ei, nici prin reflectarile
sale cele mai nalte.

ingelegerea prin observare este cea mai simpla dintre toate, deoarece
toti putem face acest lucru intr-o mai mare sau mai mica masurd. Prin aceasta
intelegere toti suntem filosofi, pentru ca ne bazam pe lucruri exterioare, pe
lucruri cunoscute de marea majoritate, iar in gradul cel mai inalt al acestei
intelegeri ne bazadm pe trairile celorlalti, sau pe trdirile din viata varfurilor
existentei, care prin viata si mesajele lor, ne pot da amanunte pentru a analiza
cu ajutorul gandirii, ce este dincolo de trdirile lor.

Dar daca la randul lor nu incearca sa practice, nu chiar prin
identificarea cu un centru, care a dat practica, dar macar sa respecte legile
principale ale practicii, nu o poate intelege, pentru ca numai astfel poate
intelege corect. Deci acest tip de intelegere este de doua feluri: unul prin
prisma celor care analizeaza prin prisma vietii, a intampldarilor, necazurilor,
deci prin partea specific materiald, a rutinii de zi cu zi; altul prin prisma celor
care analizeaza prin prisma conceptiilor religioase, fiind tot o suprafata a
intelegerii dincolo de planul material.

intelegerea prin simtire este deja un prim pas pe calea intelegerii prin
interiorizare (incercarea de a intelege fenomenalul, a intdmplarilor, prin trairea
interioard a emotiilor, sentimentelor), deci cand nu analizezi informatiile §1
cunoasterea numai prin prisma gandirii, ci prin trairi puternice, sentimente,
emotii, care sunt de fapt o reflectare in mai mare sau mai mica masura a iubirii.
Practic am putea spune in loc de intelegere - traire, deci trdire prin observare,
simtire, viziune §i constientizare, pentru cd la rand una este sa traiesti si alta
este doar sa simti. Poti simti iubirea, fara s-o traiesti, datorita barierelor impuse
de gandire (bani, parinti, conceptii religioase si altele), pentru ca atunci cand nu

57



mai gandesti iubirea, nu vei dori decat s-o traiesti continuu, datorita fericirii
produse de trdirea ei. Aici, la fel sunt doua tipuri de trairi: prin prisma relatiilor
umane, prin reflectarea iubirii In sentimentele fata de tard, natura, parinti, rude,
sotie, si in ultima instantd prin reflectarea iubirii in cel mai inalt grad in relatia
dintre un barbat si o femeie, pana la daruirea totald; si prin prisma relatiilor
religioase, care sunt de o cu totul alta natura decat cele umane, pentru ca aici
iubirea se reflecta cel mai clar, prin existenta sa in sine.
Am putea spune ca primul tip de trdire reprezintd microcosmosul iubirii, iar cel
de-al doilea macrocosmosul iubirii, dar amandoua au la baza reflectarea
existentei in sine a iubirii absolute, esenta lor este aceeasi in cele doua tipuri.
intelegerea (triirea) prin viziune este pasul complet, total, pe calea
existentei in sine a iubirii absolute prin reflectia sa in Intreaga existenta si non-
existenta.

Si aici trairea este de douad feluri: primul tip in care trdirea se realizeaza
prin viziunile generate de identificarea prin daruirea totald, cu un centru care
reprezinta reflectia cea mai clard a iubirii absolute, sau cu insusi centrul care
reprezintd existenta in sine a sufletului prin reflectia iubirii prin prisma
spiritului.

Al doilea tip este cel in care pur si simplu se trdieste iubirea absoluta
generatd de identificarea cu centrul care reprezinta existenta in sine a spiritului
prin reflectia iubirii absolute in el prin prisma absolutului nemanifestat.

Dar si unul si celalalt tip reprezinta identificari cu insasi centrele care
reflectd iubirea absoluta, de aceea actiunile lor, trairile lor, viata lor se face sau
mai bine zis s-a facut cu un anumit scop, scopul fiind tocmai transmiterea
mesajului iubirii, si descifrarea lui prin practica care ducea la aceste tipuri de
viziune sau prin identificarea cu mesajul iubirii In sine.

Daca putini au ajuns la acest tip de traire este din cauza ca putini s-au
daruit identificarii cu un centru ales prin prisma iubirii absolute, daruindu-se
total. Practica Incearca sa elimine cu totul gandirea, pentru a putea detine
controlul total al ei, dar totusi identificarea si eliminarea gandirii nu s-a facut
prin constientizarea existentei In sine iubirii, sau a existentei in sine a reflectiei
1ubirii absolute, ci prin constientizarea existentei in sine a centrelor, care de
fapt sunt reflectia cea mai inalta a ei.

De aceea mesajul si esenta mesajului nu au putut fi descifrate clar, pe
intelesul tuturor, au fost codificate, tocmai pentru ca oamenii oricum nu ar fi
putut intelege 1n acea perioada si mai ales ca la fel de important era si atunci
trairea iubirii absolute prin daruire totald fata de un centru ales, care sa
reprezinte reflectarea cea mai inalta a iubirii absolute. Dar
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pentru cd oamenii nu erau constienti, s-au ales ca centre oameni care sa
reprezinte aceasta legatura, pentru a-i putea directiona mai usor pe ceilalti, si sa
poatd orienta descifrarea mesajului spre un sens cat mai clar. Acesti oameni au
fost foarte putini, as putea spune ca degetele de la 0 méana ar ajunge ca sd-i
numeri, iar daca este ca sa faci distinctie intre ei, sunt de ajuns doar doua, trei
degete. Dar importanta actiunii celorlalti este la fel de mare, pentru ca sunt
atatea tipuri de gandire, de caractere, de orientdri, Incat numai o singura cale,
practica, numai un singur tip de reprezentare a reflectiei iubirii in gradul cel
mai inalt, nu ar fi convins oamenii sa se daruie in numar asa de mare iubirii.

Asta este marea putere de ddruire totald a iubirii absolute, faptul cé s-a
lasat identificata cu orice centru, astfel oamenii sa constientizeze mesajul ei, nu
a mai lasat si intelegerea mesajului, pentru ca stia cd Inca nu venise timpul
pentru asta. De aceea ea a lasat In principal sa o reprezinte in majoritate
(tocmai pentru a ardta reflectia sa cea mai clara in planul existentei prin spirit si
in planul non-existentei prin absolutul nemanifestat) doar pe doi reprezentanti
al umanitatii, unul prin prisma actiunii sale in existentd pana la daruirea totala,
altul prin prisma existentei sale in sine prin reflectia sa in non-existenta. De
aceea, primul a avut o misiune mai greu de indeplinit, pentru ca trebuia sa se
sacrifice pe sine Insusi pe altarul 1ubirii absolute pana la daruirea totala, cel de-
al doilea avand o misiune mai usor de Indeplinit prin faptul ca el trebuia sa
elimine suferinta, explicdnd cum se poate obtine fericirea, tocmai prin
eliminarea cauzelor ei generate de gandire.

Astfel, ei doi reprezintad tocmai dualismul gandirii existentei, dar in
planul absolutului iubirii, unul reprezintd suferinta iubirii prin daruirea ei totala
fata de existenta si neintelegerea ei, datorita faptului ca oamenii nu
constientizeaza existenta ei in sine, si altul reprezinta fericirea ei prin faptul ca
se reflectd si dincolo de existentd, aratand in acest fel existenta sa in sine, prin
reflectia ei in interiorul a tot ceea ce existd sau nu exista.

De aceea pentru ei doi a fost asa de important sa transmita practica
inainte de toate, pentru a nu permite oamenilor sa uite de lumina care se
reflectd in ei continuu, $i pentru ca mereu cei care practica sa le reaminteasca
celor de langa ei si Intregii lumi ca pot fi fericiti daruindu-se ei, neavand
nevoie de nimic altceva, pentru a obtine fericirea absoluta.

Am spus ca au existat si alte centre secundare, dar pilonii iubirii au fost
cei doi, care au reprezentat in cel mai inalt grad si foarte clar reflectia iubirii in
existenta si non-existentd, deoarece ei au
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fost cei care au ajutat sa se descifreze mesajul, sa se vada lumina din interior.

Divergente vor exista intotdeauna, prin prisma gandirii oamenilor, care
mai degraba le place sa discute si sd inteleaga de ce ei doi au dat practici total
diferite, desi amandoua conduc tot la acelasi centru; care dintre ei doi este pe
un plan mai Tnalt decat altul, care practica este mai buna, sau chiar mai rau sa
minimalizeze importanta existentei si actiunii lor prin reflectia clara a iubirii
absolute in interiorul lor.

Oamenii ar trebui mai degraba sa-si vada praful din ochii lor, care-i
impiedica sa vada adevarata realitate, faptul ca ei nici macar n-au apucat pe
calea practicii spre daruirea totala fatd de iubire, dar nici macar nu
constientizeaza inca clar faptul ca iubirea absoluta se reflecta total in varfurile
reprezentdrii sale, in existentd si non-existenta, ce sa mai vorbim de faptul
constientizarii existentei in sine a iubirii absolute.

intelegerea prin constientizare sau triirea prin constientizare
reprezinta normalitatea, intelegerea totald, descifrarea a chiar esentei mesajului,
prin acest fel de intelegere sau traire nemaifiind nevoie sa te identifici cu un
centru anume, ci doar sa traiesti intens iubirea Tn forma cea mai inaltd a
reprezentdrii sale in existenta, prin acest fapt putand patrunde in intimitatea ei,
fiind cel mai simplu mod de a apuca calea daruirii totale prin prisma iubirii
absolute.

Dacd ati ajuns sa cititi pana aici, va spun acum de ce am scris denumirile
care reprezintd reflectiile cele mai Inalte ale iubirii absolute cu literd mica, de
parca ar fi ceva nesemnificativ. Le-am scris asa pentru ca ele reprezintd mai
mult stari de constientizare a existentei In sine decat nume date acestor stari.

Nu este nevoie sa le traiesti pe toate pe rand ci doar sa vezi esenta
reflectiei lor si s-o traiesti pentru a intelege ce inseamna de fapt trairea.

De aceea, ele exista pur si simplu pentru ca au existat in sine, deci exista
pentru ca ele exista, si nu pentru alte motive; in acest fel stérile lor sunt o
reflectie a existentei in sine a 1ubirii absolute, numai acest lucru facandu-le
constientizarea existentei lor in sine.

Cand realizezi acest tip de constientizare, care nu mai poate fi de doua
feluri (aici doar trdiesti constientizarea existentei in sine a iubirii absolute, prin
faptul cd acum esti pe deplin constient de reflectia sa in Intreaga existenta si
non-existenta) totul ti se va parea normal, nu vei dori sa te mai identifici cu nici
un centru, ci doar sa te daruiesti total trairii totale a tubirii absolute, prin
eliminarea gandirii.

Nu vei mai dori nimic altceva decat s-o simti prin tréirea ei, in daruirea
fata de reprezentarea reflectiei iubirii in cel mai Tnalt grad, constientizand
faptul ca poti sa fii fericit, trdind insasi
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fericirea, ridicand practica care le-a permis tuturor oamenilor §i nu numai lor,
ci Intregii existente si a non-existentei, sa traiasca inconstient sau constient
existenta reflectiei iubirii absolute in existentd si non-existenta prin daruirea ei
totala; ea multumindu-se cu ceea ce daruieste, neasteptandu-se vreodata sa
primeasca macar pe sfert pe cat daruieste.

De aceea daruirea prin iubire totald are si cele mai multe piedici in
realizarea si implinirea ei, pentru ca se face inconstient, si mai ales datorita
faptului ca de cele mai multe ori nu s-au daruit total trairii ei. Au gandit
iubirea, cand au vazut nerealizarea obtinerii fericirii prin trairea ei, pentru ca au
identificat-o cu un centru care reprezinta tocmai invelisul ei, sau cu un centru
reprezentand reflectia ei alterata, care se foloseste de reflectia ei, pentru a o
directiona, nu pentru a creste intensitatea ei prin traire, in acest fel supunandu-
se de la sine, fara efort si piedici. Aceste doua centre, toti le-am cunoscut in
existenta noastra si au fost cunoscute si de cei dinainte, de toti cei care au ajuns
la identificarea cu un centru care reprezinta de fapt trupul si implicit reflectia
existentei lui, gandirea, chiar si de toti cei care s-au identificat cu un centru al
iubirii absolute, sufletul, implicit reflectia existentei lui - spiritul - absolut
nemanifestat.

Deci am putea spune cd absolutul are doua stari: activa si pasiva,
manifestat si nemanifestat, avand ca reprezentare in existenta, masculinul si
femininul, la originea lor fiind un intreg al celor doua stari; desi ele au o
existenta in sine, totusi sunt legate prin iubirea absoluta care se reflecta in ele,
in existenta lor, prin existenta ei in sine.

Deci iubirea absoluta in existenta sa reprezinta uniunea celor douad stari
prin 1nsasi existenta sa in sine, de aici spunandu-se cd femeia reprezinta
contemplarea barbatului in ea, sau ca manifestarea absolutd se contempla in
nemanifestarea absolutd, in acest mod iubirea absoluta constientizand existenta
sa in sine. Congstientizarea existentei In sine a reflectiei 1ubirii absolute In
uniunea celor doua stari este insasi viata ei, trdirea ei in cel mai inalt grad,
deabia aici constientizarea existentei ei in sine topindu-se n constientizarea
existentei in sine a reflectiei sale in fiecare din cele doua stari. Deci am putea
spune cd “trupul existentei” si cel al “non-existentei” isi pierd constientizarea
existentei in sine in uniunea lor; practic numai in aceasta uniune “géandirea lor
dispare” devenind una prin Iubirea Absoluta.
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X. Iubirea omeneasca

Dupa cum am vazut in capitolul trecut, iubirea absoluta are ca
reprezentare In gradul sau de traire cel mai inalt chiar uniunea prin daruire
totald prin prisma iubirii dintre barbat si femeie. Dar aceasta daruire nu se
aseamana cu cea din planul animal, desi majoritatea oamenilor o copiaza
inconstient, fard sd constientizeze existenta subtila a iubirii absolute chiar in
momentul cand cei doi isi pierd identitatea, uita de sine. De aceea ei se
elibereaza in acest fel de trdirea ei, de ceea ce le da cunoasterea existentei lor in
sine, si de cunoasterea existentei in sine a non-existentei, a absolutului
manifestat si a absolutului nemanifestat.

Pana acum m-am folosit de iubire, de reprezentarea ei in planul vorbirii
prin planul feminin, din doua motive: planul feminin, reprezinta manifestarea
iubirii materne, si in acelasi timp manifestarea iubirii barbatului, a
masculinului fatd de feminin, prin prisma ei Tnsasi.

Prin iubirea fatd de femeie s-au facut cele mai inalte daruiri in plan
omenesc, chiar si poetii, pictorii, scriitorii au inchinat operele lor femeii, ea
fiind centrul inspiratiei lor. Dar nu numai in acest plan, al creatiei artistice, 1si
gaseste reprezentarea aceastd uniune, aceasta daruire totala fata de femeie, ci si
in planul religios, sau in conceptele filosofice legate de iubirea dintre barbat si
femeie prin daruire totald, nu prin prisma trupurilor lor, ci prin ceea ce se
reflecta in interiorul lor, iubirea suprema.

Deci nemanifestarea absoluta fiind “mama existentei”, prin existenta sa
in sine, find 1nsasi “izvorul sau originea tuturor lucrurilor din existenta”, in
timp ce manifestarea absoluta reprezintd generatorul sau ceea ce detine “codul
lucrurilor din existentd”, doar doneaza principiul existentei, iubirea intretinand
si dand viata atat principiilor active cat si principiilor pasive. Ceea ce face ca
cele doud manifestari, cea pasiva si cea activa, sd dea nastere existentei, este
chiar iubirea absolutd, care realizeaza uniunea lor, prin reflectia ei intre cele
doua tipuri de manifestare. Pentru cd desi “nemanifestarea absolutd” pare cd nu
actioneaza, prin insdsi existenta sa in sine, prin reflectarea iubirii absolute in
“interiorul ei”, atrage si face sd se manifeste principiul activ din ea, deci In ea
insasi este atat manifestare cat si nemanifestare.

Dincolo de toate acestea, “manifestarea absoluta”, prin reflectia iubirii
absolute, se reflectd in nemanifestarea absoluta, deci fiind una prin
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aceasta reflectare. De aceea se spune ca manifestarea se contempla in
nemanifestare, nemanifestarea fiind ca “o oglinda” in care manifestarea se vede
pe sine insdsi, prin Tnsasi reflectarea iubirii absolute in ea. Dar “oglinda” si “cel
care se reflectd in ea” contin 1n interiorul lor iubirea absoluta, prin existenta sa
in sine insdsi, ea putand face posibild constientizarea existentei reflectiei sale in
oglinda prin cel care se reflecta in ea. Simt ca nu am cuvinte sau reprezentari
cu care sa descriu aceste stdri, tocmai pentru cd gandirea nu are reprezentari
pentru existenta in sine a iubirii absolute si a reflectiei ei. Ar trebui creat un
“glosar”, asa cum fac autorii SF in romanele lor; diferenta este ca aici am
incercat sa descriu cat mai clar posibil 1nsasi realitatea existentei si a non-
existentei si a ceea ce este dincolo de ele, a iubirii absolute.

lubirea omeneasca are mai multe forme de manifestare, incepand de la
reflectari slabe reprezentate prin obiecte moarte, vii, prieteni, rude, parinti, frati
sau surori, soti si sotii, natiune, tard, religie, pAmant, univers, si ceea ce este
dincolo de toate, reflectarea cea mai inaltd a ei in sine - iubirea absoluta prin
reflectia sa insasi. Celelalte centre sunt practic “moarte” fara constientizarea
reflectiei in sine a iubirii absolute 1n ele. De aceea multi se identifica pe rand
cu aceste centre si nu pot sd vada esenta tuturora dincolo de centre,
impiedicandu-se si actionand pentru a stapani acest tip de iubire, fara sa stie ca
deja sunt legati de ele prin iubirea absoluta care se reflecta in ele, oprindu-se la
suprafata a ceea ce se reflecta in ele - o iubire superficiald si nu o iubire a
daruirii absolute.

Cel mai Tnalt model de reprezentare a daruirii absolute il gasim 1n
reflectia sa cea mai inalta - daruirea totala dintre barbat si femeie. Desi ei Incep
prin suprafatd, datoritd interiorizarii inconstiente prin identificarea cu trairile
interioare produse de reflectarea iubirii In interiorul lor, prin inima, ei identifica
acele trdiri cu exteriorul.

Dar daca centrele alese nu au aceste trdiri la randul lor, pentru ca trairile
lor sunt superficiale, depind de gindire, de exterior, nu vor putea vedea decat
trupul, nu trairea interioara, nu vor pune baza pe ceea ce se reflecta din
interiorul lor §i a celor care s-au identificat cu ei prin prisma iubirii din ei insisi
si vor actiona total contrariu. In loc s raspunda chemirii interioare, ei vor fugi
mai devreme sau mai tarziu spre alte centre exterioare, deoarece acestea nu-i
vor multumi prin faptul ca idealul lor nu este atit de inalt, nu reflecta Tnsasi
“samanta a ceea ce produce atractia dintre ei”.

De aceea n-au cum sa constientizeze acest lucru, ei
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se vor multumi doar cu suprafata materiala, trecdtoare, prin nsasi acest fapt
producand ruptura cu trairea iubirii din ei.

Intr-adevir mai usor este sa faci si simti iubirea niste animale, chiar si
cele feroce, decat pe oameni, mai ales pe cei care se identifica cu gandirea.

Aceasta se intampla pentru ca suntem orbi, nu putem vedea iubirea din
noi, o cautam in afara noastrd; ea ne cheama continuu, ni se da identificandu-se
cu cea mai slaba trdire a noastra, chiar si cdnd mancam, cand respirdm, cand
gandim, de aceea desi ea exista continuu induntrul si-n afara noastra, noi
continuu trecem pe langa ea, pentru ca nu suntem 1n stare sa constientizam
existenta ei 1n sine prin reflectia sa in interiorul nostru.

Animalele simt iubirea tocmai pentru ca nu gandesc, dar instinctiv se
indreapta spre iubire, pentru cd existenta lor inseamna doar tréirea existentei.
Pentru ele totul se reduce la foarte putin: hrana, somn, reproducere, cresterea
puilor sau in unele cazuri ele sunt folosite tot pentru a ajuta omul la
indeletnicirile sale. De aceea, ele traiesc iubirea inconstient, ca si noi, dar spre
deosebire de noi, deoarece lor nu li s-a daruit constientizarea sau nici macar
ratiunea, ele nu pot sa se identifice cu trairea iubirii intr-un stadiu cat mai inalt.
Pentru faptul ca ele nu au barierele gandirii omenesti, se Indreapta din instinct
spre cel care le transmite iubire, chiar daca acesta le foloseste la cele mai grele
munci, sau chiar le bate, ele simt nevoia de iubire, iar acela care le daruieste
iubirea, le face s se daruiasca iubirii, le face sd se daruiesca dandu-si chiar si
viata lor pentru el.

Multi oameni interiorizati, care sunt mai sensibili, simt o atractie
speciala pentru animale, tocmai pentru ca au simtit rdceala gandirii semenilor
lor.

Majoritatea au simtit mai mult sau mai putin, o atractie speciala fata de
anumite persoane, sau putini au simtit actiunea iubirii cand unele persoane ne-
au facut “sd ne iesim din minti”, asta pentru cad nu poti spune “ne-am iesit din
ganduri”. N-am mai simtit existenta noastrd pentru sine, ci ne-am daruit total
reprezentdrii celeilalte persoane, facand acest lucru inconstient. N-am mai
putut “gandi” iubirea, trairea ei, ci pur $i simplu ne-am daruit trairii ei
inconstient. N-am mai analizat factorii exteriori, daca celdlalt simte la fel de
mult, sau daca nu cumva se va folosi de sentimentele noastre sau daca va putea
macar sa respecte daruirea noastra. Totul de fapt, in cele mai multe cazuri,
incepe din nimic; nici nu te asteptai s mai simti asa de puternic, dupa anumite
deceptii date de alte persoane, sau nici nu puteai sa-ti inchipui ca vei simti
vreodatd ceva asa de puternic.
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Deceptia in cele mai multe cazuri,nu Intirzie sa apara, nu datorita
faptului ca celalalt nu este capabil sa simta la fel de puternic, ba chiar te poate
depasi, ci datorita faptului ca el se impiedica de gandire, analizeaza trairea lui
si 1n loc sa se ddruie 1ubirii, el cautd avantaje, sau nu crede ca este capabil sa
traiasca la fel de intens iubirea ca celalalt. In loc sa constientizeze faptul ci si
el a simtit iubirea pentru o clipa, dar si-a anihilat-o, prin gandire, cautand s-o
directioneze spre alte reflectii ale ei, s-a indepartat in afara lui, in planul
material, spre alte persoane sau reprezentdri, distrugand de fapt constientizarea
reflectiei iubirii n interiorul lui, faptul cé ea i se dezvaluia. Trebuia doar sa i se
daruie total ei, fara sa-i puna piedici, Incercand s-o simta din ce in ce mai
puternic, sa o trdiasca cat mai intens. Asfel ei vor cauta motive, refugii ale
gandirii, vor fugi crezand ca vor fi mai fericiti prin faptul ca se lasa prada
gandirii, care le lasa impresia ca sunt stapani pe ei insisi, ca vor fi mai fericiti
in acest mod; vor prefera sa-i faca sa sufere pe altii, decat pe ei ingisi. Dar pana
si cealalta categorie greseste pentru ca se daruieste crezand ca datorita trairii
iubirii este imposibil sd nu simta si celalalt la fel, dar daca celélalt nu crede in
iubire, in trairea ei, chiar daca la randul lui traise iubirea, inconstient, totul va
duce la deziluzie. Rareori se nimeresc persoane care se vor darui trairii iubirii,
din primele clipe, sau dupa o anumita perioada, sau macar sa accepte faptul ca
traiesc iubirea.

Desi iubirea este ceva simplu, la indeméana tuturor, continuu fugim de
ea, In loc pur si simplu s-o acceptam si sa traim fericirea obtinuta prin
congtientizarea existentei ei chiar si prin reprezentarea ei prin reflectia sa in
interiorul celeilalte persoane, numai asa poate exista trairea iubirii intre doua
persoane. Daca unul din ei nu ar avea “germenele sau samanta” reflectarii
iubirii in interiorul lui, iubirea nu ar putea fi traita asa de intens, nici macar nu
s-ar sti de existenta ei; oamenii ar elimina din existenta lor si din vocabularul
lor cuvantul “tubire”. Toti ne punem piedici prin bariera gandirii care crede ca
nu toti pot trdi iubirea intens, ci numai anumite persoane, dar se contrazic
numai prin simplul fapt c@ pot simti 1ubire, chiar si fatd de un animal. Dar
pentru cel care a simtit pentru o clipd aceeasi iubire dar gandeste ceea ce a
simtit, nu poate indrepta iubirea spre o trdire cat mai intensd, deoarece gandirea
isi pune Intrebari, se gandeste cat de intens simte, daca si celdlalt simte la fel de
mult, deci exista continuu neincredere.

Pentru ceea ce simte fatd de animal nu-si pune aceleasi probleme,
pentru el doar simte iubirea, stiind ca el nu-1 constient de ceea ce-i
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transmite. Nu simte pericolul reprezentat prin faptul ca poate trai din ce in ce
mai intens ceea ce ar simti pentru o anumita persoana, acest lucru fiind adanc
infipt in inconstient, prin intermediul gandirii, care face “analize” continuu.
Sau prin faptul ca o altd traire a lui din trecut i-a produs numai suferinta,
datorita faptului ca daruirea a venit numai din partea lui, celalalt refuzand sa
traiasca acelasi tip de iubire intensa, s-a multumit numai cu reprezentarea
materiald a ei, nu cu trairea ei. Astfel, desi la randul lui, el a avut parte de
aceleasi deziluzii pe care le produce inconstient persoanei, care la rAndul ei se
daruieste trdirii iubirii prin persoana lui, nu va constientiza piedicile gandirii si
va produce la randul lui aceeasi suferinta pe care a trait-o si el.

Nimeni nu poate spune ca nu a trait $i cea mai slaba forma de
manifestare a iubirii, dar el nu a constientizat trdirea si fericirea produsa de ea
in acele momente. De aceea, el in loc s Incerce sa simta cat mai intens trairea
ei, prin reprezentarea 1n care a simtit pentru o clipa o urma a manifestarii
iubirii, se va departa de trdirea ei, de constientizare, incercand sa nu se mai
gandeasca la acea traire, sau chiar daca se gandeste, va refuza trairea ei,
punand 1n fata diferite probleme imaginare, sau pe care le crede mult mai
importante decat trairea cat mai intensa a ei.

Asta in primul rand pentru ca gandirea percepe faptul cd nu mai poate
detine controlul, se simte anihilatd, punandu-se mai mult pret pe trairea iubirii,
care este dincolo de limitele ei, decat pe siguranta pe care crede ca o are prin
faptul ca nu va fi obligata sd depinda de traire, si implicit de ceea ce i-a produs
trairea, sau pentru cine simte trairea.

Astfel toti ne refugiem la cea mai mica deziluzie, chiar i imaginara, in
gandire, Incercand sa detinem controlul asupra trairii din interior, fiind
congtienti de faptul ca putem suferi enorm din cauza celeilalte persoane.
Devenim 1n acest fel superficiali, in loc sa intretinem focul din interior, sau
macar in faza de inceput sa-1 aprindem, noi il stingem de la sine, pentru ca nu
cumva sd ne frigd prea tare si sa nu-1 mai putem controla si stinge dupa aceea.
Cei care au reusit sa-1 aprinda, dar au incercat chiar sa-1 inteteasca, vor produce
o schimbare impresionantd in caracterul lor, in relatiile lor cu exteriorul, nu vor
mai pune baza pe relatiile lor cu exteriorul, ci vor cduta sa simta cit mai intens
fericirea produsa de trdirea iubirii prin reflectarea ei in interiorul lor.

Totul va parea palid si lipsit de importanta pe langa trdirea lor, vor uita
de egoism, orgoliu, gandire, piedici, vor cauta sa
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simta cat mai intens prin daruirea lor trdirea iubirii, dincolo de orice conceptii
sau piedici impuse de religie, parinti, materialism. Vor vedea atunci ca de fapt
ce credeau ca sunt o reprezentare a sigurantet, a iubirii lor, erau doar false
iluzii, erau doar “droguri ale suferintei”, ale dependentei fata de suferinta. Desi
aveau intervale de liniste, erau de fapt doar falsitati, pacaleli, orientari ale
gandirii spre planul material, spre idealuri, care in timp nu-ti daruiau nimic,
decat o continud identificare cu suferinta produsa de dorintele gandirii de a
deveni cineva, de a fi ceea ce nu esti de fapt, o reflectare palida a ceea ce
reprezinti tu cu adevirat. In loc si alegi calea cea mai simpla spre fericire, spre
eliberarea de conditionarile gandirii, care produc suferinta, alegeai ceea ce era
mai complicat, ceea ce te facea dependent de factorii exteriori, nu de trairea din
interiorul tau, pe care o puteai controla, indreptand-o sa fie cat mai intensa,
multumindu-te in acest fel, obtinand in sfarsit linistea, pe care tu o credeai a fi
prin realizarea dorintelor tale de a deveni cineva in planul existentei, a planului
material. Atunci vei fi multumit cu ceea ce traiesti, nu vei mai actiona decat
pentru necesitatile majore, si pentru trairea cat mai intensa a iubirii, stiind ca
numai 1n acest fel vei obtine in sfarsit linistea.

In cazul in care doud persoane se diruiesc triirii prin interiorul lor, dar
nu incearca clipa de clipa sa traiasca cat mai intens trairea din interiorul lor, cu
timpul focul pasiunii se va atenua, raimanand doar amintirea a ceea ce a fost
candva, de aceea se explicd relatiile monotone dintr-o astfel de familie, au
ramas doar obiceiurile i obisnuinta, nu trdirea lor din tinerete.

Dacd o anumitd persoana simte trairea, dar persoana careia i se daruise
nu accepta si ea trairea, atunci se va simti singur, izolat, societatea si oamenii i
se vor parea lipsiti de sens, fara viata, el Insusi simtindu-se gol in trdirea sa.
Daci va avea Inclinatii religioase sau filosofice se va indrepta din ce in ce mai
mult spre realizarea iubirii reflectate acolo, stiind ca aici cu cat se va darui mai
mult, cu atat va obtine mai mult. Dar daca se va identifica cu o stare reflectata
in religia respectiva, atunci va fi pe un drum religios, al renuntdrii, al
“retragerii in pustie” pana la identificarea cu idealul astfel ales.

Daca idealul sau este insdsi iubirea in sine prin trairea lui interioara, a
concluziilor si constientizarii la care a ajuns prin experienta trairii sale
interioare, atunci 1i va fi indiferent unde va dori sa se daruiasca unui anumit
centru, pe care il va considera ca reflectarea cea mai inalta a iubirii
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absolute.

Trairea lui interioard prin constientizarea existentei in sine a iubirii
absolute se realizeaza atunci cand in loc (datorita neacceptarii daruirii
persoanei pe care o iubeste) sa se indrepte spre eliminara trairii iubirii, si
alegerea unei vieti superficiale, lipsita de trdire interioard, se interiorizeaza si
va incerca sd caute cauza care-| face sa simta asa de intens iubirea fata de
persoana respectiva.

Astfel, cand 1si va indrepta atentia complet spre centrul ales in afara
inconstient, prin prisma interiorului sau, 1i va vedea defectele pe care nu i le
vazuse pana atunci, dar totusi daca trairea lui este puternica, va continua sa
simtd aceeasi iubire intensa.

Astfel, desi ea-1 va face sa sufere prin neacceptarea trairii lui si a
egoismului (a racelii ei datorate faptului ca ea se identifica cu gandirea, nu
poate simti, desi vede trairea lui interioara, in acest mod inchizandu-si portile
trairii iubirii), el va continua pana 1si va indrepta centrul ales, spre o
reprezentare cat mai inaltd a reflectiei iubirii lui.

Va vedea ca desi nu mai identifica trdirea lui cu reflectia din exterior
astfel aleasa, el va simti in continuare aceeasi traire intensa a iubirii. O va
identifica la inceput prin trdirea lui, cu centrul reprezentat de religii si filosofii
si alte conceptii ca fiind existenta lui Dumnezeu in sine.

Datorita renuntarii lui va cduta sa simta cit mai intens aceastd forma de
existenta a reflectiei iubirii, simtind nevoia de a se retrage pentru a se putea
darui total acestei trairi. Dar cu toate ca el a identificat aceasta reflectie a
existentei iubirii In sine prin reflectia sa Tn Dumnezeu, daca totusi iubirea lui a
fost totald fatd de persoana pe care a 1iubit-o, fara orice urma de egoism si
interes, neputand vedea trupul, ci doar trairea iubirii prin prisma reprezentarii
persoanei respective, nu va putea apuca calea ascetismului prin eliminarea
dorintei de femeie. Pentru el nu va fi necesar acest lucru, deoarece iubirea sa a
fost totala, nu prin prisma dorintelor trupului ci a iubirii reprezentate de prisma
interiorului sau.

Desi el se va indrepta spre o viata religioasa, el va vedea iubirea sa prin
reflectarea ei in interiorul lui. Prin trairea ei, va simti reflectarea 1ubirii in cel
mai inalt grad in centrul identificat de religie ca fiind intruchiparea cea mai
clara a iubirii atat in varful ei, cat si in cei care l-au urmat. Dar datorita faptului
ca el a ajuns la aceasta trdire interioarda tocmai prin constientizarea reflectiei
iubirii, atat in interiorul lui, cat si in interiorul celorlalti, nu va putea vedea
decat reflectarea ei in obiectele sfinte, care reprezinta pentru el doar centre ale
reflectarii iubirii 1n ele.
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De aceea, va simti continuu ca-i lipseste trdirea iubirii cu aceeasi
pasiune pe care o simtea Inainte, pentru ca reflectarea ei in religie pune o
bariera prin faptul ca trairea este de alta natura, nu este intima, ci una
exterioard. Inconstient va renunta la acest tip de daruire (pentru ca nu va vedea
nebunia iubirii sale), care tinde sa-1 faca stapan peste dorintele sale, peste
gandirea sa, nu sa-l faca sa renunte la gandire, incercand s-o elimine, ci s-0
stdpaneasca dandu-i un centru printr-o rugdciune continua.

Dacd iubirea ii va darui un centru si in planul material, atunci
independent de el, gandirea lui, va alege calea trdirii prin viziune. Dupa acest
tip de traire, datorat faptului ca el a gasit un centru caruia el sa i se poata darui
total in planul material, datorita constientizarii reflectiei existentei in sine a
iubirii absolute 1n centrul ales, el va constientiza deplin existenta in sine a
iubirii absolute, intelegand existenta sa in sine; se va accepta asa cum este si
singura lui dorinta va fi trdirea cat mai intensa a iubirii absolute, prin prisma
centrului ales.

Acesta nu este un model de traire care sa nu mai poata fi dat la o parte
de alte tipuri de traire prin daruirea totald prin prisma iubirii absolute dintre
barbat si femeie. Acesta este principalul efect al iubirii dintre barbat si femeie,
trairea intensa a iubirii, fericirea completa produsa de trairea ei, doar prin
prisma iubirii absolute, a reflectiei existentei ei in interiorul nostru, aceasta
congtientizare conducand la “normalitatea legaturilor, relatiilor bazate pe
iubirea dintre barbat si femeie”.

Trairea in sine depinde de mai multi factori, care cuprind cunoasterea
obtinuta prin informatiile culese prin trairea iubirii in sine, din diferite
documentari, care sa-ti dea reprezentarile existentei in sine a reflectiei iubirii
absolute, relatiile cu semenii, cu societatea, cu trdirile din mijlocul naturii.
Documentarea prin trdire interioara reprezintd intelegerea reflectdrii iubirii
absolute in tot ceea ce cunosti ca fiind reprezentarea existentet si a non-
existentei, prin prisma religiilor, filosofiilor, conceptiilor. Va veni un moment
cand vei vedea complet reflectarea ei si totul va fi aruncat, cunoasterea
exterioara nu-si va mai avea rostul, ci doar trairea iubirii absolute, care se
reflectd in absolutul existentei si non-existentei.

Important nu este sa te identifici cu un anumit centru, care sa reprezinte
reflectarea cea mai clard a iubirii absolute, ci sa-I alegi ca centru pentru
daruirea ta prin prisma iubirii absolute. Dar si mai
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important este sd constientizezi Tnainte de toate existenta In sine a reflectarii
iubirii absolute 1n intreaga existenta si non-existenta implicit in centrele
existentei care te ajuta sa te orientezi in planul material.

Cea mai inalta reflectare a iubirii absolute o reprezinta trairea interioara
a uniunii dintre barbat si femeie, prin constientizarea continud a existentei in
sine a iubirii absolute 1n trdirea interioara a iubirii lor, acest fapt ducand de la
sine la daruirea totald a lor prin prisma iubirii absolute. Ei vor cduta sa produca
cat mai multa fericire unul altuia, nemaiavand nevoie de nimic altceva decat de
trairea continud a iubirii. Datorita acestui fel de daruire, ei nu vor pune pe
primul plan trupurile lor, dorintele legate de ele, ci trdirea interioara generata
de iubire, astfel totul va fi special si unic, chiar si cand privesti mana, ochii,
parul, o unghie, va fi ca atunci cand privesti o floare, cerul, cind nu mai
analizezi prin prisma gandirii ceea ce vezi; tu pur si simplu privesti, traind
iubirea. Iubesti pentru ca iubesti, nu pentru frumusetea exteriorului, a
inteligentei sau a altor conditii impuse de gandire. De aceea este foarte
importanta daruirea in sine fara barierele impuse de gandire; 1n loc sa te bucuri
de trairea iubirii, tu te chinui sa negi ceea ce ai simtit pentru o clipa.

Atunci cand te retragi in interior, vei gasi liniste, nimic nu te va mai
tulbura, daca iti stdpanesti gandirea printr-o continua rugaciune.

Practica Iubirii Absolute

Aceastd practica este cea mai simpla dintre toate, ea reflectindu-se in
esenta practicilor principalelor religii, ea putind fi preluata de toti cei care au
ca centru una dintre reflectiile iubirii pe care o considera ca fiind cea mai inalta
reprezentare a sa.

Deci important nu este ca un crestin sa-si elimine identificarea cu
centrul sau, sau mai rau, daruirea prin iubire fata de centrul sau, ci sa
congtientizeze existenta iubirii in sine prin reflectarea ei in insusi centrul sau,
putand astfel sa accepte si convietuirea In planul material, nu neaparat sa se
retragd. La fel este valabil si pentru budisti, yoghini si alte categorii, ei alegand
orice cale simt ca reprezinta cel mai bine daruirea fata de iubirea absoluta.
Trebuie doar sd fie constienti de existenta in sine a reflectiei iubirii absolute
atat n intreaga existenta si non-existenta, cét si in interiorul lor.
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Fundamentul (Baza) Interiorului - Constientizarea existentei in sine a
iubirii absolute prin constientizarea existentei in sine a reflectiei iubirii
absolute prin existenta sa n sine, in interiorul intregii existente si a non-
existentei insdsi. lubeste pur si simplu pentru ca iubesti, nedorind nimic altceva
decat acest lucru si neasteptand vreo rasplata. Rasplata va veni de la sine.

1. Rugiciunea Mintii - Repetarea continud a unei rugdciuni, care sa
centralizeze intreaga gandire, pentru a o putea stabiliza, focalizand atentia catre
aceasta rugdciune, prin repetarea sa continud devenind o forta in sine, un centru
al gandirii, care reflectd centrul iubirii absolute 1n planul existentei si al non-
existentei. Atentia se realizeaza prin concentrarea in punctul dintre sprancene,
dar nu chiar pe frunte, ci mai spre interior, chiar in interiorul capului, foarte
aproape de frunte. Este de ajuns doar sa inchizi ochii si este ca si cum ai privi
intr-un gol ca un tablou fara nimic in el, fara nici un semn, pur si simplu nu
reprezintd nimic altceva decat trdirea iubirii prin simtirea ei, in centrul
reprezentat de inima. Astfel am putea spune ca de fapt trairea iubirii din
“inima” se constientizeaza prin aceastd rugaciune continud, care focalizeaza in
gandire reprezentarea reflectiei iubirii absolute in cea mai Tnaltd forma de
existentd a sa, prin reflectia ei in ea.

Rugaciune exemplu: “Doamne Dumnezeule, slava tie!”.

2. Rugaciunea Inimii - Atentia concentrata catre existenta in sine a
iubirii absolute prin reflectia sa n intreaga existenta si non-existentd, in
Dumnezeu insusi. Aceasta atentie se va face ca si cum un foc iti arde inima,
simtind caldura iubirii degajata de reflectia ei in interiorul tau prin inima.

3. Respiratia Corecta - Este o respiratie clasica, fara masuri ca-n
filosofii sau yoga sau alte conceptii, pur si simplu respiri calm si linistit, fara sa
te gandesti cum respiri, sau cum te afecteaza ea. Importantd nu este respiratia,
ci trairea continud a iubirii, respiratia doar ajuta la trdirea ei prin faptul ca te
calmeaza prin Tnsasi practica ei. Se inspira adanc, se face o pauza, se expira,
eliminand aerul, apoi iar se face o pauza. Se respira incet, lung si linistit. in
timp ce se inspird, concomitent cu inspiratia, se umfld abdomenul ca si cum
s-ar umple cu aer; apoi dupa ce se umfla, se continua inspiratia pana la
umplerea completa a plamanilor cu aer. La fel si-n timpul expiratiei,
abdomenul se desumfla incet, pe masura ce se expira, pauza dintre inspiratie si
expiratie si invers nefiind prea mare, decét de cateva clipe.
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4. Fata - Simtirea fetei ca fiind plina de iubire, bundtate, mila, ea fiind
ca o reflectare a interiorului, stiindu-se faptul ca pe fata se reflecta supararea
sau fericirea sau alte stari in mod inconstient; de aceea constientizarea a ceea
ce se reflecta in interiorul nostru, trebuie sa se reflecte si in afara pe fata
noastra.

Apendice: Smerenie, Tacere, Rabdare - Pentru a ajunge la un rezultat
nu trebuie sa impui un anumit timp, trebuie sa ai rabdare, fiind constient doar
de faptul ca trebuie sa traiesti continuu iubirea cat mai intens fara sa astepti
vreun rezultat, fard sa impui; atunci cand iubesti cu adevarat, ceea ce reprezinta
iubirea devine mai important decat tine.

Baza Interiorului este esenta interiorului nostru, iar daca nu acceptam
congtientizarea existentei 1n sine a iubirii absolute, deja nu putem intelege
trairile noastre interioare, pentru ca nu avem o reprezentare, un centru dincolo
de conceptiile gandirii noastre, care poate analiza si se poate identifica cu un
centru anume, pentru a obtine diferite avantaje din partea acelui centru.

Ca sa pot explica mai bine reprezentarea acestei stari totale a iubirii voi
folosi reprezentarea existentei In sine a unui computer. Se stie ca, computerul
este alimentat cu energie electricd si datoritd ei poate functiona. Cu cat este mai
avansat din puct de vedere tehnologic cu att va putea fi mai performant in
activitatea noastrd. Computerul reprezinta copia fideld a creatiei lui Dumnezeu
in Univers, pentru cd a creat o fiinta care sa-1 semene in cele mai mici
amanunte atat prin partea materiala cat si-n partea interioara, a sufletului.

La fel omul a creat computerul pentru a-si ajuta munca, pentru a-si
depdsi neputinta mintii sale in rezolvarea rapida si cat mai diversificata a
problemelor de ordin material.

Cu cat omul evolueaza mai mult in cunoastera materiald, cu atat el va
depasi creatia computerelor inapoiate, probabil pand va putea s se copie pe el
insusi mdcar la o scard mai micd de evolutie; in orice caz in planul evolutiei
sufletesti, nu se va putea copia niciodatd pentru ca acest drept ii ramane numai
lui Dumnezeu insusi. Datorita faptului ca el nu constientizeaza insa existenta in
sine a sufletului, dar nici reflectia 1ubirii absolute n existenta sa si a creatiei, s-
a Indreptat cat mai mult inspre planul material. Dar vede ca-i lipseste totusi
ceea ce este mai important, obtinerea fericirii, faptul ca iubirea din lume
datorita evolutiei in plan material, a devenit goald, nu mai este trditd cu
pasiune,
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ea se identificd acum in toatd lumea cu dorintele trupesti. [ubirea a devenit un
nonsens 1n aceastd goand a oamenilor dupa bani, timp, distractii, realizari de a
deveni o persoand importantd, cu renume. Astfel, iubirea, fiind ceva simplu
care se obtine numai prin traire interioara, prin daruire totala fata de trairea ei,
dincolo de conceptiile ridicole materiale identificate cu ea, nu mai reprezinta
un ideal major in viata oamenilor, desi toti viseaza s-o trdiasca total. Ei singuri
isi pun piedici prin barierele gandirii, de a amana trdirea iubirii pand ce-si vor
realiza idealurile materiale, care reprezinta capcanele vietii materiale. Uita ca
daca iubirea ti s-a dezvaluit macar odata in viata, dar tu ai refuzat trairea ei,
chiar si dupa ce ai avut posibilitatea constientizarii efectelor ei, a faptului ca-ti
produce fericire, incercand pur si simplu doar s-o traiesti cat mai intens,
daruindu-te ei total, atunci nu se stie daca vei mai avea ocazia s mai poti primi
aceeasi reprezentare a trairii ei.

Pentru ca tu refuzi sa recunosti atat existenta ei, cat si trdirea ei,
identificandu-te cu idealurile materiale, care de fapt te indreapta spre o traire
falsa a ei; in loc s-o traiesti total, tu gandesti iubirea, devenind ceva fals,
analizand continuu daca intr-adevar traiesti iubirea sau daca exista macar
trairea ei, prin faptul ca mereu te simti “gol” in interiorul tau.

Dar tu poate ai avut sansa, ocazia, sa o trdiesti pentru o clipd, dar ai
refuzat-o desi cineva care s-a daruit trairii ei total ti-a descris-o, ti-a spus
despre fericirea produsa de trairea ei, putand astfel s-o recunosti si tu in
interiorul tau, mai ales cd ti s-a spus cd trebuie de fapt sa traiesti continuu acea
clipd, pe care tu ai lasat-o sa fie doar ca amintire.

Este mai greu de cei care n-au cunoscut-o deloc, desi sunt putini acestia;
el au simtit-o totusi, dar mai slab decat ceilalti, n-au simtit nebunia trairii ei
nici mdcar pentru o clipd, nici pentru o perioadd. Lor nu prea ai cum sa le
explici, ci doar sd-i faci sd incerce s-o trdiascd cat mai intens ca si pe ceilalti.
Astfel ei in loc sa traiasca iubirea, pun problemele materiale inaintea ei, o
amana crezand ca astfel vor fi lucizi, dar luciditatea gandirii reprezinta de fapt
amortirea trairii, putand exista pericolul chiar sa pierzi tréirea ei, identificand-o
cu gandirea, pierzand astfel esenta vietii tale, a existentei tale in sine.

Astfel, computerul reprezinta corpul omului, trupul lui, informatia pe
care o contine gandirea lui; icon-urile (imaginile reprezentand o anumita
categorie de informatie, un program pe care-l foloseste, sau este stocat in
memoria lui, jocuri) reprezintd centrele esentiale. Reprezentarile folosite sunt
doar pentru a intelege mai bine existenta
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noastrd, deoarece doresc sa ardt ca totul in jurul nostru reflecta “esenta”
existentei noastre - iubirea insasi.

Microprocesorul - existenta 1n sine a sufletului; memoria RAM
reprezintd constientizarea sa continud, la fel cum memoria stabilita o are orice
computer, pentru a putea fi functionabil. Toate componentele sunt
interconectate intre ele, fara “piesele” cele mai importante neputand utiliza
“computerul”.

Cu cat “componentele principale sunt mai evoluate”, au capacitate de
memorie mai mare, de acumulare a informatiei mai multa, si de
“constientizare”, de recunoastere a capacitatilor sale, cu atat ele vor putea fi
folosite la maximum.

La randul lui computerul cu toate componentele sale are nevoie de
energie electrica pentru a putea functiona. Energia electrica reprezinta existenta
in sine a reflectiei iubirii absolute prin existenta sa insasi in interiorul nostru,
fara existenta “microprocesorului”, a sufletului, neputandu-se constientiza
existenta noastra sau a informatiilor pe care le avem stocate sau acumulate de
gandirea noastra.

La randul ei “energia electricd”, iubirea, alimenteaza si celelalte lucruri
din afara computerului, fiind aceeasi peste tot, constientizatda mai mult sau mai
putin de celelalte lucruri. La randul ei, ea este transmisa si produsa de o
centrala electricd, care foloseste mai multe tipuri de a produce energia.
“Centrala electrica” care are reprezentarea cea mai clara a spiritului, a
absolutului este cea atomica, la randul ei functionand prin existenta ei in sine,
tot cu aceeasi energie electrica, produsa de ea nsasi prin “fuziunea sau fisiunea
atomilor”, aceasta fiind insasi “absolutul manifestat” care face ca spiritul sa se
manifeste, sa poatd produce energie, el insusi fiind o sursa inepuizabila de
energie.

Dar ceea ce face ca totul sa functioneze, sd aiba existenta in sine, ca
insdsi energia sa poatd fi transmisa si sa se poatd produce, ca toate sa
functioneze perfect, sa poata fi constiente, sd poata la randul lor constientiza
existenta ei 1n sine prin reflectia sa in centrele lor, in ele Insele, este existenta in
sine a iubirii absolute.

Prin existenta sa in sine, este o energie care este insdsi sursa energiei
inepuizabile a absolutului manifestat si a celui nemanifestat, unul fara altul
neputand exista, neputand fi constienti de existenta lor, de ceea ce le intretine si
le alimenteaza.

Noi, oamenii, suntem cei care reprezintd evolutia constientizdrii pana la
gradele cele mai ridicate ale existentei in sine a iubirii absolute prin reflectia sa
prin sine Insdsi in Intreaga existentd si non-existenta, prin insasi centrele
reprezentand existenta ei in sine.
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De aceea a constientiza existenta in sine a iubirii absolute prin reflectia
sa atat in interiorul nostru cét si in tot ceea ce are existentd sau nu, reprezinta
insdsi esenta mesajului ei care exista adanc in reflectia din sufletul nostru, de
aceea noi ne identificdm cu “microprocesorul nostru”, cand devenim constienti
de existenta lui, dar nu putem vedea si ceea ce-1 alimenteaza, ceea ce-1 face sa
existe si sa fie constient de existenta lui, tocmai pentru ca trebuie sa
congtientizeze existenta In sine a ceea ce-l face sa functioneze. Astfel prin
faptul ca se identificd cu existenta sa, chiar daca foloseste inconstient iubirea
pentru a exista, nu poate constientiza ceea ce se reflectd, ceea ce se oglindeste
in el, el se identifica cu Insdsi “existenta 1n sine” a oglinzii, nu poate deveni
constient de ceea ce-l face sa functioneze, de ceea ce-1 face sa aiba calitatea de
a reflecta, de a fi “oglinda insasi”.

Rugaciunea Mintii reprezintad centrul principal, centrul care face ca
gandirea sd devina constienta de cel care se oglindeste in ea, prin insasi
existenta sa in sine, prin reflectarea iubirii absolute in el prin prisma
absolutului manifestat, a spiritului.

Este “codul magina” folosit de computer pentru a-si transmite
informatia, cat §i pentru stocarea ei, pentru protectia sa impotriva “patrunderii”
de a culege informatii a altcuiva din afara lui, cét §i pentru a putea constientiza
existenta lui, functionarea lui. Reprezinta centrul fortei existentei lui,
modalitatea de a exista in sine Tnsusi, de a putea face sa functioneze si sa
congtientizeze existenta sa si a componentelor principale, puterea de a fi
congtient continuu, de a putea reprezenta prin acest “limbaj” ceea ce exista in
inima, de a supune mintea, de a o concentra asupra a ceea ce se reflectd in
interiorul sdu, devenind astfel prin aceasta rugaciune continud stapanul
gandurilor sale; toate reflectdndu-se astfel prin prisma acestei rugaciuni.

Am putea spune cd rugdciunea mintii este ca o “sitd” care “cerne
gandurile”; care nu sunt subtile, nu au esenta iubirii, nu pot nici macar sa fie
puse in sitd pentru a fi cernute, iar cele care nu sunt o reflectare a ei raman in
minte alaturi de “sitd”, de rugaciunea ei.

Dar va veni o clipa in care rugaciunea dispare de la sine, pentru ca
trairea din inima, reflectia ei in gandire a devenit prea puternica, nu mai are ce
cerne, ramanand numai rugaciunea continud, iar aceasta se contopeste, devine
una cu trdirea din inima; nu mai simti nevoia de a gandi, de a centra iubirea
care se reflectd acolo, prin intermediul gandirii. De aceea rugdciunea mintii
fara trairea interioara a iubirii, nu are nici un efect, este “goala”, nu poate cerne
gandurile, ci traieste laolalta cu celelalte.
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Prin trdirea interioara a iubirii, care este egala cu vointa, nu mai vrei
decat ca intreaga ta gandire sa fie o continua rugaciune, o continua slavire a
ceea ce se reflectd atat de clar si de puternic in interiorul tau. As putea spune ca
iubirea din inima este insasi energia care face sa se aprinda “ecranul
computerului”, pentru a putea vizualiza ceea ce exista, pentru a te putea folosi
de ceea ce cuprinde computerul in totalitatea sa.

De aceea poti vedea centrele, pentru ca insasi existenta ti-a creat
centrele, astfel tu vei folosi imagini pentru a reprezenta fiecare centru in parte,
alegand o imagine, o reprezentare pe care tu prin ceea ce simti, o identifici cu
un centru anume. Imaginea poate fi chiar reprezentarea a ceea ce reprezinta
“acel program” sau acea informatie, de care tu ai nevoie.

De obicei, pe ecran se pune o imagine de fundal care sa reprezinte cel
mai bine ceea ce-ti place, iar pentru programul de baza, cu care lucrezi
continuu si te folosesti si de celelalte are sigla Iui Tnsusi (Windows). Imaginea
de pe program poate fi reprezentarea pe care tu o crezi ca reprezintd cel mai
puternic trairea ta interioara (poti folosi o imagine in imagine, sau s-o imparti
pentru ca sa reprezinte mai multe centre).

Este doar o “imagine de fundal” cu care tu acoperi toata vizualizarea
informatiei, pentru ca imaginea te linisteste. Este imaginea acelui centru care
reprezintd religia respectiva, prin faptul ca tu respingi altfel de trairi; pentru
tine acest lucru ti-a dat cel mai puternic trairea iubirii. Dar poti fi orientat si
altfel prin faptul ca tu traiesti cel mai intens iubirea prin iubita sau iubit, el sau
ea este centrul trairilor tale interioare.

Deci astfel in plan religios tu ti-ai ales imaginea care reprezintd pentru
tine varful cel mai Inalt al reflectarii iubirii, al manifestarii ei in existentd, iar in
planul trairii iubirii absolute, tu ti-ai ales ca reprezentare imaginea iubitului sau
iubitei, care face sa se reflecte in interiorul tdu trdirea cat mai puternica a
iubirii.

Astfel, programul de baza reprezintd rugaciunea mintii, constientizarea
existentei reflectiei iubirii absolute in existentd si non-existenta prin existenta
sa 1n sine, dar doar prin trdirea interioard se poate constientiza existenta sa prin
reflectarea in ea a 1ubirii absolute (a reprezentarii constientizarii existentei ei
prin rugaciunea continua).

Programul de bazd mai poate reprezenta deci si constientizarea
existentei in sine a iubirii absolute, prin prisma ei recunoscand centrele si
importanta pe care tu le-o acorzi mai mult sau mai putin. Desi In principiu
pentru tine toate au aceeasi importantd, tu le pui in ordine pentru a putea
orienta trdirea ta spre o traire cat mai puternica prin centrul pe care-l consideri
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ca poate produce acest lucru. Apoi in ordine folosesti imagini, reprezentari
pentru toate centrele de care ai nevoie pentru a exista, dar principale raman
imaginile de fundal care pentru tine reprezinta baza tuturor celorlalte centre.

Pe ecranul computerului apare o sageata, pe care tu o misti cu ajutorul
“mouse”-lui, si prin clicul butonului, tu patrunzi in orice program sau
informatie ai nevoie. Sageata reprezintd constientizarea care te ajuta sa traiesti
acest lucru, prin reflectia iubirii tu putand intelege totul, prin faptul ca traiesti
intens iubirea. De aceea rugdciunea mintii reprezintd tocmai constientizarea,
“mouse”-ul de care te folosesti pentru a te putea darui unui centru, care poate
amplifica trdirea ta interioara a iubirii.

Deci importanta ramane trairea iubirii, daruirea totala ei, fiind lucrul
prin care tu actionezi si constientizezi existenta in sine a iubirii absolute si tot
ceea ce este legat de ea si de tot ceea ce reflecta oglindirea ei.

Trebuie spus incd un lucru inainte de a continua si anume ca sunt doud
feluri de practici: una pe care o practici tot timpul pentru cd nu te incurca si o
poti folosi oricand, si una pe care nu o practici tot timpul.

Cea continua se reduce la trairea iubirii in inimd, prin constientizarea
existentei ei si prin imaginea de pe “fundal” pe care ai pus-o acolo, in cazul
acesta fiind iubitul sau iubita; si rugaciunea mintii, repetarea continud a
rugaciunii.

Cealalta se practicd numai in anumite momente, si pentru asta iti
trebuie o pozitie stabild, poate fi pozitia “stand turceste” cu picioarele
incrucisate sau stdnd in genunchi, cu fundul pe golul dintre calcaie, aceasta
pozitie avand avantajul ca mentine spatele drept, dar este mai incomoda pentru
ca provoaca dureri, mai ales la Inceput, pana ajungi sa controlezi durerea.
Télpile picioarelor, varfurile lor trebuie sa se atinga pentru a uni “cercul”, la fel
trebuie sd Tmpreundm si mainile, deoarece printr-o parte a corpului intra
energie si prin alta iese; unificand cele doua parti pastrdm energia,
constientizand circulatia ei prin corpul nostru. Capul trebuie sa fie tinut drept,
in prelungirea coloanei, impins un pic in sus, pana se simte in spate o mica
intindere chiar in ceafa, barbia trebuie trasa spre gat un pic, pana se simte
contractia “marului lui Adam”.

Importanta ramane prima practica pentru ca o poti practica continuu:
mananci cu iubire, te distrezi cu iubire, plangi cu iubire, totul se reflecta prin
prisma iubirii pe care tu o traiesti continuu $i din ce in ce mai intens. Daca in
aceasta practica in care iubesti pur si simplu pentru cd iubesti, si incerci sa
simti continuu
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iubirea datoritd reprezentdrii care te face sa traiesti intens iubirea, in cea de-a
doua este nevoie la inceputul practicii de o imagine care sa reprezinte in afara
de reprezentarea materiald, o reprezentare a varfurilor iubirii absolute.

In cazul in care ai depisit aceasta constientizare a reflectiei iubirii absolute
intr-un centru, deoarece nu vrei sa te identifici cu centrul, ci sd vezi doar
reflectarea iubirii prin reflectia ei in existenta care poate fi gasitd in orice forma
a existentei, singura posibilitate de a o constientiza ca existenta in sine, este
doar trairea ei continua. De aceea nu vei gasi pana la urma nici o imagine care
sa te faca sa constientizezi acest lucru, imaginea fiind tot o reflectie a iubirii In
gandire. De aceea, in cea de-a doua practicd dupa un timp de practica mai
indelungata (doud pana la trei ore), imaginile vor disparea de la sine, raimanand
doar trdirea ei, tot timpul fiind constient de existenta ei prin faptul c-o simti si o
traiesti intens.

De aceea rugaciunea nu trebuie sa fie ca o cerere, ea nu este ca o cerere
decat atunci cand reprezentarea ta este o imagine, o reflectie a iubirii absolute,
dar cand constientizezi existenta ei in sine, prin trairea ei, nu vei mai avea
nevoie de nimic altceva; pentru ce ai mai deveni ceva anume, din moment ce ai
vazut efectele ei trdind-o mereu. In acest fel, intreaga ta gandire devine o
continud slava a reprezentarii celei mai inalte reflectii a iubirii absolute.

Desi respiratia este dupa rugdciunea inimii, ea este totusi
complementara cu gandirea, deoarece si ea ajuta la constientizarea si la
stapanirea trairii din interior, pentru a nu denatura cursul iubirii spre acte de
egoism si de nebunie. De aceea trebuie sd invatam sa respirdm corect pentru a
dobandi siguranta de sine si luciditatea constientizarii.

Rugiciunea Inimii. Mintea este complementara cu respiratia, exista si
actioneaza atat timp cat exista si actiunea respiratiei, pentru ca se stie ca fara
respiratie suntem morti. Totusi au fost cazuri clare in care diferiti oameni, care
practicau anumite metode, au fost ingropati de vii, fara sa aiba nimic dupa
dezgroparea lor, intr-un timp de opt zile sau chiar mai mult.

Dar nu aceste lucruri sunt importante, ci faptul ca iubirea se reflecta
continuu n existentd §i non-existenta, noi prin constientizare sau inconstienti,
traind efectele existentei sale in sine. Deci inima, trdirea de aici, cat mai intensa
a iubirii, este reflectia iubirii absolute (existenta in sine a sufletului), putand fi
constientizata numai prin trairea mai puternica sau mai slaba a reflectiei 1ubirii,
fie prin identificarea cu un centru care reprezinta reflectia ei cea mai inalta, fie
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prin trairea intensa a ei pe care o produce o reprezentare a ei, a reflectiei ei din
planul material.

De aceea este nevoie de un centru al reprezentarii ei, pentru a nu fi
dezorientat atunci cand vei vedea reflectia ei, a existentei ei in tot ceea ce
exista, fie “mort”, fie “viu”. Prin trdirea existentei ei prin viziune, datorita
faptului ca te-ai daruit complet, eliminand gandirea, ai renuntat datorita
practicii care si-a facut efectul, la toate identificarile cu un centru anume.

Dupa constientizarea existentei sale prin reflectia ei in intreaga
existenta si non-existentd, datorita viziunii existentei ei, prin trdirea puternica a
congtientizarii existentei ei, tu peste tot nu poti vedea altceva decat trairea ta
puternica, reflectia iubirii absolute prin prisma interiorului tau in tot ceea ce
existd, 1n tot ceea ce privesti. Atunci, neavand nici un centru, nici macar
congtientizarea existentei ei, deoarece nu te poti identifica cu insasi trairea
efectului reflectiei ei, poti innebuni.

De aceea cand iti revii din viziune, trebuie neapdarat sa continui, cand
revii la realitatea materiala, sa-ti reprezinti centrele reflectarii ei, sa nu-ti
prezinti identitatea a ceea ce esti de fapt. Pentru ca abia acum, dupa trairea
existentei sale in sine, poti intelege esenta mesajului ei, existenta adevarului in
sine, a constientizarii, si fard un centru dupd aceea, gandirea nu mai poate
reflecta trairea ei, fiind prea limitata pentru a o putea descrie. Dar atunci cand
se antreneaza, cand trdirea isi regaseste centrele principale ale gandirii, ale
rugdciunii mintii, ale congtientizarii existentei iubirii absolute prin reflectia sa
in intreaga existenta si non-existentd, poate atunci, prin ceea ce se reflecta in
ea, prin trairea interioara, sa descrie insdsi existenta si reflectia sa, dar si cum
se poate ajunge la aceasta traire.

De aceea cand 1iti gasesti un centru in plan material, care pentru tine sa
reprezinte reflectia iubirii absolute, datorita trdirii iubirii cat mai intense, a
faptului ca tu stii cum poti sa faci ca trdirea sa fie si mai puternica, poti face ca
st centrul ales la randul lui sa simta aceeasi traire orientandu-l (deoarece nu
este constient, nu constientizeaza existenta iubirii, desi a trdit-o puternic, sau
pentru cd gandirea pune bariere trairii, tocmai pentru cd ea nu poate intelege
trairea iubirii, simte cd nu mai este stdpana, ca de fapt adevaratul stapan este
trairea insasi, deoarece ea produce fericire si nu gandirea).

De aceea, Tnainte de toate pentru ca doud persoane sa poata trai iubirea
puternic, trairea ei sa nu depinda de timp, de varsta, de factorii exteriori, de
gandire, trebuie sa constientizeze trairea ei, faptul ca iubirea absoluta se
reflectd, 1n aceasta traire. Din acest motiv ei vor
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cauta sa se daruiasca total trairii ei, dincolo de dorintd, de trupurile lor, sa nu se
identifice cu Tnsasi placerea provocatd de uniunea lor, putdnd denatura cursul
real al trdirii 1ubirii spre dorinta trupeasca. Numai aceste persoane constiente
pot vedea reflectarea iubirii prin trairea lor in Intreaga existenta si non-
existenta.

Pentru acest fapt, in majoritatea religiilor puternice, cele mai Tnalte
reflectari ale existentei iubirii au fost ascetice, pentru ca oamenii nu puteau
constientiza, nu puteau stapani aceste sentimente ale reflectarii iubirii absolute,
ele denaturand spre dorinte trupesti, oamenii se identificau prea puternic cu
trupurile lor, in loc sa se identifice cu existenta reald a lor. Dar au existat si
practici vechi, care realizau acest lucru, orientau trairea spre o evolutie cat mai
inalta a sentimentelor, prin constientizarea reflectiei iubirii absolute in trdirea
lor, prin metode anume, dar mai ales gasind cauza de baza a ceea ce impiedica
evolutia trairii cat mai intense a iubirii absolute.

Aceasta a fost in principal lipsa de stapanire de sine, a faptului ca
oamenii nu constientizeaza ce anume se reflecta in trairile lor asa de puternice,
nu pot orienta aceste trairi spre ceea ce le face sa se manifeste, este ca i cum ai
bea apa, dar tu nu stii macar formula de baza, sau macar nu constientizezi ca
bei apa; ce sa mai spun de celelalte lucruri cauzate de acest simplu fapt de a
bea apa.

De aceea s-a ales o practicd simpla si pentru acest lucru, ca s se poatd
ajunge la o armonie peste tot, in tot ceea ce reflecta existenta iubirii absolute.
Uitati-va la trairile voastre interioare, cum v-au placut reprezentarile a ceea ce
credeti ca pentru voi reprezintd totul, nu mai depinde de nimeni, decat de
daruirea fatd de persoana iubita.

Desi nu va pretuiau, doar se foloseau de voi, erau contrariul a ceea ce
reprezinta reflectarea cea mai “curatd” a iubirii in plan matreial, nu puneau
baza decat pe satisfacerea placerilor trupului, ce sd mai vorbim atunci de
stapanirea lor, sau cum pot orienta chiar si aceste trairi spre o constientizare
clara a existentei iubirii, in reflectia e1 in momentul cand cei doi traiesc
complet iubirea, uitind de ei insisi. In loc s se indrepte spre o iubire curati,
neegoista, in care s se daruiasca pentru a-1 face pe celalalt sa traiasca cat mai
intens iubirea, ei nu vor decat sa-si satisfacd placerea de moment, pentru a se
elibera cat mai rapid de tensiunea provocata de trairea iubirii.

Astfel cei din lumea dezvoltata, au scapat de grijile lumii materiale,
avand o viatd mai buna, dar au denaturat iubirea spre placerile trupesti, spre
complexe, spre obsesii, filme, a devenit ceva comercial, nu ceva subtil, dincolo
de planul material, ceea ce se reflecta in planul material, ce sa mai vorbim de
reflectiile ei cele mai inalte.

Din acest motiv si din multe altele, voi nu sunteti constienti de trairile
voastre, de ceea ce se reflectd in ele, astfel voi in loc s fiti inimi ale iubirii, voi
va identificati cu gandirea.
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Concluzii - Orientari

- Iubirea absoluta are o existenta in sine, reflectindu-si “aceasta stare” a
el n intreaga existenta si non-existenta.

- La randul lor, reflectia existentei ei 1n intreaga existenta si non-
existentd si congtientizarea existentei in sine a reflectiei iubirii absolute, au
separat o existenta in sine, prin insasi existenta iubirii absolute.

- Iubirea are caracteristicile absolutului si infinitului, absolutul ei
reprezintd congtientizarea existentei ei si infinitul ei reprezinta reflectia ei in
existentd si non-existenta.

- [ubirea se reflecta la fel de puternic in tot, in fiecare centru al
existentei, in fiecare “inima” a existentei, dar unele centre sunt o reflectare mai
puternica a ei pentru ca se identifica cu existenta ei Insasi, prin reflectia ei in
ele, prin acest fapt ele avand la randul lor o existenta in sine.

- Varfurile existentei ei au aceleasi caracteristici ca si ea, fiind
oglindirea cea mai clara a existentei ei, sunt “o oglinda perfecta”, reflecta clar
forta ei, putand actiona, datorita existentei lor in sine; de la ele pornind insasi
creatia, si fiind dincolo de creatie.

- Varfurile existentei ei sunt reprezentate de absolutul manifestat si
absolutul nemanifestat, care reprezinta corpul iubirii, prin uniunea lor continua,
a reflectarii prin 1ubirea absoluta in fiecare; trairea iubirii absolute si infinite
fiind 1nsési “constiinta lor”.

- Acest varf unificat a fost denumit Absolutul, Totul, Dumnezeu, ultima
denumire fiind cea mai reprezentativa dintre toate. Absolutului i se mai adauga
in unele conceptii si caracteristicile sale, manifestat i nemanifestat.

- In planul existentei, pentru a-i orienta pe oameni si poati vedea
lumina din ei - reflectia iubirii absolute prin prisma absolutului in sufletul lor,
in interiorul lor, In centrul reprezentat in trup de inimd, s-au nascut oameni cu
constientizarea acestui lucru, fiind un model
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pentru ceilalti, unii fiind “orbi” sau pentru altii care cdutau sa vada, simteau
chemarea din sufletul lor.

- Cei care vedeau, dar nu puteau recunoaste lumina, au fost facuti sa
congtientizeze importanta ei.

- Mesajul iubirii reprezintd tocmai constientizarea existentei in sine, si a
reflectiei ei in centrele, care reprezinta reflectia ei cea mai inalta.

- Oamenii s-au identificat cu centrele respective in mod inconstient, de
aceea multi nu si-au putut elimina actiunea gandirii.

- Doar varfurile existentei materiale sunt identificate corect cu iubirea
absoluta, prin insdsi existenta lor, sunt ceea ce sunt, nu au nevoie sa
constientizeze, pentru cd sunt una cu ea prin Insasi existenta lor.

- Noi, oamenii, reprezentdm evolutia constientizarii existentei in sine a
iubirii absolute; este ca si cum desi simtim realitatea trdirii, totusi te ciupesti ca
sa simti intr-adevar realitatea.

- Trairea completa a iubirii absolute nu se realizeaza decat la moartea
trupului, Tnsusi trupul simtind si dupa aceea efectele, datorate daruirii totale
dincolo de existenta materiala, a celui care se identifica cu un centru care
reprezintd reflectia cea mai inalta a iubirii, sau constientizeaza existenta ei in
sine.

- Evolutia omenirii nu constd in constientizarea existentei iubirii
absolute numai de o anumita parte (barbat sau femeie), ci de amandoua partile,
pana acum numai partea barbateasca realizand identificarea completa cu
iubirea absolutd, mai ales prin identificarea cu un centru care reprezinta
reflectia cea mai Tnaltd a iubirii absolute.

- Numai prin nerespingerea femeii de la drepturile identificarii, prin
uniunea sa cu iubirea, ea insasi fiind reprezentarea cea mai clard a reflectarii
iubirii, numai atunci lumea va ardta cu totul altfel, pentru ca in principal femeia
are calitatile 1ubirii, daruirea de sine totala pentru trdirea iubirii.

- [ubirea este trditd cel mai intens in planul existentei in daruirea totala
dintre barbat si femeie, dar ei nu vor putea trai continuu iubirea, daca nu vor
constientiza “esenta trairii lor”, daca vor identifica trdirea lor, cu dorinta din
trupurile lor.

- De aceea, omul trebuie sa constientizeze existenta in sine a iubirii, sa
se detageze si sd stdpaneasca “partea animalicd” a firii sale,
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orientand aceasta parte spre evolutia ei fireasca, spre trdirea iubirii absolute.

- “In dragoste, sufletul se daruie celui sau celei care are mai putini
nevoie de el”.

- In iubire, sufletul se dezvaluie celui sau celei in care se vede cel mai
bine oglindit.

- Dincolo de cuvinte, dincolo de imagini, dincolo de centre, dincolo de
existenta si non-existentd, raimane doar realitatea iubirii absolute.

- Cea mai mare deceptie ar fi ca tu sa intalnesti in viata ta un om care se
daruieste total trdirii iubirii, iar tu sa-I crezi nebun si sa alegi un om care se
daruieste placerilor trupului; fard sa vrei, imediat vei simti diferenta prin ceea
ce traiesti.

- Este mult mai buna o tréire a iubirii constientizata, prin faptul ca tu
insuti te-ai daruit trairii ei cat mai intense constient, decat o iubire nebuna, fara
congtientizare, care produce numai suferinta si neimplinire, datorita faptului ca
tu n-ai putut astfel sd vezi persoana cdruia i te daruiesti, n-ai fost orbit decat de
trairea ta interioara.

- Problema ar fi cand intr-adevar constientizezi trdirea iubirii, chiar
daca nu total, cand poti vedea persoana careia 1 te poti darui, cand vezi ca totul
este In favoarea trdirii iubirii, dar tu pui bariere trairii ei datorita gandirii, care
continuu analizeaza cit de mult traiesti, daca nu cumva o sa suferi, dacd exista
avantaje, dacd macar exista in sine iubirea, astfel tu In loc sa trdiesti cat mai
intens iubirea, tu pui sub semnul indoielii, chiar si o trdire intensa, chiar si dupa
ce ti s-a demonstrat faptul ca persoana cealalta ti se daruieste total.

- lubeste fard sa gandesti iubirea; vei simti o trdire aparte, cand vei
depasi barierele gandirii, asa cum privesti o floare si ti se pare foarte frumoasa,
de parca ar fi ceva special 1n ea care te face sa te simti bine si sd fii fericit, tot
asa si cand vei privi pur si simplu iubitul sau iubita, tot aga vei simti o traire
care este dincolo de intelegerea ta.

- Cand te vei darui total 1ubirii, vei 1ubi pentru ca iubesti, pentru ca
traiesti iubirea, tu nici nu vei mai simti nevoia sa existi, decat trairea ta s
existe, tu vei exista doar pentru a face fericit pe cel(a) iubit(a).

- Vei dori tot timpul sa fii 1anga persoana pe care o iubesti, suferinta ei
va fi si a ta, fericirea ei la fel, tu nu vei dori decat sa trdiesti pentru a-i indeplini
dorintele.
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- Intotdeauna cand vei pune mai presus de triirea iubirii, problemele
materiale, sau vei amana trdirea ei pentru a deveni cineva, desi tot de ea
depinde pentru a le realiza, sau vei refuza sa daruiesti la rindul tau cu aceeasi
pasiune iubirea, vei suferi la fel de mult ca si cand iti inchipui ca facand acest
lucru nu vei suferi.

- O clipa de iubire traita face cat un an de fericire material; o clipa de
fericire datorata trdirii intense a iubirii face cat toata realizarea ta de a deveni
cineva; o clipd de fericire datoratd daruirii totale iubirii face cat intreaga ta
gandire; o clipa de fericire datorata constientizarii existentei iubirii absolute
face cat intreaga ta viata.

- Cand vei privi In urma dupa trairea fericirii datorate constientizarii
existentei in sine a iubirii absolute, vei vedea cat de usor se poate trai iubirea;
ea nu cere decat sa i te daruiesti total, sd nu-i pui piedici cand tu constientizezi
trairea ei, sd n-o identifici cu gandirea, care nu o poate trai, dar s-o inteleaga?!

- Un om care a trdit cu adevarat iubirea, nu-ti va spune lucruri frumoase
despre ea, nu-ti va spune ca nu este decat intr-o parte sau numai in anumite
persoane, iti va spune ca exista 1n toti si in toate, cd este mai important s-o
traiesti cat mai intens decat sa te gandesti la ce reprezinta ea, sau dacad produce
fericirea.

- Dumnezeu ne-a dat posibilitatea de a alege intre bine si rau, intre
iubire si urd, tocmai prin faptul ca putem fi constienti, putem constientiza
existenta iubirii absolute prin trairea intensa pe care o produce in noi, putand
alege pentru déruirea totala trdirii ei, sau pentru opusul ei suferinta materiala,
datorata nefericirii, a faptului ca nimic nu-ti poate produce fericirea pe care o
traiesti atunci cand te daruiesti trairii ubirii total, eliminand gandirea.

- Important nu este sd devii cineva, atat in plan divin cat si in plan
material, sd obtii putere atat asupra altora, cat si asupra existentei Insdsi, sa
devii ceea ce nu esti; vei dori sd fii din contrd un om simplu, acesta este cel mai
important lucru - sa te daruiesti total trairii absolute prin cel mai simplu mod in
care o poti face, in care ea se manifesta cel mai intens, in reflectarea ei in
iubirea prin daruirea totala dintre barbat si femeie dincolo de limita trupurilor
si a gandirii lor prin prisma iubirii absolute.

- Cand vei “vedea” existenta 1n sine a iubirii absolute, prin trairea ei
dincolo de orice limitad sau conceptii ale gandirii, atunci tu nu vei dori decat sa
traiesti continuu aceasta stare, sd poti face in acelasi
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timp si pe ceilalti s-o traiasca, sa vada cat de simplu este s-o trdiesti daca nu
mai pun bariere trairii ei prin gandire.

- Desi stii ca ai putea deveni un centru al ei, ca ai putea depasi tot ce
poate “gandi” gandirea despre existenta sa in sine, tu totusi nu vei dori mai
mult decat s-o trdiesti continuu, sa fit mereu “cel ce iubeste”, multumindu-te cu
o clipa pe care o primesti din partea celei sau celui pe care-i iubesti, cu o
scapare datoratd neatentiei gandirii ei sau lui, care se reflectd printr-un egoism
si un orgoliu iesit din comun; aduceti-va aminte mereu ca iubirea este ceva la
indemana oricui, ea nu a fost daruitd numai anumitor oameni, insdsi esenta
noastra este reflectarea cea mai Inaltd a iubirii absolute, astfel nu am putea trai
chiar si cea mai slaba reflectare a sa.

- Cand vei trdi intens iubirea, vei deveni sensibil ca o floare, pe care o
poate rupe oricine o place, dar unii 1n loc s-o puna in glastra sau s-o
insamanteze pentru a putea vedea continuu floarea, s-o poata mirosi, o distrug
total, in loc sa vada prin prisma interiorului, a trairii de acolo, frumusetea florii.

- Floarea este frumoasa, mai frumoasa decat iti poti inchipui, si in plus
ea este inofensiva, datoritd naturii existentei ei; ea nu trdieste decat pentru a-i
face fericiti pe altii, se lasa ruptd si mirosita de cel care o iubeste, la fel de cel
care nu o iubeste; nu depinde decat de cel care o admira sa invete sd o simta, sa
o atingd, sd-i vada fragilitatea si in acelasi timp puterea de atractie speciala care
nu se datoreaza faptului cd este frumoasa, cd miroase frumos, ci pur si simplu
datorita trdirii pe care o simte cand o vede si cand o miroase.

- Datorita trairii prea intense a iubirii absolute si a constientizarii
existentei ei, nu vei mai dori la un moment dat, sd vorbesti despre ea, sa faci pe
cineva fericit prin trdirea ei, deoarece el considera cd nu se meritd, cd el nu o
poate trai la fel de puternic ca si tine; te vede deosebit, desi tu vezi tocmai ce-i
face pe toti sa fie la fel; tie ti se pare simplu ceea ce pentru el este complicat,
desi 11 explici cd gandirea crede asta, pentru ca a trdi intens este mult mai
simplu decat a o gandi intens.

- Atunci, dupa toate explicatiile, dupa toate reprezentarile, dupa toata
daruirea ta, dupa ce crezi ca a constientizat totul despre existenta iubirii
absolute, vazand ca se complace mai mult in gandire, decat in daruire, in
trairea ei, cu toate ca suferi enorm, pentru faptul ca iubirea inca odata nu poate
fi traitd, de parca ar otravi, nu ar indulci viata, nu vei mai dori decét sa te
daruiesti intens trairii ei continue, nu vei mai
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gandi deloc, pentru a nu mai suferi, datorita neimplinirii din planul material; te
vel multumi cu o clipad de daruire a iubirii din partea reprezentdrii ei in planul
material, chiar daca ti-o daruieste in sild, chiar daca te face sa suferi, chiar daca
totul este impotriva ta, tu stii doar ca esti pe calea cea buna datorita faptului c-o
traiesti intens continuu.

- De aceea este nevoie de un centru in plan material care sa merite
daruirea ta totald, pentru ca atunci nu te vei mai simti izolat, indepartat,
marginalizat, de parca ai avea “ciuma”, te vei bucura ca poti avea o legatura
care te poate intelege, poate accepta trairea ta, desi ea sau el nu vrea s-o
traiascd, dar cel putin conceptia ta despre ignoranta din lume a capatat o noua
orientare; vei sti ca cine va dori s-o traiascd, se va Indrepta inconstient spre
tine, ca sa te Intrebe cum se poate realiza trairea iubirii din ce in ce mai intens.

- Cand vor afla ca iubirea absoluta reprezinta trairea lor din anumite
momente, dar constientizatd continuu, astfel devenind o traire continud a acelei
clipe de fericire, vor fi dezamagiti ca este ceva prea simplu; mai repede vor sa
devina sfinti, fachiri, sa detind puteri paranormale, decat sa traiasca continuu
iubirea, tocmai pentru ca ea nu te face sa devii altceva, ci sa fii tu insuti, sa fii
multumit cu ceea ce ai si cu ce ti se da, trdirea ei fiind sansa vietii, care o face
asa de gustoasa.

- De aceea, te vei bucura si de suferinta si de fericire la un loc, dar nu te
vei bucura de suferinta celorlalti pentru ca stii ca suferinta lor este reala, pentru
ca ei nu au un antidot contra efectelor ei.

- Trebuie s fii orb din toate punctele de vedere atunci cand cineva 1ti
spune cét de frumoasa este luna, ti-o descrie de parca a-i vedea-o in realitate, si
nu-ti spune decat ca trebuie sa te straduiesti la randul tau s-o vezi, acesta fiind
singurul efort din partea ta, de a deschide ochii ca sd vezi frumusetea, dar tu nu
vrei sa deschizi ochii, sd traiesti realitatea frumusetii lunii. Cu ce este de vina
atunci cel care ti-a spus ca luna este frumoasa?!

- Cel care 1ubeste total, daruindu-se chiar si cand stie ca nu va obtine
nimic, nici macar trairea iubirii absolute, deci iubeste pentru ca iubeste, dar
iubirea sa nu se implineste, se aseamana cu arta ceaiului baut de japonezi
dintr-o ceasca goala.

- Degeaba el a ajuns la o constientizare inaltd a acestui act, poate chiar
trai gustul real al ceaiului, cum curge pe gat, senzatiile produse, dar daca nu
poate sa bea si ceaiul 1n sine, nu poate trai realitatea faptului de a bea ceaiul,
fara sa mai fie nevoie sa se interiorizeze asa de
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intens, pentru a trai senzatia, din moment ce nu mai este nevoie.

- Deoarece realitatea faptului de a bea ceaiul este mult mai placuta si
mai usoard, ba chiar acum va putea trai senzatia mult mai intens si mai clar
decat inainte.

- De ce sa pierzi timpul inchipuindu-ti trdirea “ceaiului”, a actului in
sine si a efectelor, cand este asa de usor sd gusti ceaiul, senzatiile produse fiind
mai reale decat tot actul inchipuit.

- Este mai frumos sa traiesti iubirea in sine prin reprezentarea reflectiei
din planul material, pentru ca este reald in spatiu §i timp, nu mai trebuie sa vezi
iubirea dincolo de spatiu si timp, ea este aici prin trdirea pe care o produce in
tine atunci cand esti cu iubitul sau iubita.

- Iubirea nu depinde de cei care sunt in jurul tau, de ceea ce-i in
exterior, ci de ceea ce trdiesti intens in interior, exteriorul se reflecta prin
prisma interiorului.

- Atunci cand vei elimina gandirea, cand nu vei dori decat sa traiesti
intens iubirea, vei avea stari pe care nu le recunosti ca fiind ale tale, din
moment ce tu ai eliminat principalul obstacol care-ti taie calea, dar ele sunt de
fapt ale persoanei pe care o iubesti, sau uneori chiar urme ale gandirii tale.

- Constientizeaza faptul ca rugdciunea in sine este o forta: este ca atunci
cand o picatura cade mereu, la fel, In acelasi loc si face gaura intr-o stanca. Cu
cat este mai puternica cu atat ea va face gaura mai repede. Puterea rugaciunii
continue depinde de trairea ta interioara; cu cat trirea ta interioara este mai
intensa cu atat ea va curdta oglinda sufletului tau mai rapid.

- Chiar si daca repeti rugaciunea fara sa simti nimic, cu timpul ea va
deveni o parte din tine, deabia atunci vei vedea forta ei, care te apara de
“avalansa gandurilor”, care sunt gata sd te distruga. Este ca atunci cand citesti o
carte, desi n-o trdiesti, si citind-o, pe parcurs observi ca este chiar foarte buna,
prin ceea ce provoaca in tine, iar la sfarsit vei dori sa traiesti ceea ce contine
cartea, In esenta descrierii el.

- Rugaciunea mintii a fost si este practicatd de toti cei care au ajuns la
un stadiu de evolutie inalt, cind si-au stapanit toate gandurile, au renuntat la
folosirea gandirii, retragandu-se 1n pustie.

- De aceea, pentru ca nu este nevoie sa te dedici total unei cai
religioase, pentru a ajunge la acest lucru, de a-ti stdpani gandirea, ea
reprezentand de fapt dorintele de orice natura, poti practica si tu acelasi lucru.
Dar spre deosebire de ei, care practicd o traire interioara care duce
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la identificarea cu un centru care reprezinta reflectia cea mai inalta a iubirii
absolute, tu vei avea o trdire interioara datorata Tnsasi trairii iubirii, dar nu prin
prisma religiei, ci prin prisma a ceea ce se reflecta in toate - iubirea absoluta.

- Numai iubirea prin prisma gandirii respinge reflectarea iubirii in tot
ceea ce existd, ea o pune numai intr-un anumit loc, intr-o anumita religie,
pentru a putea exista si ea pe 1anga iubire; aceasta se datoreaza egoismului si
orgoliului gandirii generate de reflectia sufletului in ea, fard el neputand exista,
dar nici n-ar putea constientiza existenta iubirii.

- De aceea numai cand te daruiesti total iubirii, trairii ei cat mai intense,
numai atunci tu peste tot unde te vei uita, vei vedea reflectia iubirii; deabia
atunci vei cunoagte cu adevarat importanta unui centru, fara totusi sa te
identifici cu el, aceasta fiind o actiune a gandirii; este insasi existenta ei, ea
existd atat timp cat se identifica cu un anumit centru, de la dorinte pana la cele
mai inalte centre.

- lubind, tu doar vei trdi iubirea intens, si atunci cand vei constientiza
fericirea provocata de acest simplu fapt, ca iubesti, nu vei mai avea nevoie de
nimic altceva, de dorinte, de identificare, tu pur si simplu te vei darui trairii
iubirii. Atunci nu va conta ca esti sdrac sau bogat, ca esti urat sau frumos, ca nu
esti 0 persoana importanta, tu nu vei dori decat ca toti sd cunoasca fericirea
provocata de trairea intensa a iubirii, fiind ceva la indeméana oricui, numai
gandirea o considera ceva de neatins, dar imediat ce o vei trdi, vei stapani
gandirea, prin insasi trdirea ta.

- Atunci cand tu vei vedea numai calitéti intr-o persoana anume, cand
va produce 1n tine o schimbare i o orientare majora spre trairea iubirii, chiar
daca nu prin prisma ei, atunci esti chiar la inceputul trdirii iubirii. Daca tu ti-ai
pus bariere intre tine si persoana respectiva prin faptul ca-l consideri prea inalt
in trairile lui, iar tu in loc sa trdiesti cat mai intens ceea ce a produs in tine, ceea
ce te-a facut sa constientizezi, blochezi trairea ta, considerand ca in tine nu
exista de fapt asa ceva, cu toate ca tu la randul tau esti la inceputul trdirii; dar
acestea sunt barierele gandirii, inima nu pune bariere in calea trairii, ea doar se
daruieste total, stiind ca asta este insdsi viata ei.

- Iubirea este ca un diamant neslefuit, de o valoare inexprimabild, ce nu
poate fi nici vandut, nici pastrat, numai pentru folosul unei anumite persoane;
de aceea este pusa la expozitie, prin reflectarea
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stralucirii ei Tn adancul sufletului nostru, astfel toti s poatd admira frumusetea
s madretia existentei sale in sine.

- Nu mai pierde vremea, din moment ce ai aflat ca poti slefui
diamantul, ca sa vezi valoarea lui, frumusetea lui, sa poti s fructifici ceea ce
este expus in tine, ca toti sa poatd vedea la rdndul lor, macar diamantul
neslefuit.

- Traieste fard sa impui ca ceilalti din jurul tau sa devina la fel ca tine,
orienteaza-i pentru ca stii ca toti au trdiri interioare, dar fiecare este unic in
felul lui; daruieste-te la randul tau cat mai intens trairii interioare a iubirii.

- Fiecare traieste iubirea in felul lui pana cand ajunge la constientizarea
trairii; de atunci incolo, numai prin daruire totald trairii iubirii se poate simti
continuu efectele ei.

- Ceea ce ne leaga pe toti, indiferent de unicitatea noastra, de dorintele
noastre, este tocmai reflectia iubirii absolute in sufletele noastre.

- Adevaratul intelept este cel care schimba pe toti cei din jurul lui,
numai prin simpla sa prezenta in mijlocul lor; el schimba tocmai datorita trairii
interioare intense datorate fie identificarii cu un centru, fie datorita
congtientizarii existentei iubirii absolute.

- Cand iubirea si-a facut simtitd prezenta in inima ta, fie doar pentu o
clipa, chiar daca ai suferit de pe urma trairii, bucura-te ca stii ce poate insemna
trairea ei, spre deosebire de ceilalti, care nici macar nu au constientizat trairea
ei, intr-o reflectie mai slaba a ei.

- Daca tu ai avut ocazia sa traiesti iubirea intens, dincolo de gandirea ta,
chiar dacd tu nu ai avut Implinirea trairii tale, asteapta pana apare cu adevarat
cineva care te poate ajuta sa Implinesti trairea ta prin faptul ca si el cunoaste
acest fel de traire, poate chiar mai mult decat tine.

- Daca n-ai avut implinire, inseamna ca persoana respectiva nu era
potrivita pentru trdirea ta interioard, tu nu puneai baza pe trairea dorintelor
trupului, ci pe trairea iubirii in sine.

- Cand afli esenta trdirii tale, prin faptul ca tu ai ajuns la constientizarea
existentei in sine a iubirii absolute, datorita trairii prea intense a ei, daruieste-te
total trairii s1 chemarii ei, pentru cd ea iti va arata drumul, ti se va dezvalui, iti
va arata reflectarea ei atat in sufletul tau cat si in ceea ce ai iubit sau iubesti tu.
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- Cand ajungi sd vezi existenta sa In sine, vei intelege faptul ca tu poti fi
fericit mereu prin trdirea sa continud, dar vei constientiza ca de fapt iubirea
prin existenta sa in sine, prin daruirea totald a ei, prin reflectia sa in interiorul
existentei §i implicit Tn interiorul sufletului tau, iti daruieste continuu fericire
prin daruirea ei, prin faptul ca te face s-o simti total.

- Atunci vei intelege ca de fapt, desi ea ti se daruia total, tu continuu
puneai bariere prin gandirea care se baza pe cunoastere, nu pe trairea interioara
a iubirii, refuzand practic sa fii fericit; continuu tu cautai fericirea in afara si ea
de fapt era chiar in interiorul tau, gata sa ti se daruiasca mereu.

- Datorita trairii totale a ei, prin viziune, tu intelegi ca de fapt asa o vei
putea trai intens si in plan material, prin daruirea ta totald prin prisma iubirii
absolute, reprezentarii prin care trdirea intensa a iubirii a putut avea loc, a putut
fi constientizata.

- Important nu este ceea ce gandesti, ci ceea ce traiesti, iar daca traiesti
total iubirea, gandirea nu-si va mai avea rostul; va exista doar pentru a putea
comunica cu ceilalti, dar cand se va Indrepta spre iubire, se va multumi doar sa
se retragd din calea trdirii ei, fiind prea limitatd, pentru a o putea intelege; ea nu
va putea decat sa Incerce sa descrie cat mai corect trairile interioare.

- Este mult mai bine sa te daruiesti total trairii iubirii, decat sa fii un
filosof care descrie iubirea, dar el n-o poate intelege, netrdind-o; de aceea desi
filosofii vorbesc frumos despre iubire, nu-ti spun §i cum poti ajunge la trdirea
ei, nu au o practica, totul este doar vorba.

- Cel care se daruieste total trdirii iubirii, se aseamana cu un tamplar sau
orice alt meserias, care se daruieste total meseriei lui, dar nu pentru a avea un
folos, ci pur si simplu pentru ca-i face placere; practicind meseria se simte cel
mai fericit om din lume, pentru cd se simte implinit, este tAmplar pur si simplu
pentru ca-i place tdmplaria.

- Constientizeaza continuu ca te daruiesti trairii iubirii, prin prisma
reflectiel existentel in sine a 1ubirii absolute, acest lucru facand de fapt sa
dureze iubirea prin daruire totald dintre un barbat si o femeie, dincolo de
limitele gandirii, ale planului material, ale trupurilor lor, numai asa nu va
scadea niciodata in intensitate, va fi chiar mai intensa mereu decét “ca-n prima
z1”, fiecare clipd va avea ceva special, ceva deosebit, pentru cd o traiesti in
prezent, nu in trecut sau in viitor; vei
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pierde astfel notiunea timpului, iubirea devine 1n sfarsit ceva vesnic prezent
pentru tine.

- Invata sa privesti totul prin triirea iubirii, prin simtirea ei in inima,
totul va fi atunci deosebit, nu datoritd felului cum arata exteriorul, ci datorita
trairii tale, a faptului ca nu mai respingi nimic, doar intelegi, nelasandu-te
identificat cu exteriorul lor; vei intelege doar prin prisma interiorului.

- Fii ceea ce esti, mai ales daca ai constientizat faptul cad in interiorul tau
s-a produs o schimbare totald, asta inseamna ca 1n sfarsit poti actiona pentru a
domina gandirea, ca ai inceput sa traiesti cu adevarat, dar constientizeaza si
faptul ca numai ideea de iubire ti-a produs aceastd schimbare; daruieste-te
astfel total trairii iubirii cat mai intens, stiind ca numai ea iti aduce fericirea;
chiar si daca te daruiesti inconstient trairii ei, ea intotdeauna va avea grija de
tine, de interiorul tau.

- Constientizati odata pentru totdeauna ca sunteti Inimi Ale ITubirii!
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